
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 19/2025, GDYNIA-KARWINY, 25 MAJA 2025R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURG IA  SŁOWA  

Dz 15,1-2.22-29; Ps 67; Ap 21,10-14.22-23; J 14,23-29 

Jezus mówi o uczestniczeniu w miłości Ojca. Wydaje się, że wymagania, 

jakie trzeba spełnić, aby tego doświadczać, są bardzo wysokie. Chrystus 

mówi o słuchaniu Jego słów oraz o zachowywaniu przykazań. Ten kto tego 

nie czyni, nie będzie uczestniczył w miłości Ojca. 

Jezus wie, że wyzwanie, które nam stawia może być trudne. Dlatego od razu 

zaznacza, że nie pozostaniemy sami z wyzwaniami, które przyniesie nasze życie. 

W tym czego przyjdzie nam doświadczyć, będzie działał Duch Święty – duch mą-

drości i rozumu, duch rady i męstwa, duch wiedzy i bojaźni Pańskiej. 

Jezus najbardziej ostrzega, żebyśmy nie ulegali lękom. Bywa, że samo my-

ślenie o tym, co przed nami, oraz towarzyszący temu strach, wystarczają, 

żeby nie podjąć jakiegoś dobra. Do głowy przychodzą różne myśli, niektóre 

z nich powodują nieuzasadnione lęki. Jezus nas przed nimi ostrzega, bo wła-

śnie takie myśli powodują niepokój i hamują działanie. Chrystus zachęca 

w Ewangelii, żebyśmy ryzykowali i żyli przykazaniami, bo dzięki temu mo-

żemy uczestniczyć w miłości Ojca. Decyzja o życiu przykazaniami jest proce-

sem, w którym prowadzi nas Duch Święty. Proś o uległość natchnieniom Du-

cha, a nieuleganie obawom. 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

26 maja, poniedziałek  

(J 15,26) Gdy przyjdzie Paraklet, 

którego Ja wam poślę od Ojca (…) 

Rozważania serca: Czy otwie-

ram się na to współdziałanie Trójcy 

Świętej we mnie? Jak obserwuję 

w moim życiu i sercu ten proces – 

opieka Ojca, działanie Jezusa, obec-

ność Ducha Świętego?  Jakie 

zmiany niesie? 

27 maja, wtorek  

(J 16, 5) Teraz idę do Tego, który 

Mnie posłał, a nikt z was nie pyta 

Mnie: „Dokąd idziesz?”  

Rozważania serca: Czy zadaję 

sobie to pytanie, gdy kapłan za-

myka tabernakulum? Jak często 

moje myśli kierują się do Ojca? 

28 maja, środa 

(J 16,15) Wszystko, co ma Ojciec, 

jest moje. 

Rozważania serca: Czy proszę 

Jezusa o łaski ze skarbca Ojca? 

29 maja, czwartek  

(J 16,20) (…) smutek wasz 

przemieni się w radość 

Rozważania serca: Czy wie-

rzę tej obietnicy Jezusa? Czy 

trwam 

w smutku, czy wypatruję zmiany? 

30 maja, piątek  

(J 16,23) W owym zaś dniu o 

nic nie będziecie Mnie pytać. 

Rozważania serca: A czy dziś 

pytam Jezusa o to, czego nie rozu-

miem, co jest dla mnie trudne w 

codzienności? Czy pytam o sens 

wiary i wydarzeń?  

31 maja, sobota  

(Łk 1,46) Wielbi dusza moja 

Pana. 

Rozważania serca: Czy mam 

w sobie podobne pragnienie 

uwielbiania Boga? Co je blokuje? 
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I N T E N C J E  M S Z A L N E  

Poniedziałek – 26.05.2025r. – św. Filipa Neri, prezbitera 

7:00 Za śp. Jana 

8:00 
1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla matki Ireny Citko 

2. Za śp. mamę Helenę /greg. 8/ 

18:30 Za śp. Helenę Koszarowską z okazji Dnia Matki 

Wtorek – 27.05.2025r. – św. Augustyna z Canterbury, biskupa 

7:00  

8:00 Za śp. Pawła i Agnieszkę oraz ich synów 

18:30 Za śp. mamę Helenę /greg. 9/ 

Środa – 28.05.2025r. 

7:00  

8:00 Za śp. mamę Helenę /greg. 10/ 

18:30 Za śp. Józefa Kwieka /6 rocznica śmierci/ 

Czwartek – 29.05.2025r. – św. Urszuli Ledóchowskiej, dziewicy 

7:00  

8:00 Za śp. mamę Helenę /greg. 11/ 

18:30 
W intencji Edyty Szubert – z okazji urodzin – z podziękowaniem za otrzy-
mane łaski, z prośbą o błog. Boże /int. od przyjaciół Danuty i Marka/ 

Piątek – 30.05.2025r. 

7:00 W intencji Panu Bogu wiadomej 

8:00 Za śp. mamę Helenę /greg. 12/ 

18:30 Msza św. za zmarłych 

Sobota – 31.05.2025r. 
święto Nawiedzenia Najświętszej Maryi Panny 

7:00 Za śp. mamę Helenę /greg. 13/ 

8:00 
W dniu przyjęcia sakramentu bierzmowania o łaski i dary Ducha Świętego 

dla Aleksandra – od całej rodziny 

9:00 
O Boże błogosławieństwo, opiekę MB i wsparcie w codziennym życiu przez 

dusze czyśćcowe dla osób z Apostolatu modlącego się za te dusze 

18:30 Za śp. Zdzisława Szczepanika /35 rocznica śmierci/ 
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VII Niedziela Wielkanocna – 1.06.2025r. 

7:30 O miłosierdzie Boże dla śp. Norberta i Jana Dampc 

9:00 
Dziękczynna za dar życia Klaudii, Oli, Adama i Marcina – z prośbą 
o błogosławieństwo Boże, potrzebne łaski przez Niepokalane Serce Maryi 

10:30 
Za śp. męża Stanisława /32 rocznica śmierci/ oraz rodziców Jadwigę 
i Feliksa i zmarłych z rodziny z obojga stron 

12:00 Za śp. mamę Helenę /greg. 14/ 

14:00 Za śp. Wojciecha Ślezińskiego 

18:00 
O Boże błogosławieństwo i opiekę MB dla wszystkich dzieci i wnuków oraz 
o niebo dla śp. syna Edmunda – od mamy i babci 

G Ł O S  S E R C A  

Zapiszę Cię znakami 

wyrytymi na dłoni 

w dotyku bezsłownej bliskości. 

Zapiszę milczeniem 

utkanym z obecności, 

spojrzeniem zbyt długim, 

jak na zwyczajność. 

Zapiszę Cię niewypowiedzeniem 

tego co niewypowiadalne, 

głębią swojego istnienia, 

tak jak Ty wypisałeś mnie w Sobie. 

W dłoni Twojej wyryta, 

w Słowie Twoim ukryta, 

trwam nicością 

w Twoim Ja Jestem. 

I mą nicością 

za własne miejsce w Tobie 

dziękuję. /es/ 
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T Y G O D N I O W A  L E K T U R A  D U C H O W A  

o. Piotr Stanikowski OSPPE: „Z nią wszystko jest możliwe” wyd. Paulianum 

„Jaki obraz matki miałeś w dzieciństwie? Może ta matka nie była nigdy 

dla ciebie dobrą matką, może nigdy cię nie tuliła, nie całowała w czoło na 

dobranoc, nie głaskała po głowie. Może była zbyt daleko, może kochała 

bardziej rodzeństwo niż ciebie, może mówiła, że byłeś nieplanowanym 

dzieckiem, może na nic ci nie pozwalała, wymagała od ciebie zbyt wiele, 

może karała cię milczeniem, obojętnością, krzykiem, nawet za małe 

niedociągnięcia(…)? Może wszystko wykonywała za ciebie, tak że do tej 

pory boisz się podjąć samemu jakiegokolwiek działania w życiu? (…)  

Noemi – Maryja mówi: „Idź moja córko, mój synu”. Jej miłość motywuje 

do działania. Idź z miłością, moją wiarą, którą jako twoja Matka pokładam 

w tobie. „Idź” – to znaczy: „Wierzę, że sobie świetnie poradzisz, a nawet 

gdy coś ci nie wyjdzie, nie myśl, że wszystko się nie udało, że wszystko 

było źle, że wszystko już stracone. Zaczniemy od początku, nie zostawię 

cię samego, znajdziemy rozwiązanie, zaufaj mi bardziej niż sobie”.  

Miłość Maryi jako Mamy, daje ogromne poczucie bezpieczeństwa. Żadna 

kochająca matka nie posłałaby świadomie swojego dziecka w miejsce, 

relację, o których wiedziałaby, że mogą przysporzyć mu zranień, czy mogą 

stać się dla niego jakimś zagrożeniem. Dlatego w tym byciu posłanym przez 

Maryję, zawierają się słowa znaczące tyle samo, co: „Nie lękaj się żyć 

pełnią życia. Nie lękaj się przekraczania siebie, nawiązywania nowych 

relacji, przyjaźni, dokonywania nowych wyzwań, podejmowania nowych 

prac. Uwierz w siebie, że jesteś piękny, widzę ile dobra jest w tobie i jakie 

wartości, wiem, ile masz współczucia wobec tych, których kochasz. Idź, bo 

wierzę, że inni również dostrzegą w tobie, to wszystko, co widzę w tobie 

Ja, twoja Mama. Idź z moim zapewnieniem, że cię nigdy nie opuszczę, nie 

zostawię. (…) Maryja jest kimś, kto najlepiej potrafi nas przygotować na 
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spotkanie z drugim człowiekiem, ale i z samym Bogiem. Ona uczy nas 

prawdziwych relacji, opartych na szczerości i prawdzie. (…) Przebywanie 

z Noemi- Maryją nauczyło ją nie tylko służby w miłości, wydarzyło się 

znacznie więcej: ona stała się piękna przez piękno upodobnienia się do 

Niej! Nie lęka się wyznania prawdy o sobie, ale i prosi o to, co 

najważniejsze (…) Prawdziwą mądrością człowieka jest bowiem 

przychodzenie do źródła życia. Uznawanie i przyznawanie się przed sobą 

i Bogiem do tego, że potrzebuję kogoś, kto będzie mi to życie wyjaśniał, 

czynił je sensownym, tzn, zrozumiałym i możliwym do przyjęcia, w każdym 

jego wydarzeniu, nawet tym trudnym i zawstydzającym, jak historia życia 

Rut. Bóg bowiem ceni sobie w każdym z nas nie tyle naszą pobożność, co 

umiejętność stawania przed Nim w prawdzie. Dlaczego? Ponieważ pragnie 

mojego zbawienia, a zbawić mnie może tylko w prawdzie, gdy będę przed 

Nim tym, kim jestem, nikim innym.”  

Do rozważania: Jaki mam obraz matki? Jak postrzegam obecność 

Maryi w moim życiu? Gdzie ją dopuszczam? Czy pozwalam Maryi, 

by otwierała mnie na stawanie w prawdzie przed Chrystusem? 

P r z y n i e ś  k a ż d e m u  t o ,  c z e g o  m u  p o t r z e b a  

św. Piotr z Argos  

Maryjo, nam, którzy śmiałość mamy Ciebie prosić, wyjednaj naszych 

grzechów odpuszczenie. Chorym przynieś, Matko, uzdrowienie. Tym, któ-

rzy się dobrze mają – wdzięczność i miłość Bożą. Skłóconym daj pojedna-

nie, a tym, co żyją w zgodzie – wytrwałość w niej i stałość. Udręczonym 

i zniechęconym użycz pokrzepienia. Tym, którzy upadają, daj podniesienie 

z upadku; tym, którzy prosto stoją, daj trzymać się dobrze, a tym, co są 

szczęśliwi, daj niech im się dobrze wiedzie, a nieszczęśliwi niech doznają 
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pociechy i pomocy. Kieruj szczęśliwie całym naszym życiem i uczyń nas 

godnymi jasności Twoich świętych. Wtedy zaśpiewamy dla Ciebie pieśni 

dziękczynienia na chwałę Twego Syna, który jest Bogiem razem z Ojcem 

odwiecznym i Duchem Świętym teraz i na zawsze przez wszystkie wieki 

wieków. Amen. 

P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A ,  C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Szparagi w panierce 

1 kostka rosołu drobiowy, 1 słoik sosu czosnkowego, 400g szparagów, 

8 plastrów szynki konserwowej, 125g sera brie, ½ szklanki oleju, 1 jajko, 

2 łyżki mąki, 5 łyżek bułki tartej 

Kostkę rosołową rozpuszczamy w 500 ml wrzątku, szparagi oczysz-

czamy i gotujemy w rosole 12-15 minut, odsączamy i studzimy. Ser kroimy 

na 8 słupków. W plastry szynki zawijamy po 2 szparagi i słupek sera i 

obtaczamy w mące, jajku i bułce. Smażymy na rozgrzanym oleju, aż się 

zarumienią. Podajemy na zimno lub na ciepło z sosem czosnkowym. 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Dzisiejsze zadanie skrywa modlitwę za mamę. Powodzenia😊 

A .- E . I .. M -- R .-. W .-- 

B -… F ..-. J .--- N -. S … X -..- 

C -.-. G --. K -.- O --- T - Y -.-- 

D -.. H …. L .-.. P .--. U ..- Z --.. 
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