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BIULETYN PARAFII
NIEPOKALANEGO SERCA MARYI
NR 8/2025, GDYNIA-KARWINY, 9 MARCA 2025R.

POD DASZKIEM StOWA BOZEGO,
CZYLI KOMENTARZ EWANGELICZNY

LITURGIA SEOWA
Pwt 26,4-10; Ps 91; Rz 10,8-13; tk 4,1-13

Uwaz'ny czytelnik moze dostrzec, ze na pustyni Jezus tak wtasciwie... nic nie

robit. A juz na pewno ewangelista nie dostarcza nam zadnych szczegétowych infor-
macji na ten temat. Jezus po doniostym rozpoczeciu swojej publicznej dziatalnosci
usuwa sie na bok i jest sam. Sam na sam z Ojcem. Tylko na tym sie skupiat — na
byciu razem z Bogiem. Nawet nic nie jadl przez te czterdzieSci dni. Byl z Ojcem —
modlit sie. Tradycyjny bardzo aktywny sposob przezywania czasu Postu, do ktérego
moze jesteSmy przyzwyczajeni, zostaje wywrécony przez Jezusa do goéry nogami.
Zamiast robié¢ wiele — mozemy robi¢ mniej. Mniej, ale po to, Zeby mieé wiecej — wiecej
czasu dla Boga, wiecej czasu na osobistej modlitwie i rozmowie z Nim. Bo to On daje
nam Swiety czas Postu. Daje nam czas LASKI A skoro daje taske, to znaczy, ze to
przede wszystkim On chce dziata¢ w naszym zyciu. To On chce dziataé¢ w Twoim
zyciu! Ty masz mu dac przestrzen na spotkanie. Chrystus daje nam réowniez drugq
waznqg wskazowke: On pokonuje pokusy radykalnie, jednoznacznie im sie przeciw-
stawia, a robi to poprzez Boze Stowo. Nie wchodzi w dialog z szatanem, ale opierajqc
sie na Stowie krétko 1 zwiezle demaskuje szataniskie zasadzki. To Stowo Boze jest
istotq dobrego przezywania czasu Postu. Bég chce do Ciebie moéwi¢ — chce Ciebie
prowadzié! Niech temu stuza nasze tradycyjne postne uczynki: post, modlitwa i jat-
muzna. Przez post zrébmy wiecej miejsca dla Boga w naszym zZyciu, rozmawiajmy z
Nim i stuchagjmy Go — a nasze nawrdcenie niech bedzie widoczne w konkretnych

postawach mitosierdzia! Robmy moze mniej — ale porzadniej!



WZRASTANIE ZIARNA SEOWA, C2VLI DOIRZEWANIE SERCA

10 marca, poniedziatek

(Mt 25,34) Pojdzcie, blogostawieni

u Ojca mojego {(...)

Rozwazania serca: Gdzie szu-

kam akceptacji, uznania, czutosci?
Czy otwieram sie na btogostawieri-

stwo Ojca?

11 marca, wtorek

(Mt 6, 8) Albowiem wie Ojciec
wasz, czego wam potrzeba, zanim

jeszcze Go poprosicie.

Rozwazania serca: Czy modle sie

jak dziecko, prostq modlitwq ufno-

Sci?

12 marca, sroda

(Ek 11,29) To plemie jest plemie-

niem przewrotnym. Zgda znaku (...)

Rozwazania serca: Czy moje

serce tez szuka ciqgle znakéw, by
wierzyd i ufacé? Czy szukam odpo-
wiedzi w najwazniejszym znaku

Krzyza?

13 marca, czwartek

(Mt 7,8) kto szuka, znajduje {(...)

Rozwazania serca: Czy szu-

kam spotkania z Bogiem? Czy szu-
kam w Nim Swiatla, pocieszenia,

bliskoSci?

14 marca, piatek

(Mt 5,24) najpierw idz i pojednaj

sie z bratem swoim {(...)

Rozwazania serca: Czy w

moim sercu sq jakie$ urazy? Z kim
powinienem znalez¢ pojednanie,

by mie¢ wolne serce?

15 marca, sobota

(Mt 5,44) Mitujcie waszych nie-
przyjaciot i moédlcie sie za tych,

ktorzy was przesladujq {(...)

Rozwazania serca: Ile miejsca

w mojej modlitwie majq ci, od kto-
rych doznatem wrogosci, zranien,
albo ktérzy majg inne wartosci niz

ja?
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Poniedziatlek - 10.03.2025r.

7:00 | Za Sp. Antoniego Kwieka /42 rocznica Smierci/
8:00 | Za $p. Franciszka Grota /greg. 10/
18:30 | Za Sp. Jozefa Podrazika /z okazji urodzin/ i rodzicow z obojga stron
Wtorek - 11.03.202S5r.
7:00 | O taske nieba dla Sp. Krystyny — z okazji urodzin
8:00 | Za $p. Franciszka Grota /greg. 11/
18:30 | Za $p. zone Zofie Bobreckqg — rocznica urodzin
Sroda - 12.03.2025r.
7:00 | O Boze btogostawieristwo i szczesliwa operacje dla Matgorzaty
8:00 | Za Sp. Franciszka Grota /greg. 12/
18:30 | Za S$p. rodzicow Gertrude i Franciszka Karnat
Czwartek — 13.03.2025r.
7:00 Dziekczynna.za qtrzymane Z.aski z pr.‘oé.b.q o Boze mitosierdzie i opieke MB
oraz o dar wiary i nawrdécenie dla dzieci i wnuczqt
8:00 1. O Boze blogostawieristwo i opieke MB dla Bozeny, Kingi i Agaty
2. Za Sp. Justyne
18:30 | Za $p. Franciszka Grota /greg. 13/
Piatek - 14.03.2025r.
1. Za dusze w czysSccu cierpiqce /now. 1/

.00 |2 Int. btagalna o uzdrowienie duszy i ciata z grzechu aborcji i nieczystosci dla
ma%z’er’tstwa oraz uleczenie zranienn przesztosci i odnowe serc w Duchu
Swietym

8:00 | Za $p. Franciszka Grota /greg. 14/

18:30 | Msza Sw. za zmartych
Sobota - 15.03.2025r.

7:00 | W dniu urodzin o btog. Boze dla cérki Marysi, z prosbq o taske wiary

8:00 | Za $p. Franciszka Grota /greg. 15/

10:00 | Msza sw. przez wst. Sw. Jana Pawta II o uzdrowienie na duszy i na ciele
18:30 | Za $Sp. mame Wande Waliczak /8 rocznica $mierci/




II Niedziela Wielkiego Postu - 16.03.2025r.

1. Za $p. Janine Pedo /3 rocznica $mierci/
7:30 iy L
2. Za dusze w czysccu cierpiace /now. 3/
9:00 | Za $p. rodzicow z obojga stron i rodzeristwo Agnieszke, Stanistawa i Jana
10:30 | Za Sp. Helene Woznq /5 rocznica $mierci/
W intencji Ojczyzny — o pokdj i zgode; za parafian zyjacych i zmartych; za
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatoréw tej Swiatyni; za
12:00 . L . .
modlacych sie w tym koSciele; za przebywajacych zagranicq daleko od
swojej rodziny i domu
14:00 | Za sp. Franciszka Grota /greg. 16/
18:00 | Za Sp. babcie Zosie /9 rocznica Smierci/, zmartych rodzicoéw i siostre

GtoSs

Panie!
Tak sie boje tego cierpienia.
Panie!

Czy Ty o tym wiesz?
Czy ty wiesz, jakie meki
przechodzi moja dusza.
Znikad zadnej pociechy.

Usycham jak roslina bez wody
na pustyni.
Czego chcesz oda mnie?
Panie!
Powiedz mi!
Nie trzymaj mnie
w niepewnosci jutra,

Pozwol mi odczucé swojaq bliskosé

it tzami obmywac Twoje umeczone stopy.

Zeslij deszcz swych task
na spragnione serce moje,
Ogarnij mnie
Twoja Mitosciq Ukrzyzowana,

Bym juz wiecej nie musiata pragnqgc.

SERCA

Panie to boli,
Czy ty o tym wiesz?
Usta spragnione,
ani kropli wody,
Samotnosé pustyni
jest noca okrutna i zlq.
Pozwélmy mi dojsé
do Twego zrédta MitoSci
i wykagpac sie po trudach pustyni,
a pézniej zasiqs¢ u Twych stop,
potozyé gtowe na Twoich kolanach
i wstucha¢ sie w cisze, w ktorej
Moge ustyszed, jak bije Zrédto
Milosiernej MitosSci Twojej.
Oddaje sie jej catkowicie, calq siebie,
calq mojq grzesznosé.
Pragne byé obmyta
we Krwi Baranka Bozego,
ktory dal sie ukrzyzowadé za mnie,
abym ja miata zycie w sobie

i to w obfitosci. /JR/




W SERCU CHRYSTUSA

Dzisiejsza Ewangelia pokazuje, ze dla Jezusa rozpoczat sie intensywny

czas dziatania Ducha Swietego. To czas pustyni, samotnosci, kuszenia, gtodu.
Dla nas to czas Wielkiego Postu, ktoéry tez powinien byé czasem Ducha
Swietego. To czas pytan, na ile przezywam go w bliskoéci Serca Jezusa, ktéry
plerwszy przeszedl to zmaganie. Dla wielu z nas okresy pustynne zZycia saq
trudne i zostawiaja lek, obawe, czy znow nie wrécq. To znak, zZe ich
przezywanie skupiato sie na emocjach, a nie na odkrywaniu zwyciestw
naszego ducha. Dla Jezusa pustynia staje sie miejsce zwyciestwa Ducha
Swietego i miejscem odzyskiwania gltebi pragnieri. Pustynia bedzie dla Niego
symbolem dodajacym sit i odwagi, a jednoczesnie upragnionym miejscem
oczyszczenia.

Pismo Swiete pokazuje taki moment przed ostatecznymi wydarzeniami w
Jerozolimie, gdy Jezus ponownie wraca w bliskos¢ pustyni — ,,Odtad Jezus juz
nie wystepowat wsréd Zydéw publicznie, tylko odszedl stamtqd do krainy w
poblizu pustyni, do miasteczka, zwanego Efraim, i tam przebywal ze swymi
uczniami. A byta blisko Pascha zydowska.”(J 11, 54-55).

Nazwa tego miejsca wywodzona jest od Efraima. To bowiem takze imie,
ktore pojawia sie w Biblii. Pierwszy raz nadaje je swojemu mtodszemu synowi
Jozef, rzqdca Egiptu z nadania faraona, w Ksiedze Rodzaju (Rdz 41,52).
Nadajgc to imie Joézef wyjasnit: ,,Uczynil mnie Bég ptodnym w kraju mojej
niedoli”. ,,Efraim” to bowiem znaczy ,, przynoszqcy dobry owoc”. Jézef nadat to
imie w okresie zbierania zywnosci, przed kleskqg glodu i pragnienia chleba,
ktéra potem nastgpita.

Miejsce Efraim znajduje sie po Srodku na mapach przedstawiajgcych
podziat Ziemi Obiecanej miedzy dwanascie pokolern Izraela. Imie Efraima
utozsamia sie tez zazwyczaj z wszystkimi pokoleniami Izraela. Jezus tez
przebywa w Efraim z uczniami. Efraim Jest symbolem peini i skupienia

wszystkich razem po jednym przywobdztwem.



Gdy przez ten pryzmat popatrzymy na fragmenty Pisma Swietego,
zobaczymy, ze pustynia, ktéora wydawala sie tylko miejscem zmagania ze
soba, juz zaczyna byc miejscem rodzenia sie dobrego owocu - Odkupienia.
Jezus chroni sie w Efraim ponownie przy pustyni, jakby wskazywal, ze juz
dokonuje sie dzieto zbierania dzieci Bozych w samym Srodku Jego Serca.
Efraim staje sie takze przypomnieniem, ze podczas gtodu plemionom pod
opiekq Jozefa nie zabrakto chleba. To Jezus jest tym chlebem. Ten chleb to
bezwarunkowa mitosé. A Jezus w Efraim to zapowiedz chleba, ktory nigdy sie
nie skoniczy i jest dostepny, nawet, gdy na Swiecie szaleje kleska gtodu —
niezaspokojonego pragnienia mitosci.

W okresie Wielkiego Postu, nawet gdy stanie sie on dla nas trudnym czasem
glodu, zapytajmy siebie, po jaki chleb siegam, jakiego chleba szukam i jakiego

chleba tak naprawde potrzebuje moje serce./es/

Lélaagécz,ay BAYBAAL — Yayanl

2 Samo stowo Ewangelia pochodzi od greckiego euaggelion, co znaczy tyle

co ,dobra nowina”. Ewangelie na ziemie przyniost Jezus Chrystus — jest to
Dobra Nowina o Krélestwie Bozym i o naszym zbawieniu. Cztery pierwsze
ksiegi Nowego Testamentu zostaty nazwane Ewangeliami dlatego, ze saq Swia-
dectwem o zyciu i nauce Chrystusa, ze sa Dobrg Nowinq o Jezusie, Synu Bo-
zym (por. Mk 1,1). Gdy podczas zgromadzenia liturgicznego gtoszona jest
Ewangelia uobecnia ona naszego Pana Jezusa Chrystusa, poniewaz to sam
Chrystus, obecny w swoim stowie, zwiastuje Ewangelie (por. OWMR 29, 60).
Po dojsciu diakona (lub kaptana) do ambony ze ztozonymi rekami (por.
OWMR 134) pozdrawiam on wiernych pozdrowieniem ,,Pan z wami”. Nastepnie
kciukiem czyni znak krzyza na Ksiedze oraz na swoim czole, ustach i piersi mo-
wiqc: ,,Stowa Ewangelii wedtug Swietego...”. Lud odpowiada: ,,Chwata Tobie,
Panie”. Tradycja znaczenia czota, ust i serca znakiem krzyza siega czasow Sre-

dniowiecznych. Jest to niejako prosba, aby stowa, ktére za chwile ustyszymy



zagosScity w naszym umysle (dla poznania Chrystusa i Jego nauki), naszym
sercu (to pragnienie mitowania Go i modlitwy w glebi serca, ktoére prowadzi do
przylgniecie do Chrystusa calym sercem) i na naszych ustach (aby postyszana
nauka byta przez nas wyznawana wobec calego sSwiata nie tylko stowem, ale
przede wszystkim zyciem).

Nastepnie diakon okadza Ewangeliarz i rozpoczyna gloszenie Ewangelii.
W tym czasie wszyscy stoja zwréceni w kierunku ambony (por. OWMR 133).
Osobny artykut nalezalo by poswieci¢ zasadag doboru ewangelicznych perykop
jakie sq czytane w ciggu roku liturgicznego, gdyz na tych stronicach jest zbyt
malo miejsc, aby omowié¢ catosé tego zagadnienia co najwyzej mozemy odestac
czytelnika do przytaczanego juz tutaj Ogolnego Wprowadzenia do Lekcjonarza
Mszalnego.

Gdy diakon skoriczy czytane perykopy ewangelicznej wypowiada akla-
macje: ,,Oto stowo Pariskie” na co Lud odpowie: ,Chwata Tobie, Chryste”. Na-
stepnie diakon powtérnie catuje Ksiege wypowiadajqc przy tym prosbe: , Niech
stowa Ewangelii zgladzag nasze grzechy”. Wiara w moc Bozego stowa od zaw-
sze byla obecna we wspdlnotach chrzescijariskich. Boze Stowo, ktére ma moc
stworczq (por. Rdz 1) ma takze moc odpuszczania grzechow. Juz w pierwot-
nym Kosciele uzywano Ewangelii podczas sprawowania egzorcyzmow jako
skuteczny Srodek w walce z demonem. W starozytnosci chrzescijariskiej kta-
dziono Ksiege Ewangelii na gltowy tych wiernych, ktérzy byli chorzy, aby do-
stapili uzdrowienia swych dusz i cial.

Nowosciq, ktorej w poprzednich edycjach Mszatu Rzymskiego nie byto, a
ktora pojawita sie w wydaniu z 2002r. jest mozliwosé blogostawieristwa
Ewangeliarzem przez biskupa. Blogostawieristwo to jest powszechnie stoso-
wanie we wszystkich Kosciotach Wschodnich. Zwyczaj ten do obrzadku tacin-
skiego wprowadzit papiez Jan Pawet II. Po blogostawieristwie diakon odnosi
Ksiege Ewangelii na specjalny tron (pulpit) lub na kredens, nigdy jednak nie
ktadzie sie Ewangeliarza z powrotem na ottarzu lub nie niesie sie go po zakon-
czonej liturgii do zakrystii. Ewangeliarz pozostaje w kiscienie posréd Ludu Bo-

zego jako znak trwatej obecnosci Chrystusa posréd wiernych”.



PRZEZ ZOLIDEK DO SERCA, C2VLI KACIK KULINARNY

Surowka z czerwonej kapusty z porem

12 gltéwki czerwonej kapusty, sos satatkowy wloski, 1 czerwona cebula, 1 jablko, 1
por, 3 tyzki wody, 3 tyzki oliwy

Kapuste szatkujemy w drobne paski, cebule drobno kroimy w pidérka, biatq czesé
pora przekrawamy wzdtuz na poét i kroimy w drobne piérka. Jablko obieramy ze
skoérki i Scieramy na tarce o duzych oczkach. Sos satatkowy mieszamy z 3 tyzkami

wody 1 3 oliwy. Laczymy ze sobq wszystkie sktadniki.

SIOSTRA AUGUSTYNA (NIE) TYLKO R2ZIECIOM

Po wpisaniu w odpowiednie miejsca stéw z dzisiejszej Ewangelii: KROLE-
STWO, DUCH, POKLON, GORA, JORDAN, SWIATYNIA, CZTERDZIESCI, KA-
MIEN, odkryjecie miejsce pobytu Jezusa. Powodzenia




