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NIEPOKALANEGO SERCA MARYI
NR 5/2025, GDYNIA-KARWINY, 2 LUTEGO 2025R.

POD DASZ2KIEM StoWA BOZEGO,
C2YLI KOMENTARZ EWANGELIC2ZNY

LITURGIA SEOWA
Ml 3,1-4; Ps 24; Hbr 2, 14-18; £tk 2,22-40

s Wiara przenosi géry” — powtarzamy w sytuacjach, kiedy

chcemy sobie lub innym dodaé¢ odwagi w obliczu trudnoSci, czasem
wrecz niemozliwych do rozwiqzania. Jednak jest tez inny wymiar
wiary, ukazany przez Symeona i Anne. Oni dostrzegaja dzieta Boga,
Jego wiernos¢ danemu stowu i Jego obecnos¢ w tym, co wydaje sie
malte i niepozorne. Dziesiqtki, a moze setki dzieci codziennie przyno-
szono do Swiqtyni, ale te dwie osoby, dzieki swemu postuszenstwu
Duchowi Swietemu, odnajdujq to jedno, szczegélne dziecko — Jezusa.
I nie tylko prorokujq o Dziecieciu, lecz sq petni radoSci, ich zZycie sie

przemienia.



WZRASTANIE ZIARNA SLOWA,

3 lutego, poniedzialek

(Mk 5,3) Mieszkat on stale w gro-
bowcach i nikt juz nawet taricuchem

nie moégl go zwiqzad.

Rozwazania serca: Co mnie za-

myka na Stowo Boga? Co blokuje we
mnie dostep do Jego Swiatta? Co

mnie wytrqca z Bozego pokoju?

4 lutego, wtorek

(Mk S5, 25-26) Wiele wycierpiata

od réznych lekarzy i cate swe mienie

wydala, a nic jej nie pomoglo, lecz

miala sie jeszcze gorzej.

Rozwazania serca: Czy mam ja-

kas stabosé, ktorej jeszcze nie zanio-
stem do Jezusa? Czy mam jakie$
trudne emocje, ktéore obnosze po lu-
dziach zamiast zaniesé je do Je-

zusa?

5 lutego, sroda

(Mk 6.4) Tylko w swojej ojczyznie,
wsréd swoich krewnych i w swoim
domu moze byc¢ prorok tak lekcewa-

zony.

Rozwazania serca: Czy w moim

domu jest miejsce dla Stowa Boga?
Czy nie lekcewaze Pisma Swietego?
Czy nie jestem na Nie obojetny, choé

twierdze, ze wierze?

C2VLI DOJRZEWANIE SERCA

6 luteqgo, czwartek

(Mk 6,7) Jezus przywotat do sie-
bie Dwunastu i zaczat rozsytad ich

po dwoch.

Rozwazania serca: Kto jest

moim duchowym towarzyszem?
Czy szukam takiej osoby, ktora
mnie wspiera i ja ja w niesieniu

Boga innym?

7 lutego, piatek

(Mk 6,14) Krél Herod postyszat
o Jezusie, gdyz Jego imie nabrato

rozglosu {(...)

Rozwazania serca: Dlaczego

stucham o Jezusie? Co w tym imie-
niu mnie porusza? Jaka jest moja

osobista wiez z imieniem Jezus?

8 lutego, sobota

(Mk 6,34) I zaczqt ich nauczad o

wielu sprawach.

Rozwazania serca: Jezus chce

mi tak wiele przekazaé, wyttuma-
czycé, nauczyé. Czy w ogole Go stu-

cham?
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Poniedzialek - 3.02.2025r.
sw. Blazeja, bpa i meczennika

7:00
8:00 | Za 3$p. Jana, Stanistawe 1 Jozefa
18:30 | Za $p. tate Mieczystawa /greg. 8/
Wtorek - 4.02.2025r.
7:00 | Za dusze w czysécu cierpigce /now. 1/
$:00 1. W intencji Ewy i Krzysztofa Piotrowskich z okazji 41 rocznicy Slubu
| 2. Za 3$p. tate Mieczystawa /greg. 9/
O Boze btogostawieristwo i opieke MB dla taty Krzysztofa z okazji jego
18:30 . ) . o . L
urodzin oraz w intencji Stawomira i Barbary z okazji 8 rocznicy Slubu
Sroda - 5.02.2025r.
Sw. Agaty, dziewicy i meczennicy
7:00 | Za dusze w czysdécu cierpiqgce /now. 2/
8:00 | O Boze btogostawieristwo i opieke Matki Bozej dla Agaty
18:30 1. Za $p. Haline Firyn /3 rocznica Smierci/
) 2. Za 3$p. tate Mieczystawa /greg. 10/
Czwartek - 6.02.2025r.
Sw. Pawtla Miki i Towarzyszy
7:00 1. Za 3$p. rodzicow Alfonsa i rodzicow Umerskich
) 2. Za $p. tate Mieczystawa /greg. 11/
1. Z podziekowaniem za otrzymane taski, z prosbqg o dalsze Boze blog. i
8:00 | opieke MB dla Albiny w dniu 85 urodzin
2. Za dusze w czyscécu cierpiqgce /now. 3/
18:30 1. Za $p. rodzicow Lucje i Stanistawa Siedlaczek
) 2. Wintencji kaplandéw naszej parafii
Pigtek - 7.02.2025r.
7:00 | Za dusze w czysSccu cierpigce /now. 4/
1. Dziekczynna za otrzymane taski, z prosba o opieke MB i Boze blog. dla
8:00 | Krzysia z okazji urodzin
2. Za 3$p. tate Mieczystawa /greg. 12/
18:30 | Msza sSw. za zmarltych




Sobota - 8.02.2025r.

7:00 | Za dusze w czysdécu cierpigce /now. 5/
$:00 1. O blogostawieristwo Boze dla wolontariuszy z Diakonii Pomocy
) 2. Za 3$p. tate Mieczystawa /greg. 13/
18:30 | W intencji dzieci poczetych i utraconych — od Apostolatu Duchowej Adopcji
V Niedziela Zwykta 9.02.2025r.
7:30 | Za dusze w czysécu cierpiqgce /now. 6/
9:00 | Za $p. rodzicow Ksawerego, Gertrude i cata rodzine kupc
1. W intencji corki Doroty — z okazji 40 urodzin — z prosbqg o Boze blog,
10:30 | dziekujac za otrzymane taski
2. Za $p. tate Mieczystawa /greg. 14/
W intencji Ojczyzny — o pokdj i zgode; za parafian zyjacych i zmarlych; za
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatoréw tej Swiatyni; za
12:00 . Y . .
modlacych sie w tym koSciele; za przebywajacych zagranicq, daleko od
swojej rodziny i domu
14:00 | O taske zycia wiecznego dla Sp. Jana /w 100 rocznice urodzin/
18:00 | Za zmartych rodzicow Jana i Helene oraz brata Zbigniewa

Liluasicz,hy AAVGAAL — Yaval

,,Stowo Chrystusa niech w was przebywa z catym swoim bogactwem: z

wszelkq madroSciq nauczajcie i napominajcie samych siebie przez psalmy,

hymny, piesni petne ducha, pod wptywem taski Spiewajqac Bogu w waszych

sercach” (Kol 3,16). Takq zachete skierowat Sw. Pawet Apostot do KoSciota w

Kolosach. Praktyka Spiewania psalmoéw podczas liturgii nie byta dla pierw-

szych wspdlnot chrzescijariskich niczym obcym. Wywodzaqce sie i ciqgle jesz-

cze pozostajace pod silnymi wptywami semickimi chrzeScijaristwo nie znato

innej formy modlitwy publicznej jak tylko Spiewanie ,, psalméw, hymnow i pie-

s$ni petnych ducha”. Do dnia dzisiejszego zaréwno zydzi, muzutmanie jak i

chrzescijanie obrzadkéw wschodnich nie wyobrazajg sobie innego sposobu za-

noszenia modlitw do Boga jak tylko po przez Spiew.




Zawsze psalmy miaty uprzywilejowane miejsce w liturgii (zaréwno zydow-
skiej jak i chrzeScijanskiej). Ksiega Psalmow jako jedna z ksiag biblijnych jest
z jednej strony piekna, poetyckq modlitwag cztowieka do Boga, a z drugiej tek-
stem natchnionym przez Niego samego. Spiew na wejscie, po czytaniu, na pro-
cesje z darami i procesje komunijna byt zawsze brany z psatterza. Poczqtkowo
Spiewany na sposob ciagly z czasem ubogacony antyfonami (o czym mowili-
Smy juz przy okazji omawiania Introitu). Gdy VI-VIII wieku proste formy melo-
dyczne zaczeto zastepowadé bardziej rozbudowanym Spiewem melizmatycz-
nym, a przez to trudniejszym do wykonania rozpoczal sie proces skracania
tekstu psalmu. W ten sposéb sredniowieczny graduat, ktéry przetrwal az do
Soboru Watykanskiego 1I, sktadal sie z antyfony i jednej strofy psalmu.

Spiew miedzylekcyjny nazwano ,,Graduatem” najprawdopodobniej, dla-
tego ze wykonywany byt nie na ambonie, lecz na stopniach prowadzqcych na
niq.

Niezrozumiaty taciriski tekst i bardzo skomplikowana linia melodyczna
byty powodem czestej praktyki zastepowania graduatu innym, czesto nielitur-
gicznym Spiewem. Reforma posoborowa powraca do starej formy wykonywa-
nia psalmu, czyli na sposob responsoryjny.

Psalm responsoryjny, jak méowi Ogélne Wprowadzenie do Mszatu Rzym-
skiego (nr 61), jest czeSciq integralnq liturgii stowa i ma , sprzyjaé medytacji
nad stowem Bozym”. Psalm ten SciSle taczy sie z czytaniem, ktore je poprzedza
i jako taki stanowi z nim catos$é. Medytacyjny Spiew miedzy czytaniami zmie-
rza wiec do przyswojenie sobie przez wiernych tego ,pokarmu” Bozego stowa,
do nasycenia sie nim 1 wprowadzenia go, jak gdyby w strukture wtasnego
bytu. Jak méwi prawodawca ,,wypada, aby psalm responsoryjny byt Spie-
wany”, gdyz taka jest jego natura i jego przeznaczenie. Ponadto wspdlnotowy
Spiew wyraza mitosé i wdziecznosé Ludu Bozego wzgledem Bozego stowa oraz
rado$é z otrzymanego daru. Sw. Augustyn pisze: ,Kto kocha, ten $piewa’.
Spiew catego zgromadzenia nie tylko wyraza mitodé, radosé i jednosé, ale bu-
dzi te postawy, rozwija je, pogtebia i umacnia (por. B. Mokrzycki: , Droga chrze-

Sciyjaniskiego wtajemniczenia”, s. 616)”.



Gtos

Duchu Swiety,

pozwoil mi uwielbiaé Jezusa
mojego Pana i Zbawiciela
w tej Kruszynie Chleba,
ktora karmi mojag dusze.
Jestem spragniona
Chrystusowej kropli Krwi,
ktore wsigkaja w moje serce,
jak woda w suchq ziemie.
Baqdz uwielbiony Panie Jezu.
Pragne Cie doswiadczac
w moim codziennym Zyciu,

w mitoSci i radosci,

w potrzebie drugiego czlowieka ,

ktoérego stawiasz na mojej drodze.

W moim leku, zalu i ztoSci,

w mojej wierze i nadziei

i w modlitwie, ktérg zanosze do Ciebie.

SERCA

Duchu Swiety,
jestes jak ogien, ktory rozpala,

a za chwile juz strawiasz wszystko
catego cztowieka, bo nie jest juz w stanie
zgasi¢ Twoich ptomieni mitosci,
ktore go ogarnety.

Duchu Swiety,
badz uwielbiony, ze pozwalasz mi
wypisad to co serce czuje.
Dziekuje Ci za ten dar,
bo tylko tak moge sie wypowiedzied.
Czuje ogienn w mym sercu,
ogienn Twojej przeogromnej mitosci,
ktéra mnie spala dla Ciebie.

Nie pozwdl mi nigdy
zaprzepascié tego co mi dates.
Pragne by kazde moje stowo w tych wierszach
byto zapisane tylko na wiekszq chwate Tuwojq.
Tys Bég mdj i Zbawca,
badz uwielbiony po tysiqckroé¢ we wszystkim,
CO CZYynisz w moim ZYyciu,
bys Ty moégt wzrastaé, a ja umniejszac sie.

/JR/

W SERCU CHRVYSTUSA

Dzis w Swieto Ofiarowania Pariskiego w Ewangelii styszymy stowa

Symeona: ,Teraz, o Wtadco, pozwalasz odejsé¢é studze Twemu w pokoju,

wedtug Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie (...)” (Lk 2, 29-



30). Co zobaczyt Symeon natchniony przez Ducha Swietego oczami serca w
malenkim dziecku? To musiato byé cos$ niezwyktego, skoro padaja stowa o
Krélu, o pokoju, o celu drogi. To spotkanie to nie byto przelotne, powierzchowne
przejscie obok. To bylo spotkanie serc i kontemplacja Serca Bozego. Tylko w
Nim mozna bowiem odnalez¢ pokoj i zbawienie. To kolejny, po pasterzach przy
ztébku, obraz adoracji, a w nim wotania, aby patrzeé glebiej. To zaproszenie
do glebokiego adorowania Serca Jezusa w Hostii, ale takze i w Stowie Boga.

Wiekszos¢é z nas kojarzy, choéby z adoracji w naszej kaplicy w czas
Wielkiego Piatku, obraz Ecce Homo namalowany przez Sw. Brata Alberta.
Arcybiskup Szeptycki przekazat kiedys intuicje, ze znieksztalcone na tym
obrazie ramie Jezusa to zamierzenie malarza, ktory w ten sposéb pokazal, jak
na pooranej biczami piersi zarysowuje sie duze serce. Caly fragment postaci
Jezusa w szkartatnym ptaszczu ma ksztalt serca. Caty Chrystus zamienia sie
w serce - umeczone Serce Boze, ktore jednak w ten sposéb odkupia.

Oba obrazy — Symeona adorujqcego Dzieciqgtko Jezus i Brata Alberta
adorujacego Jezusa w pretorium Pitata, sq jakby jednym obrazem. W obu
adorujemy Jezusa Wcielonego - unizonego w swym dzieciectwie 1
cztowieczeristwie. W tym obrazie kazdy z nas moze odnalez¢ siebie, takiego
jakim sie czuje sie w glebi, w chwilach prawdy - kruchego, zmeczonego,
nieporadnego. Bycie takim prawdziwym na adoracji w tym zmeczeniu 1
stabosci, dopiero przynosi owoc spotkania. Dopiero wtedy mozna zobaczyc
Serce Boze, Jego oddanie, ofiare, czutq mitos¢ az do korica. Pomimo piekna
ludzkich relacji, nikt nie jest w stanie dac tego, co Serce Jezusa. Czlowiek moze
dac tylko pokoj Swiata, a Jezus pokodj wieczny. Cztowiek moze dacé¢ mitosé, ale
nie uwolni od grzechu. Cztowiek moze trwac z nami do korica zycia, ale tylko
Jezus sprawia, zZe to nie jest koniec, a poczqtek.

Maryja dzis przynosi nam Serce Jezusa — cate dla nas, do kochania, do

przyjmowania, do adorowania. Co dzis zrobisz z Sercem Jezusa? /es/



PRZEZ ZOLIDEK DO SERCA, C2VLI KACIK KULINARNY

Kolorowa satatka z selera

stoiczek selera, Y2 puszki kukurydzy, Y2 puszki czerwonej fasoli, Y2 puszki zielonego
groszku, 10 dkg pokrojonej w kostke szynki, ¥2 pokrojonej w kostke czerwonej papryki, 2
tyzki majonezu, Y2 tyzeczki musztardy

Selera, kukurydze, fasolke i groszek odsqczamy z zalewy i ptuczemy w zimnej wodzie.
Otrzasnaq¢ z nadmiaru wody i przetozyc do salaterki. Dodajemy szynke, papryke, majonez
i musztarde. Mozna posypa¢ natkq pietruszki. Smacznego &)

SIOSTRA AUGUSTYNA (NIE) TYLKO RZIECIOM

Dzisiejsze zadanie to modlitwa za osoby konsekrowane. Po jej rozszyfro-

waniu prosze pomodlcie sie jej stowami za wszystkich, powolanych do zycia

konsekrowanego. Powodzenia

1 2 3 4 5 6 7 8 9
do zbawienia Twojej dajesz braci sie droga ktérzy | zachecajac
10 11 12 13 14 15 16 17 18
wypefniaﬁ siostry dla nas lao{uj ac duchu pomagasz | wiernie porzuciﬁ petnienia
19 20 21 22 23 24 25 26 27
mieli Boze spraw prowadz mitodci | wzajemnie | naszych | ducha aby
28 29 30 31 32 33 34 35 36
Swiete dobrego zycie | $wiadkami | dobrych | natchnienie | amen | jednosci byli
37 38 39 40 41 42 43 44 45
wiecznego oddali je do oraz Tobie w przez ubéstwa
46 47 48 49 50 51 52 53 54
wszystko braciom $luby | prawdziwymi | pokorze i stuzyli | Chrystusa | uczynkéw
55 56 57
serca | wrzeczywistnia¢ | Ty

20; 57; 4; 33; 1; 29; 51; 15; 39; 56; 22; 7; 37; 2; 25; 5; 51; 11; 8; 12; 23; 3; 17; 46;
51; 38; 6; 42; 21; 27; 13; 53; 16; 10; 48; 41; 52; 42; 51; 47; 43; 14; 45; 51; 50; 55;
21; 27; 19; 26; 35; 51; 9; 6; 24; 40; 18; 32; 54; 44; 28; 30; 36; 49; 31; 53; 34



