
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 22/2024, GDYNIA-KARWINY, 9 CZERWCA 2024R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURG IA  SŁOWA  

Rdz 3,9-15; Ps 130; 2 Kor 4,13-5,1; Mk 3,20-35 

Większość z nas niewiele ma wspólnego z ludźmi z epoki Jezusa, lecz 

przypowieści te przemawiają do nowoczesnych umysłów, gdyż w obra-

zie siania ziarna, podlewania i zbierania wyczuwamy, że Jezus mówi 

do nas: Bóg zasiał coś boskiego w naszych ludzkich sercach. Czym jest 

Królestwo Boże? «Jest samym Jezusem», przypomina Benedykt XVI. 

A nasza dusza «jest tym miejscem, w którym znajduje się Królestwo 

Boże». Bóg pragnie żyć i wzrastać w naszym wnętrzu! Szukajmy mądro-

ści Boga i słuchajmy wewnętrznych Jego podszeptów: jeśli to będziemy 

czynić, nasze życie nabierze mocy i intensywności, jaką trudno sobie 

wyobrazić. Jeśli cierpliwie będziemy współpracować z jego łaską, jego 

boskie życie będzie wzrastać w naszej duszy, tak jak w polu rośnie 

ziarno, i jak średniowieczny mistyk Meister Eckhart pięknie wyraził: 

«Ziarno Boga jest w nas. Jeśli ziemię uprawia roztropny i pracowity rol-

nik, wzejdzie ono i będzie wzrastać ku Bogu, którego ziarnem jest, a za-

tem każde jego owoce będą miały boską naturę. Z ziarna gruszy wyra-

stają grusze, z ziaren orzecha –orzechy, a z ziaren Bożych – Bóg». 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

10 czerwca, poniedziałek  

(Mt 5, 5) Błogosławieni cisi, al-

bowiem oni na własność posiądą 

ziemię. 

Rozważania serca: Dla jakich 

hałaśliwych atrakcji rezygnuję z 

poznania ziemi swego serca? 

11 czerwca, wtorek 

(Mt 10, 8) Darmo otrzymaliście, 

darmo dawajcie.  

Rozważania serca: Czy uczę 

się przez moją codzienność bezin-

teresownej miłości? Czy rozważam 

dary otrzymane od Boga? 

12 czerwca, środa 

(1 Krl 18, 21) Wówczas Eliasz 

przybliżył się do całego ludu i 

rzekł: «Jak długo będziecie chwiać 

się na obie strony? 

Rozważania serca: A ja? Jak 

długo będę się chwiać na obie 

strony, rozpraszając moje serce na 

sprawy świata, a zaniedbując 

Boże? 

13 czerwca, czwartek 

(Mt 5,24) (…) najpierw idź i 

pojednaj się z bratem swoim. Po-

tem przyjdź i dar swój ofiaruj. 

Rozważania serca: Czy nie bu-

duję pozornej komunii, tylko z wy-

branymi? Kogo uważam za brata? 

14 czerwca, piątek 

(1 Krl 19, 15) Wtedy Pan 

rzekł do niego: „Idź, wracaj 

swoją drogą ku pustyni Da-

maszku”. 

Rozważania serca: Co jest 

moją pustynią w życiu ducho-

wym? Czy nie próbuję jej omi-

nąć, idąc skrótami? Czy ufam 

Bogu, że czasem pustynia też 

jest częścią mojej drogi? 

15 czerwca 2024r. sobota 

(1 Krl 19,21) Następnie zabrał 

się i poszedłszy za Eliaszem, 

stał się jego sługą. 

Rozważania serca: Kto jest 

moim wzorem i mistrzem? Za 

kim podążam? Komu służę? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  10.06.2024r. 

7:00 Za śp. córkę Agnieszkę / 10 rocznica śmierci/ 

8:00 
1. Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 10/ 
2. Za śp. Marię Grot /greg. 22/ 

18:30 Za śp. Helenę, Jana i Zbigniewa 

Wtorek –  11 .06.2024r .  –  św.  Barnaby ,  Apostoła  

7:00 Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 11/ 

8:00 Za śp. Marię Grot /greg. 23/ 

18:30 O radość życia wiecznego dla śp. Iwony Biernackiej 

Ś r od a  –  1 2 . 0 6 . 2 0 2 4 r .  

7:00 W int. Jolanty, o bł. Boże i przywrócenie wzroku przez wst. św. Charbela 

8:00 Za śp. Marię Grot /greg. 24/ 

18:30 Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 12/ 

C z w a r t e k  –  1 3 . 0 6 . 2 0 2 4 r .  
ś w .  An t on i e g o  z  P a d w y ,  p r e z b i t e r a  i  d r a  K o śc i o ł a  

7:00 

1. Dziękczynna za otrzymane łaski, z prośbą o Boże Miłosierdzie, opiekę 
Matki Bożej, dar wiary i nawrócenia dla dzieci i wnucząt 
2. Za śp. Marię Grot /greg. 25/ 

8:00 Za śp. Tomasza Jankowskiego z okazji rocznicy urodzin 

18:30 
1. Za śp. Justynę 
2. Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 13/ 

P i ą t e k  –  1 4 . 0 6 . 2 0 2 4 r .  
b ł .  M i c h a ł a  K o z a la ,  b i s k u pa  i  mę c z e n n i k a  

7:00 
1. Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 14/ 
2. Za śp. Marię Grot /greg. 26/ 

8:00 Za śp. tatę Zdzisława Nowaka /30 rocznica śmierci/ 

18:30 Msza św. za zmarłych 

Sobota  –  15 .06.2024r .  

7:00 Za śp. Marię Grot /greg. 27/ 

8:00 Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 15/ 

10:00 Msza św. przez wstawiennictwo św. Jana Pawła II 

18:30 Za śp. Genowefę Stachowiaka /7 rocznica śmierci/ 
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X I  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  1 6 . 0 6 . 2 0 2 4 r .  

7:30 O łaskę zdrowia, błogosławieństwo Boże i opiekę Matki Bożej dla Joli 

9:00 
1. Dziękczynna za przeżyte szczęśliwe dni i łaskę wiary w rodzinie 
2. Za śp. Marię Grot /greg. 28/ 

10:30 Za śp. Jana, Władysławę i Józefa 

12:00 O błog. Boże dla Joanny i Pawła Tomeckich, z okazji 41 rocznicy ślubu 

14:00 Za śp. Cecylię Maciejewską /greg. 16/ 

18:00  

W  D Ł O N I A C H  M A R Y I  

W objawieniach fatimskich Maryja zapytała dzieci „Czy jesteście 

gotowe nieść pociechę memu Niepokalanemu Sercu?” i wskazała jako 

kierunek cierpienie, pokutę i Komunię wynagradzającą. Gdy sięgamy do 

Pisma Świętego – Księgi Kapłańskiej (Kpł 5, 1-26) zobaczymy opis 

stopniowania ofiar przebłagalnych i zadośćuczynienia. Ofiara 

przebłagalna dotyczy grzechów zmysłowych – słuchu, dotyku, mowy. 

Kolejne jej formy zaczynają się od słów: „Jeżeli zaś ktoś jest tak ubogi, 

że nie może przynieść (…), przyniesie (…)”. Nie możesz przynieść bydła, 

owcy, koźlęcia, przynieś gołębia. Ostatni etap ubóstwa uprawnia do 

przyniesienia mąki, ale najczystszej. Ofiary zadośćuczynienia dotyczą 

naruszenia przykazań miłości wobec Boga i bliźniego. Tam już jest tylko 

jedna ofiara, niezależnie od stopnia ubóstwa – baranek bez skazy. 

To obrazuje nam jaką wagę dla Bożego Serca ma grzech, który 

u korzenia ma brak miłości, a więc który zabiera miłość ze wspólnoty 

z Bogiem i ludźmi. To grzech, który przerywa komunię wspólnoty, 

jedność tej wspólnoty, a zatem godzi w podstawę Trójcy Świętej i istotę 

miłości. Ten, kto godzi w miłość, godzi też w podstawę swego istnienia. 

W porządku łaski pozbawia się tego, dzięki czemu istnieje. Nie ma 

większego ubóstwa. Ofiary Starego Testamentu odniesione do Nowego 
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Testamentu wyraźnie wskazują na Komunię Świętą – najczystsza 

mąka, baranek bez skazy to Ciało Eucharystyczne. To czysta Miłość, 

która jako jedyna jest w stanie uzupełnić takie ubóstwo. To 

nieprzypadkowe, że w modlitwie Ojcze Nasz słowa „chleba naszego 

powszedniego daj nam dzisiaj” poprzedzają „i odpuść nam nasze winy, 

jak i my odpuszczamy”. Modlimy się w nich nie tylko o codzienny 

materialny pokarm, ale o baranka, który pozwoli nam uzupełnić 

ubóstwo miłości nasze i naszych braci. 

Maryja zna ubóstwo. Wiemy to z obrazu ofiarowania małego Jezusa 

w świątyni, gdy niosą z Józefem tylko dwa gołębie. Jako Niepokalana i 

pełna łaski nie znała jednak ubóstwa miłości, które pochodzi z grzechu. 

Poznawała je jednak inaczej, jako uczennica Jezusa, gdy była 

oddzielana od tej miłości. Zawsze w tle tego oddzielenia pojawiają się 

wola Boża i sprawy Ojca. Tak było, gdy Jezus nie wrócił z Maryją z 

Jerozolimy, lecz pozostał w świątyni – w tym co należy do Ojca. Dziś 

Ewangelia pokazuje scenę, gdy Maryja przychodzi Jezusa siedzącego w 

tłumie. Stojąc na dworze, gdzieś na zewnątrz, posyła po Niego, aby Go 

przywołać (Mk 3, 31-35). Jezus odpowiada, ale nie Jej tylko tłumom 

dookoła: „Któż jest moją matką i którzy są moimi braćmi? (…) kto pełni 

wolę Bożą, ten jest Mi bratem, siostrą i matką”. W Sychar, przy studni, 

po spotkaniu z samarytanką wypowie inne słowa: „Moim pokarmem jest 

wypełnić wolę Tego, który Mnie posłał, i wykonać Jego dzieło.” (J 4, 34). 

Tak pokazuje znów modlitwa Ojcze Nasz: „bądź wola Twoja, jako w 

niebie tak i na ziemi” zamykają słowa o prośbie chleba. Nie pełnić woli 

Bożej oznacza głód – oddzielenia od relacji, bo niezależnie od 

okoliczności życia wolą Bożą zawsze jest, abyśmy byli narzędziami 

Miłości we wspólnocie, w której Bóg nas postawił. 

Gdy Jezus umierał na Krzyżu, by nie było ubóstwa miłości i głodu 

relacji, Niepokalane Serce Maryi współodczuwało. Jej „fiat” musiało 

objąć wtedy graniczne ubóstwo Syna, a w Nim każdego człowieka. 

W uroczystości Serca Jezusa i Maryi pamiętajmy (Hbr 4,15-16): „Nie 
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takiego bowiem mamy arcykapłana, który by nie mógł współczuć 

naszym słabościom, lecz doświadczonego we wszystkim na nasze 

podobieństwo, z wyjątkiem grzechu. Przybliżmy się więc z ufnością (…)”. 

Taką też mamy Matkę, więc i do Jej Serca zbliżmy się z ufnością./es/ 

G Ł O S  S E R C A  

Miriam, 

patrzę jak jesteś blisko Jezusa, 

skroń przy skroni, 

Twoja dłoń przy Jego Sercu, 

jak kielich zbierający krew. 

Wyglądasz, jak cząstka Krzyża, 

jakbyście byli jedno. 

Krucha w Swej kobiecości 

zastygając w wierności 

stajesz się filarem Krzyża, 

co niewzruszenie trwa. 

Naucz mnie Krzyża, Miriam. 

Naucz, co wola Ojca mego. 

Naucz mnie, jak złożyć 

czystą kartkę z podpisem, 

nie pytając dokąd i dlaczego, 

lecz wierząc w miłość 

i szepcząc „Fiat Umiłowany” /es/ 

W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

–  M a r y j a  n a s z ą  p o m o c ą  i  w z o r e m  d l a  n a s  

„A jak to było z Maryją? Była bez grzechu pierworodnego, dlatego nie 

było w Niej tej walki między ‘zwierzęciem’ a ‘aniołem’. Nie odczuwała za-

tem nigdy złych pożądliwości, nieuporządkowanych uczuć. Nigdy nie do-

świadczała naturalnych podniet seksualnych. A zatem – tak myślą często 

młodzi – Maryja nie może być dla nas wzorem w naszych zmaganiach. W 

nas ‘zwierzę’ jest obudzone, nie potrafimy go poskromić. Maryja jest Dia-

konisą, Pomocnicą Jezusa Chrystusa w wielkim Dziele Jego życia i dlatego 

jest wolna od tych walk. (…) Już samo duchowe postawienie się wobec 
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takiego wzoru, takiego spokojnego człowieka, działa na nas uspokajająco. 

Takim kimś, obok Jezusa, jest Maryja. Maryja ma w tej dziedzinie wielką 

misję wobec nas”.       /o. Józef Kentenich, fragment katechezy z 4.06.1956r./ 

PRZEZ ŻOŁĄDEK DO SERCA,  CZYL I  KĄCIK KUL INARNY  

Sałatka grecka z ciecierzycą i sosem tzatziki 

1 puszka (400g) ciecierzycy, 2 ogórki gruntowe, 200g pomidorków koktajlo-

wych, 1 żółta papryka, mała czerwona cebula, 100g fety, 100g oliwek bez pestek 

(zielone lub czarne) 

Sos tzatziki: 2 ogórki gruntowe, 2 ząbki czosnku, 1 łyżka oliwy extra, 1 łyżka 

soku z cytryny, 180g jogurtu greckiego, 2 łyżki posiekanego koperku, sól i pieprz 

Ciecierzycę dokładnie odsączyć i wysypać na dno salaterki, następnie 

dodać kolejne warstwy sałatki: obrane i pokrojone ogórki, przepołowione po-

midorki koktajlowe, pokrojoną w kostkę paprykę, pokrojoną w piórka czer-

woną cebulę oraz pokrojoną w kosteczkę lub pokruszoną fetę. Przygotować 

sos tzatziki: obrać ogórki i zetrzeć na tarce o dużych oczkach, wymieszać z 

przeciśniętym przez praskę czosnkiem, oliwą, sokiem z cytryny, jogurtem grec-

kim i łyżką posiekanego koperku. Doprawić solą oraz pieprzem i wyłożyć na 

wierzch sałatki. Dodać resztę posiekanego koperku i posypać przepołowio-

nymi oliwkami. 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Dzisiaj zaszyfrowana modlitwa do Niepokalanego Serca Maryi za 

rodziny. Powodzenia 😊 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

A A Ą B C Ć D E Ę 

B F G H I J K L Ł 

C M N Ń O Ó P Q R 

D S Ś T U V W X Y 

E Z Ź Ż . , ! ? – 
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Niepokalane Serce Maryi…         

              

              

              

              

              


