ECHO SERCH
A2

BIULETYN PARAFII
NIEPOKALANEGO SERCA MARYI
NR 13/2024, GDYNIA-KARWINY, 7 KWIETNIA 2024R.

POD DASZ2KIEM StOoWA BOZEGO,
C2YLI KOMENTARZ EWANGELIC2ZNY

LITURGIA SEOWA

Dz 4,32-35; Ps 118; 1 J 5,1-6; J 20,19-31

Po smierci Jezusa uczniowie ukryli sie ze strachu przed przesladowaniami. Do

ich leku, rozczarowania i braku nadziei przychodzi Zmartwychwstaty Pan. Pojawia
sie posrod nich pomimo zaryglowanych drzwi i ofiaruje im pokdj. Jezus ma moc przyj-
Scia do kazdego leku, samotnosci i cierpienia, by przemienic¢ je w rado$é, nawet mimo
zamkniecia ludzkiego serca. Czy doswiadczytes kiedys Jezusowego pokoju, ktory w
trudnej sytuacji usunat twoj lek i dat nadzieje? Czy prosisz o taki pokoj?

Rany Jezusa saq nie tylko potwierdzeniem Jego tozsamosci, dowodem Jego
meki, Smierci i zmartwychwstania, ale sa tez wyrazem Jego niepojetej milosci. Jego
rany majq moc leczenia ludzkich zranien. Plynie z nich mito$é i taska. Rany na prze-
béstwionym ciele Jezusa pokazujq tez, ze zmartwychwstanie poprzedza cierpienie i
Smieré. Czy probowates kiedys kontemplowac rany Zmartwychwstatego?

Jezus blogostawi nas wszystkich, ktérzysmy nie widzieli, a uwierzyli, i caly
czas posyla do nas Ducha Swietego. Jezeli Go przyjmiemy, zaowocuje to w naszym
zyciu radosciq, mitoSciqg i pokojem. Wielkimi darami sq réwniez sakramenty i
Stowo Boze spisane po to, bysmy wierzyli, ze Jezus jest Mesjaszem i Synem Bo-
zym, a wierzqc, mieli zycie wieczne w Jego imie. Popros$ Jezusa o ozywiajgce
tchnienie Ducha Swietego i o gltebokq wiare, abys$ mégt ufnie powiedzieé: ,Pan méj

i B6g moj”.



WZRASTANIE ZIARNA SEOWA, C2VLI DOIRZEWANIE SERCA

8 kwietnia, poniedzialek

(J 3,7) Trzeba wam sie powtdrnie
narodzié. (...) Tak jest z kazdym,

ktory narodzil sie z Ducha.

Rozwazania serca: Co mnie pro-

wadzi? Czy moje serce poddaje sie

prowadzeniu Ducha?

9 kwietnia, wtorek

(J 3,18) Kto wierzy w Niego, nie
podlega potepieniu {(...)

Rozwazania serca: W co wierze?

Czy jest to wiara w Osobe Jezusa?

Jaki jest Jezus?

10 kwietnia, sroda,

(J 3, 34) Ten bowiem, kogo Bég po-
stat, méwi stowa Boze: a bez miary

udziela mu Ducha._

Rozwazania serca: Za kim podaq-

zam? Czy ta osoba swoim zyciem po-
kazuje wiernosé stowu Boga i mitosci

Ducha?

11 kwietnia, czwartek

(J 6,5-6) rzekt do Filipa: «Gdzie ku-
pimy chleba, aby oni sie najedli?» A
mowit to, wystawiajqc go na probe.

Wiedzial bowiem, co ma czynié.

Rozwazania serca: Co jest mojq

probg? Co mnie niepokoi? Czy w

tym probuje zawierzyc Jezusowi?

12 kwietnia, piatek

(J 6, 19) Gdy uptyneli okoto dwu-
dziestu pieciu lub trzydziestu sta-
diow, ujrzeli Jezusa kroczqcego po

jeziorze (...)

Rozwazania serca: Aby zoba-

czyé Jezusa trzeba czasem odply-
naé od bezpiecznego brzegu przy-
zwyczajen. Kiedy ostatnio ruszy-

tem na gtebie?

13 kwietnia, sobota

(Ek 24, 36) On sam stanqgl po-

Sréd nich i rzekt do nich: Pokdj

wam/!

Rozwazania serca: Tam, gdzie

wspolnota, tam i Jezus. Czy jestem

czesciq wspolnoty?
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Uroczystosé Zwiastowania Panskiego — 8.04.2024r.

7:00 | Za $p. Marcina Laskowskiego /greg. 21/
8:00 | Za dusze rodzicéow z obojga stron
18:30 | O taske nieba dla $p. Jadwigi i Bernarda Bojanowskich
Wtorek - 9.04.2024r.
7:00 | Za $p. Marcina Laskowskiego /greg. 22/
8:00 | Za Sp. Jerzego, Marianne, Andrzeja, Jarostawa i Wande
9:30 Poswiecenie kaplicy MB Jasnogorskiej 1 Gdyriskiej Pieszej Pielgrzymki na
Jasnqg Gore
18:30 Za sp G{’zegorza Jab%onowskieg'o /3 rocznica Smierci/, zmartych
rodzicow i tate Wactawa Kujawskiego
Sroda - 10.04.2024r.
7:00 | Za Sp. Marcina Laskowskiego /greg. 23/
8:00 | O blogostawieristwo Boze dla Hani Szaliriskiej
18:30 | Za Sp. Jozefa Kwiek
Czwartek - 11.04.2024r.
7:00 | Za Sp. Marcina Laskowskiego /greg. 24/
8:00 W int. dziekczynnej_ za nawro’cenie i opieke MB i uswiecenie duszy
meza Pawta z okazji urodzin
18:30 | Za $p. tete Franciszka / 12 rocznica Smierci/ i mame Regine Dampc
Piatek - 12.04.2024r.
7:00 | Za $p. Marcina Laskowskiego /greg. 25/
8:00 | Za Sp. Jozefa i zmartych z rodziny Matusiak
18:30 | Msza sSw. za zmartych
Sobota - 13.04.2024r.
7:00 Dziek'czyr.m'a za otrgqune %as)ki, z prosbag 0 Bgz'e Mitosierdzie, opieke
Matki Bozej, dar wiary i nawrécenia dla dzieci i wnuczqt
8:00 1. Za Sp. Marcina Laskowskiego /greg. 26/
2. Za $p. Justyne
18:30 Za $p. mame Zofie, tate Wactawa, meza Ryszarda, tesSciow Marie i

Jozefa




Niedziela - 14.04.2024r.

7:30 | O mitosierdzie Boze dla $p. Norberta i Jana Dampc
9:00 1. Za $p. Genowefe, Jana, Marka Winiarskich i Stefana Wojtanika
) 2. Za $p. Marcina Laskowskiego /greg. 27/
10:30 | Za $p. ks. Wojciecha Zawackiego /4 rocznica $mierci/
W intencji Ojczyzny — o pokdj i zgode; za parafian zyjacych i zmartych;
za polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatorow tej
12:00 | , . . L - .
Swiqgtyni;, za modlgcych sie w tym koSciele; za przebywajacych
zagranicq, daleko od swojej rodziny i domu
14:00 O blogostawienistwo Boze, $wiatto i dary Ducha Swietego, opieke
) Matki Bozej i taske zdrowia dla Macieja, Dagmary i Michata Czapigo
18:00 W intencji Joanny z okazji 60 urodzin i syna Mateusza z okazji 30
) urodzin

W MARVINEI SZKOLE OVCA VOZEFA
— o frssidlowym fodefiia Ao nagytfe focyucis wing
,,(...) Druga odpowiedz: nie dacé sie zaniepokoié. Trzecia odpo-

wiedz: nie traci¢ odwagi. Czwarta odpowiedz: nie poddawac sie. (...) Wi-
dzicie, kiedy chce zostaé elektrotechnikiem, to musze nauczyc sie odpo-
wiednich prawidet. Jezeli chce odbyc¢ podréz, dajmy na to samolotem, to
musze znac odpowiednie przepisy.

Podobnie musze znaé¢ prawa zycia wewnetrznego. A poniewaz w
wiekszosci nie otrzymujemy zadnego Kierownictwa, musimy nauczyc sie
sami sobg kierowadé. To znaczy, w pewnym sensie wszyscy musimy bycé
‘selfmademanami’ (to cztowiek wszystko zawdzieczajacy wylacznie so-
bie). Musimy sami siebie w tych sprawach prowadzié. Jezeli nastepnie
posuniemy sie troche do przodu i kochany Bég pokaze wam, jak wyglada
wasze zycie duchowe — to zobaczycie, jak wiele gtebokiej radosci otrzy-

macie.




To jest tak: nie musicie teraz mysleé, ze kochany Bog bedzie zawsze
kryt sie za waszymi plecami i bedziecie odczuwacd tylko pustke — chociaz
kochany Bég dopuscit w zyciu niektorych swietych do tego, by odczuwali
taki stan przez dziesiqtki lat. Rozumiecie, jaki heroizm w tym tkwi? Jest
to wiekszy heroizm niz gdybym pracowat dzien i noc, by zarobi¢ pieniq-
dze na utrzymanie mojej rodziny”.

/0. Jozef Kentenich, fragment katechezy z 4.06.1956r./

W 2tLtONIACH MHMARYV/

Niedawno poruszyl mnie pewien obraz zatytutowany: ,,Dtonie Maryi”.

Czy zastanawiamy sie, czym zajete sq ditonie Maryi? Patrzqc na Jej
wizerunki najczesciej zobaczymy Jej dlonie obejmujace lub podtrzymujqgce
malego Jezusa, skrzyzowane chroniqce Ducha, albo wskazujgce na Jej
Serce. Dlonie to uzewnetrznienie modlitwy Maryi. Gest ztoZzonych dloni, ktéry
stosujemy obecnie podczas liturgii, powstal duzo pézniej. Takim gestem
osoba, ktéra stuzy, wkladata dtonie w dtonie wiladcy na znak poddania.
Mozemy zaktadad, ze Maryja modlita sie innym gestem, cho¢ sens pozostaje
ten sam. Tradycja Zydowska uznaje, ze modlitwa to stuzba wedtug stéow
Pisma Swietego. Bég chce: ,bys milowal Go, stuzyt Panu, Bogu twemu,
z catego swojego serca i z catej swej duszy” (Pwt 11,12). Talmud nazywa te
modlitwe stuzbaq serca lub liturgia serca. Ta modlitwa rozwineta po upadku
Pierwszej Swiqtyni Jerozolimskiej i zaginieciu Arki Przymierza, gdy nie bylo
juz mozliwe sktadanie widocznych ofiar.

Jutro celebrujemy uroczystosé Zwiastowania Parniskiego. W scenie
Zwiastowania Maryja wypowiada stowa: ,,Oto ja stuzebnica Pariska, niech
mi sie stanie wedtug stowa twego”. (Lk 1, 38). Dtonie Maryt na obrazach
wskazujq na serce, bo dla Maryi modlitwa nie koriczy sie na stowach, lecz
na stuzbie serca. Takag stuzbq serca jest dla Niej przede wszystkim ochrona

zycia, bo zrédiem zycia jest Jezus. Gdy aniot wypowiada do Maryi stowa:



,» Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus.” (Lk 1, 30), daje
jednoznacznqg informacje — od chwili poczecia Jezus jest Synem — osobaq,
obdarzonaq ciatem i duszaq.

W Polsce uroczystos¢ Zwiastowania to jednoczesnie od wielu lat Dzien
Swietosci Zycia. W tym dniu wiele oséb podejmuje Duchowq Adopcje Dziecka
Poczetego, ktore zagrozone jest zagtada na skutek planowanej aborcji.
Patronka zycia poczetego jest Matka Boza z Guadalupe, ktora ukazujgc sie
w stroju wskazujgcym na brzemiennoS¢ zostawia stowa: ,Jestem Maryja,
zawsze Dziewica, Matka Prawdziwego Boga, ktoéry daje i zachowuje zycie.”

Wiekszosé religii Swiata sprzeciwia sie aborcji, uznajqgc ochrone zycia
ludzkiego od poczecia. Tak uznaje katolicyzm 1 wiekszosé wyznan
chrzescijariskich, podobnie hinduizm, czy buddyzm, w ktérym powstaja
nawet tzw. ogrody nienarodzonych dzieci z tysigcami kamiennych figurek,
stuzqce przebtaganiu za odebranie im zycia. Ruch Duchowej Adopcji
w Kosciele katolickim zrodzit sie tuz po objawieniach Matki Bozej w Fatimie,
jako odpowiedz na wezwanie Maryi do zadoscéuczynienia za grzechy, ktore
najbardziej raniq jej Niepokalane Serce.

Duchowa Adopcja to modlitwa — stuzba serca w zjednoczeniu z Sercem
Maryi. Obejmuje ona w przyrzeczeniu wprowadzenie serca w intencje
ochrony zycia dziecka poczetego znanego tylko Bogu, a nastepnie stuzbe
w postaci codziennej modlitwy rézaricowej w tej intencji i dobrowolnej
realizacji innego wybranego postanowienia — np. postu, ofiarowanej
Komunii, pomocy potrzebujacym. Ta modlitwa to jakby przeciqganie liny
w wahajqcym sie, zaleknionym sercu matki, ktora boi sie przyjqc¢ nowe zycie.

Czy chcesz dotqczycé do modlitwy Niepokalanego Serca Maryi? Jutro
jest na to dobry dzien. /es/



MORLITWA © 2yvClE

,,O Maryjo, jutrzenko nowego Swiata, Matko 2zyjacych, Tobie

zawierzamy sprawe zycia: spojrz, o Matko, na niezliczone rzesze dzieci,
ktorym nie pozwala sie przyjs¢ na Swiat, ubogich, ktéorzy zmagaja Sie
z trudnosSciami zycia, mezczyzn i kobiet — ofiary nieludzkiej przemocy,
starcow i chorych zabitych przez obojetnosé albo fatszywaq litos¢. Spraw, aby
wszyscy wierzqcy w Twojego Syna potrafili otwarcie 1 z mitoScig gtosié
ludziom naszej epoki Ewangelie zycia. Wyjednaj im taske przyjecia jej jako
zawsze nowego daru, radosé wystawiania jej z wdziecznoscia w catym
zyciu oraz odwage czynnego i wytrwatego sSwiadczenia o niej, aby mogli
budowad, wraz z wszystkimi ludzmi dobrej woli, cywilizacje prawdy i mitoSci
na czesé i chwate Boga Stwoércey, ktory mituje zycie”.

/Jan Pawet I “EVANGELIUM VITAE”, 25 marca 1995/

PRZEZ ZOLADEK DO SERCA, C2VLI KACIK KULINARNY

Ciasto bananowe

5 banandéw, 4 szklanki maki, 2 tyzeczki proszku do pieczenia, 3 jajka, %4 szklanki
oleju, 1 szklanka cukru, 1 szklanka cieptego mleka na karmel: 1 Y2 szklanki cu-

kru, Y2 szklanki wody

Przesiewamy make razem z proszkiem do pieczenia. Zéttka oddzielamy
od biatek i ucieramy z cukrem na gtadka mase. Stopniowo dodajemy mleko,
olej i magke, ciqgle ucierajqc do uzyskania niezbyt gestej masy. Na patelni
rozpuszczamy cukier dodajqc do niego wode i podgrzewajqac minute. Wyle-
wamy otrzymany karmel na dno formy i uktadamy plastry banana. Biatka
ubijamy na sztywnaq piane i dodajemy mieszajac do ciasta. Wylewamy cia-

sto na banany i wstawiamy do piekarnika na 40 minut (180°C). Smacznego.



SIOSTRA AUGUSTYNA (NIE) TVLKO RZIECIOM

Dzisiaj fragment z ,Dzienniczka” Sw. s. M. Faustyny Kowalskiej. Kazda

liczba reprezentuje litere alfabetu. Zastap wtasciwa literqg cyfry, aby odstonié¢ za-

kodowane stowa. Powodzenia (&)
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