
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 8/2024, GDYNIA-KARWINY, 3 MARCA 2024R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURG IA  SŁOWA  

Wj 20,1-17; Ps 19; 1 Kor 1,22-25; J 2,13-25 

Gdy nadchodziła Pascha, w Jerozolimie było tłoczno. Wielu przycho-

dziło, by stanąć w świątyni, w obecności Najwyższego. Taki był zwyczaj. 

Wiele zwyczajów narosło wokół świętowania. Między innymi sprzedaż zwie-

rząt ofiarnych w świątyni. Wszyscy tak się przyzwyczaili, że nikt nie uważał 

tego za niestosowne. Czy zastanawiałeś się nad sensem praktykowanych 

przez ciebie zwyczajów religijnych? „Gorliwość o dom Twój pochłonie Mnie”. 

Widząc zachowanie Jezusa, uczniowie przypomnieli sobie słowa z Pisma 

Świętego, które bardzo dobrze opisywały ich Mistrza. Ile gorliwości, inten-

sywnych uczuć i przeżyć, jest w twoim życiu religijnym i duchowym? 

Pan stawia czasem na naszej drodze ludzi, którzy niczym prorocy de-

maskują fałsz i obłudę. Czuwające serce widzi, gdy ktoś taki przychodzi, 

poznaje to po owocu jego przyjścia, które przynosi przemianę serca i myśle-

nia. Których ludzi w twoim życiu określiłbyś jako proroków? Co takiego uczy-

nili dla ciebie? Módl się: Panie mój, proszę, naucz mnie pokory, abym mógł 

przyjąć słowa tych, którzy demaskują we mnie fałsz i obłudę. Pomóż mi au-

tentycznie i z pasją żyć dla Ciebie. 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

4 marca, poniedziałek  

(Mt 25,43) (…) albowiem oznajmi-

łem wam wszystko, co usłyszałem od 

Ojca mego. 

Rozważania serca: Jakich słów 

modnych internetowych celebrytów 

jeszcze szukam na drodze duchowej? 

Czy rozpoznałem już wystarczająco 

słowa samego Jezusa? 

5 marca, wtorek  

(Mt 18,22) Nie mówię ci, że aż sie-

dem razy, lecz aż siedemdziesiąt sie-

dem razy. 

Rozważania serca: Jak jest u 

mnie z przebaczaniem? Czy nie noszę 

w sercu starych uraz?  

6 marca, środa,  

(Mt 5,19) (…) kto je wypełnia i uczy 

wypełniać, ten będzie wielki w króle-

stwie niebieskim 

Rozważania serca: Jaką wagę 

przykładam do przykazań Bożych? 

Czy dostrzegam, że to one, a nie po-

ciechy na modlitwie, decydują o mojej 

bliskości z Bogiem? 

7 marca, czwartek  

(Łk 11,14) A gdy zły duch wy-

szedł, niemy zaczął mówić i tłumy 

były zdumione. 

Rozważania serca: Co tłumi 

moje serce, a w nim głoszenie Boga 

i wdzięczność? 

8 marca, piątek  

(Mk 12, 29) Jezus odpowiedział: 

«Pierwsze jest: „Słuchaj, Izraelu, 

Pan Bóg nasz jest jedynym Panem.  

Rozważania serca: Co panuje 

nad moim życiem? Czy to na pewno 

jest Bóg? 

9 marca, sobota  

(Łk 18,9) Jezus opowiedział nie-

którym, co dufni byli w siebie, że są 

sprawiedliwi, a innymi gardzili, tę 

przypowieść (…) 

Rozważania serca: A jak jest ze 

mną? Czy wydaje się sobie spra-

wiedliwym? Jak postrzegam in-

nych? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –4.03.2024r. 

Święto św. Kazimierza, królewicza  

7:00 
1. Za śp. Kazimierza Wilkowskiego, rodziców z obojga stron i siostrę Zofię 

2. Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 22/ 

8:00 Za śp. Zdzisława, Kazimierę i ks. Bronisława Żmijewskiego 

18:30 
Za śp. Agnieszkę, Brunona, Grzegorza, zmarłych z rodzin Sawickich i Po-
krzywnickich 

W t o r e k  –  5 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:00 Za śp. Cecylię Maciejewską – w podziękowaniu za otrzymane od niej dobro 

8:00 Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 23/ 

18:30 Za śp. Zofię – od brata Tadeusza 

Ś r o d a  –  6 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:00  

8:00 Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 24/ 

18:30 Za śp. Wandę Waliczak /7 rocznica śmierci/ 

C z w a r t e k  –  7 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:00 Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 25/ 

8:00 O pomoc w wyzwoleniu się z nałogu i zdrowie dla Wiesława w dniu imienin 

18:30 O dary Ducha Świętego dla kapłanów naszej parafii 

P i ą t e k  –  8 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:00  

8:00 Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 26/ 

18:30 Za zmarłych 

S o b o t a  –  9 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:00 Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 27/ 

8:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące 

18:30 
O błogosławieństwo Boże, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Bogumiły z okazji 
69 urodzin 
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I V  N I E D Z I E L A  W I E L K I E G O  P O S T U  –  1 0 . 0 3 . 2 0 2 4 r .  

7:30 Za śp. Józefa Podrazik /rocznica urodzin/ i rodziców z obojga stron 

9:00 
1.Za śp. siostrę Stefanię Szkudlarz i brata Jerzego 

2. Za śp. Waldemara Golawskiego /greg. 28/ 

10:30 
O Boże błogosławieństwo i opiekę Maryi dla Anny z okazji 32 urodzin i syna 
Jakuba z okazji 1 urodzin 

12:00 

W intencji Ojczyzny – o pokój i zgodę; za parafian żyjących i zmarłych; za 
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatorów tej świątyni; 
za modlących się w tym kościele; za przebywających zagranicą, daleko od 
swojej rodziny i domu 

14:00 Za śp. Władysława /3 rocznica śmierci/ 

18:00 Za śp. Władysławę i Hieronima Odachowskich oraz ich dzieci 

W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

–  o prawidłowym podejściu do naszego poczucia winy 

„(…) Do tego dochodzi jeszcze jedna rzecz, a mianowicie: ponieważ 

człowiek nie może tego wytrzymać, dlatego szuka środków zastępczych da-

jących zadowolenie. Ale nic nie może go wewnętrznie zaspokoić, ponieważ 

nic nie dotyka tego rdzenia duszy. Dlatego musi szukać ciągle na nowo: tu 

jakaś zmiana, tam jakaś przyjemność, to tu sobie użyje, to tam. Domyślacie 

się teraz, jakie znaczenie ma to, czy poczucie winy jest w nas troskliwie pie-

lęgnowane. 

Zapytam was teraz co rozumie się pod pojęciem poczucia winy? Można 

powiedzieć, że istnieje dwojakie rozumienie poczucia winy. Ja wyróżniam 

aspekt moralno – teologiczny i aspekt ascetyczny poczucia winy. 

Kiedy mówi się o aspekcie moralno – teologicznym poczucia winy? 

Wtedy, kiedy rzeczywiście popełniłem jakiś grzech, kiedy postąpiłem wbrew 

przykazaniom. Dla przykładu: istnieje coś, jakiś przedmiot, który bardzo mi 

odpowiada – ale ja nie mam pieniędzy. Więc go kradnę. Widzicie, wtedy po-

pełniłem grzech. Zdrowy człowiek zauważy, że sumienie czyni mu po tym 

zdarzeniu wyrzuty. Mówi się – sumienie gryzie – morsus conscientiae. 
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Ale istnieje jeszcze inny rodzaj poczucia winy. Załóżmy, że mam okropne 

pokusy – wybujała fantazja, moje życie uczuciowe jest wzburzone – prze-

ciwko świętej czystości. Czy też zawiść i zazdrość dręczą mnie tak, że ziele-

nieję ze zazdrości. (To wszystko oczywiście jest przejaskrawione). Teraz jed-

nak postanawiam, że nie zgrzeszę, lecz mówię sobie: ‘Nie, nie chcę tego!’ Nie 

popełniłem więc grzechu. Czy mimo to może obudzić się poczucie winy? W 

szlachetnym człowieku również wtedy obudzi się poczucie winy. Nazywam 

to ‘ascetycznym poczuciem winy’. 

Żebyście lepiej zrozumieli, to proszę, byście rozróżnili: osobę i [jej] naturę. 

Kiedy rzeczywiście zgrzeszyłem, to wtedy osoba, [tzn. ja, przez decyzję woli, 

a nie prawo natury] zezwoliła na ten grzech”. 

/o. Józef Kentenich, fragment katechezy z 4.06.1956r./ 

Z W Y C Z A J N I E  Ś W I Ę C I ,  C Z Y L I  W  S Z K O L E  D U C H A  

W Kościele przeżywamy czas Wielkiego Postu, czyli okres nawracania 

i przemiany serc. W szkole Ducha trwa czas lekcji o naszych relacjach z 

Osobami Trójcy Świętej. To czas pytań o osobiste spotkania, a także o więź 

z Bogiem w Trójcy Świętej. Dotychczas dotknęliśmy naszych relacji z 

Duchem Świętym i Jezusem. Relacja z Duchem to pytanie o to, co mnie 

prowadzi w życiu. To także pytanie o to, czy potrafię uwierzyć miłości przez 

duże M, której widocznym znakiem jest Krzyż, ale i się Jej zawierzyć, 

jakąkolwiek drogą chce mnie zaprowadzić. Relacja z Jezusem to pytanie o 

moje człowieczeństwo kontra Człowieczeństwo Jezusa, w tym także o moją 

duszę i Duszę Jezusa. Jak blisko są siebie? A może jak daleko? Czy jestem 

otwarty na światło Jezusa – na Jego mądrość, miłość miłosierną, na bycie 

moim Bratem? Czy jestem otwarty na innych braci Jezusa? 

Dziś chcemy zadać sobie pytanie o relację z Bogiem Ojcem. Wielu z nas 

zgubiło już z Nim kontakt, uznając Go za zbyt ukrytego, albo zbyt trudnego, 

aby w ogóle zacząć się komunikować. Wiemy, że Jest, bo Sam o tym 

powiedział na kartach Pisma Świętego, ale dla nas podświadomie blisko to 
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może tylko Ojciec Jezusa, niekoniecznie nasz. Dzisiejsza Ewangelia (J 2, 13-

25) w centrum słownego gąszczu ukrywa ważne słowo – „dom Ojca” i stawia 

przed pytaniem, czy Kościół jest dla mnie jeszcze domem Ojca. Czy Bóg jest 

dla Ciebie Ojcem? 

Odpowiedzi szuka się nie w teologii, lecz w codzienności. Gdy wstajesz 

rano, kogo pierwszego szukasz myślą? Czy jest to Bóg Ojciec? Gdy 

podejmujesz zwykłe wyzwania życia, z kim uzgadniasz swoje wybory? Czy 

pytasz Ojca? Gdy kładziesz się wieczorem spać, z kim się żegnasz? Czy 

żegnasz się z Bogiem Ojcem i dziękujesz za każdą chwilę dnia?  

Przychodząc do Kościoła ciągle słyszymy o zbawieniu, nie rozważając 

może nawet szczegółowo, co jest jego sensem. A ten sens to Królestwo Boga, 

czyli Królestwo Miłości, Światła i Życia. Bóg Ojciec jest Źródłem Życia i wokół 

woli życia przy Źródle musi się skoncentrować całe życie – ziemskie i 

duchowe.  Wola musi być jedna, tak jak jest jedna myśl w Jezusie i jedno 

serce w Duchu. Królestwo Boże to szczególny ustrój, w którym jest monarchia 

przepełniona demokracją, ale przedziwną, bo opartą o jedno „chcenie”. Wola 

Ojca jest tym, co przyciąga obywateli Królestwa i nadaje im dowód 

przynależności.  

Gdy w obrazie z Ewangelii Jezus wypędza ze świątyni, rozrzuca 

monety bankierom, wywraca stoły, usuwa to, co nie należy do Królestwa.  

Jeżeli zatem na pytania powyżej odpowiedziałeś „nie”, w Wielkim 

Poście znajdź chwilę jeszcze raz na medytację dzisiejszej Ewangelii. Twoje 

życie to ta świątynia. Wyobraź sobie, że na ścianie masz obraz Królestwa 

Bożego – Miłości, Światła i Życia, a to wszystko koncentruje się dzięki woli 

ukrytego Ojca.  

Co nie pasuje do tego obrazu? Co w Twoim życiu nie należy do domu 

Ojca? /es/ 
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P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A ,  C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Sałatka z pieczonych buraczków z serkiem 

3 łyżki wody, 0,5 szklanki oleju, 3 jajka, 1 łyżka miodu, 1łyżka soli 

morskiej, pęczek cebuli dymki, sos sałatkowy francuski, 6 buraków, 1 serek 

wiejski  

Buraki dokładnie myjemy. Następnie skrapiamy połową oleju, posypu-

jemy solą morską i zawijamy każdy w folię aluminiową. Pieczemy w tempe-

raturze 160°C przez 2 godziny. Po tym czasie odstawiamy je do ostygnięcia. 

Zimne buraki obieramy i kroimy w kostkę. Przekładamy na półmisek. Na 

wierzchu buraków łyżką nakładamy serek wiejski. Sos sałatkowy mie-

szamy z pozostałym olejem, 3 łyżkami wody i miodem. Skrapiamy całym 

sosem sałatkę. Jaja gotujemy na twardo. Następnie kroimy je na ćwiartki i 

układamy na sałatce. Cebulę kroimy w plasterki, a szczypior siekamy i po-

sypujemy nimi sałatkę. Smacznego.  

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Wpisz w odpowiednie kratki wyrazy związane z dzisiejszą Liturgią 

Słowa: ŚWIĄTYNIA TARGOWISKO SZCZEROŚĆ WOŁY GOŁĘBIE BLIŹNI MĄ-

DROŚĆ ZGORSZENIE PRZYKAZANIA. Hasłem jest słowo klucz z dzisiejszego 

fragmentu ewangelii. Powodzenia😊 
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Chciałabym zaproponować do końca Wielkiego Postu rozszyfrowywa-

nie fragmentów wypowiedzi św. Jana Pawła II o Krzyżu. 

A Ą B C Ć D E Ę F G H I J K L Ł 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

                

M N Ń O Ó P R S Ś T U W Y Z Ź Ż 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

                

 

                   

T-8 C-3  A+5 U-4 CX5 E+3 Ł-15 ĄX2 Ć+6  BX5 FX3 K-8 DX5 W:2 CX3 Ł:4 F+2 
 

                 

Ix2 Z-3 I+5 Ąx6 B+4 O-1  Bx6 G+2 Ć+2 O+3 Ż-31 Lx2  Jx2 Ax1 Ąx7 
 

                 

k+12 W-5 T+1 Bx2 Fx2 Z-1 Ę-4 L-4  G+2  A+2 D-5 S-1 Dx1 Gx3 Ćx4 
 

               

Hx2 P-2 Cx7 F+3 E+7 Cx4 Ą-1 M+1 Z-1 Ć-1 J-2  A+2 Ex3 D+4 
 

               

Hx2 P-2 Ęx3 Y-3 D-5 Kx2 Ł-4 Ó-5  Ś+3 K-2 B+4 Ćx3 Ex2 s-12 
 

                

Ąx3 O+3 Gx2 Ćx2 Ń+1 Ż-4 W-4 G+4 Ć-4 Lx2  Ł-2 Ś+1 I+9 Ń+4 Ź-2 
 

               

Łx2 U+2 A+3 E+5 Z-3  O-5 O+7 G-4 Ż-2 O-6 Ó-9 F-2 P-5 R+4 
 

                 

P-4 G-9 A+5 Ę-7 H+2 Ą+5  L-1 S:2 W:4 Z-7 Fx3 Ł+2 K:2 N-4  Dx2 
 

               

Y-9 Cx8 R+3 C:4 N+8 Ł-9 I:3 Ż-2 R-5 T+3  Y-5 Ę-1 U-9 P+2 
 

                   

T:2 Ć+2 Ix2 W-2  Ł+2 H+1 R-6  J+1 O+3 Ź-1 Ż-3 Łx2  Hx2 D:6 Ś-7 F-8 

 

              

T-8 A:1 Ż-8 W+5 K:2 Z:3 T-6  L-2 C+3 Ś+5 N+9 Ł+8 E-6 

 

         

Ł:4 P:2 K+9 P+7 Ń+5 S+2 Fx3 Ix2 Ą-1 
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