
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 4/2024, GDYNIA-KARWINY, 28 STYCZNIA 2024R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURG IA  SŁOWA  

Pwt 18,15-20; Ps 95; 1 Kor 7,32-35; Mk 1,21-28 

Chrystus pokazuje nam, że Słowo Boga, Słowo Ewangelii ma związek 

z naszym życiem. To są Słowa, które niosą Ducha i życie Boże dla nas. Jezus 

nigdy nie wypowiada słowa przeciwko człowiekowi, ale przeciwko złu, które 

nas ogarnia i mieszka w naszym wnętrzu. Mocą swego Słowa, Syn Boży 

chce nas uwolnić od zła. Od nas zależy kogo posłuchamy: Boga, który mówi 

do nas przez swoje Słowo, czy podszeptów złego ducha (pokusa), który zaw-

sze podważa Słowo Boże. 

Poddajmy się dziś działaniu Słowa Pana, słuchajmy go z wiarą, wpro-

wadzajmy w życie, abyśmy nie byli podzieleni wewnętrznie, ale abyśmy żyli 

zgodnie z wyznawaną wiarą. Prośmy, aby Pan scalił nasze wnętrze, nasze 

życie, skoro Jego Ewangelia ma taką moc. Prośmy, abyśmy mogli głosić Jego 

Słowo z autorytetem, który płynie z wiarygodności chrześcijańskiego życia. 

Słowa Jezusa są Duchem i życiem. 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

29 stycznia, poniedziałek  

(Mk 5,20) Poszedł więc i zaczął 

rozgłaszać w Dekapolu wszystko, co 

Jezus mu uczynił, a wszyscy się dzi-

wili. 

Rozważania serca: Czy niosę 

świadectwo cudów Jezusa w moim 

życiu? Czy dostrzegam, że wiara in-

nych może rozwinąć się ze zdumienia 

moim świadectwem? 

30 stycznia, wtorek 

(Mk 5,41) Dziewczynko, mówię ci, 

wstań! 

Rozważania serca: Jezus nieu-

stannie woła do dziecka Bożego we 

mnie. Co czynię z tym wołaniem? 

31 stycznia, środa,  

(Mk 6,3) Czy nie jest to cieśla, syn 

Maryi, a brat Jakuba, Józefa, Judy i 

Szymona?  

Rozważania serca: Czy dostrze-

gam, że świętość zaczyna się od zwy-

czajnych spraw w rodzinie? 

1 lutego, czwartek  

(Mk 6, 12) Oni więc wyszli i wzy-

wali do nawracania się.  

Rozważania serca: Czy swoim 

przykładem zachęcam innych do 

drogi powrotnej do Boga? 

2 lutego, piątek  

(Łk 2,27-28) A gdy Rodzice wno-

sili Dzieciątko Jezus, (…) on wziął 

Je w objęcia, błogosławił Boga (…) 

Rozważania serca: W Euchary-

stii wydarza się to samo. Czy przy-

garniam wtedy w sercu Dzieciątko 

Jezus? 

3 lutego, sobota  

(Mk 6,30) Apostołowie zebrali się 

u Jezusa i opowiedzieli Mu wszystko 

(…) 

Rozważania serca: Czy rozma-

wiam z Jezusem o tym, co się wy-

darza w moim życiu i sercu? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  29.01.2024r. 

7:00 
1. Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 29/ 

2. W intencji Apostolatu modlącego się za dusze w czyśćcu cierpiące 

8:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 29/ 

15:00 O dary Ducha Świętego i pomyślne zdanie egzaminów dla wnuczki Leny 

W t o r e k  –  3 0 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  

7:00 
1. Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 30/ 

2. O miłosierdzie Boże dla śp. Tomasza Brzozowskiego 

8:00 Za śp. Annę, Emiliana, Salomeę i zmarłych z rodziny Bałacier 

15:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 30/ 

Ś r o d a  –  3 1 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  

ś w .  J a n a  B o s k o ,  p r e z b i t e r a  

7:00 Za śp. rodziców Józefę i Marcina oraz brata Stanisława 

8:00 O umocnienie wiary i opiekę MB dla Elżbiety z okazji urodzin – od Krystyny 

18:30 Za śp. Franciszka Pionka oraz zmarłych z rodziny Pionk i Lange 

C z w a r t e k  –  1 . 0 2 . 2 0 2 4 r .  

7:00 Za śp. męża Jerzego oraz rodziców Kornelię i Edmunda 

8:00 48 rocznica ślubu Reginy i Józefa Zielińskich 

18:30 
1. O dary Ducha Świętego dla kapłanów naszej parafii 

2. W intencji gdyńskich wędkarzy 

P i ą t e k  –  2 . 0 2 . 2 0 2 4 r .  

Święto Ofiarowania Pańskiego  

7:00 O dary Ducha Świętego i opiekę Niepokalanej dla Edyty i jej bliskich 

8:00 W int. Mariana z ok. 70 ur. – dziękczynna, z prośbą o błogosławieństwo Boże 

10:00 O łaskę nieba dla śp. dziadków z obojga stron 

17:00 Za śp. Teresę i Jerzego Nowak 

18:30 Za zmarłych 
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S o b o t a  –  3 . 0 2 . 2 0 2 4 r .  

ś w .  B ł a ż e j a ,  b i s k u p a  i  m ę c z e n n i k a  

7:00 Za śp. Elżbietę i zmarłych z rodziny 

8:00 

1. W intencji Żywego Różańca 

2. W int. Anny, z okazji urodzin, o łaskę wiary, zdrowie, błogosławieństwo 
Boże i łaskę załatwienia trudnych spraw 

18:30 O Boże błogosławieństwo, op. MB i zdrowie dla Franciszka z okazji 75 urodzin 

V  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  4 . 0 2 . 2 0 2 4 r .  

7:30 O dary Ducha Świętego i opiekę Matki Bożej dla o. Grzegorza Lojtek 

9:00 Za śp. Bolesława Okuniewskiego /1 rocznica śmierci/ 

10:30 W intencji Basi i Sławka z rodziną w 6 rocznicę ślubu 

12:00 40-lecie małżeństwa Ewy i Krzysztofa Piotrowskich 

14:00 Za śp. Leonię, Jana, Irenę, Bohdana, Teresę i Alfreda 

18:00 Za śp. Jerzego, Alojzego, Stanisława i Tadeusza 

A B C  M O D L I T W Y  

Ciąg dalszy artykułu ks. Michała Lubowickiego 

„(…) Adoracja i kontemplacja – sycenie się Obecnością. Nie będziemy 

ich tutaj rozróżniać. Skrótowo powiedzmy, że w obu tych sposobach modli-

twy chodzi o to, by skupić się już nie tyle na sobie, ile na Nim Samym. Na 

Jego obecności. Nie zajmować się już niczym innym. 

Z drugiej strony nie trzeba się zbyt przejmować tym, że myśli będą nam 

„uciekać” do innych rodzajów modlitwy albo w ogóle. Ważne jest to, by kon-

sekwentnie starać się wracać do Niego. 

To taka modlitwa, która mówi Bogu: To Ty! To Ty jesteś najważniej-

szy. Choć rozprasza mnie i pociąga wiele rzeczy i spraw, chcę pragnąć 

przede wszystkim Ciebie. To pięć minut, kwadrans, godzina, które wyrwa-

łem z mojego dnia i chcę być teraz tylko dla Ciebie. A Ty zrób z tym czasem 

i ze mną w tym czasie, co chcesz. To Twój czas i ja Twój! Szczególną wartość 
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ma oczywiście adoracja Jezusa realnie obecnego w Najświętszym Sakra-

mencie. Gdzie mógłbym mieć Go „bardziej” i pewniej?” Cdn. 

Z W Y C Z A J N I E  Ś W I Ę C I ,  C Z Y L I  W  S Z K O L E  D U C H A  

W szkole Ducha Świętego nie potrzeba wielu narzędzi naszego 

oczyszczania. Nie one są celem. Najważniejsza jest łaska Boga, która jest 

głównym sprawcą przemiany naszego serca. Szczytem rozwoju człowieka 

jest bowiem upodobnienie do Boga w Jego istocie, czyli w miłości. Prawdziwa 

miłość, oczyszczona z nieuporządkowania i skutków naszych zranień, nie 

potrzebuje wiele, by trwać. Potrzebuje jedynie spotkania i obecności osób, 

czyli uobecnienia się dwojga. Muszą stanąć przed sobą w wolności, prostocie 

i co najważniejsze w prawdzie. Prawda jest ostatnią z lekcji oczyszczania w 

szkole Ducha. W swojej modlitwie do Ojca Jezus prosi: „Uświęć 

ich w prawdzie. Słowo Twoje jest prawdą.” (J 17,17).  

Zanurzeni w świecie często pytamy już siebie, jak Piłat: „Cóż to jest 

prawda?” (J 18,38). Tak wiele spraw stało się niejasnych i względnych, 

uzależnionych od mody, czy polityki. Tymczasem prawda nie może być taka, 

bo prawda to coś, co realnie jest i nie może nie być. Szczególnie oddaje to 

rosyjskie słowo „istina”, które oznacza prawdę, bliskie czasownikowi 

„jestina”, czyli „jest”. Może prawdę znamy jako łacińskie „veritas”, a zatem 

wiarę w coś, bo to jest autentyczne. Dla Żydów prawda to była wierność i 

pewność Słowa Boga. Wszystkie te znaczenia prawdy sprowadzają się do 

jednego – ona jest – niezależnie od ludzkich sądów, przekłamań, niewiary. 

To pokazuje nam Droga Krzyżowa Jezusa. Cokolwiek zrobiłby człowiek, nie 

jest w stanie uśmiercić Boga-Prawdy, bo On realnie i na zawsze jest.  

Uświęcenie w prawdzie, czyli w Słowie Boga, oznacza upodobnienie do 

Boga-Prawdy. Człowiek oczyszczany staje się jakby zgodny sam ze sobą, ze 

swoim pierwotnym, zamierzonym przez Boga obrazem, tj. autentyczny, 

prosty i realny – po prostu jest. Nie boi się już odsłonięcia przed Bogiem, ani 

człowiekiem, bo nie potrzebuje ukrywać swojej prawdy. Nie musi już być  
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Adamem, który mówi: „Usłyszałem Twój głos w ogrodzie, przestraszyłem 

się, bo jestem nagi, i ukryłem się.” (Rdz 3,9).  Adam w raju doświadczył w 

sobie niezgodności z Prawdą, czyli Słowem Boga, dlatego musiał się ukryć. 

Tymczasem Jezus odkrył drogę powrotną: „A za nich Ja poświęcam w 

ofierze samego siebie, aby i oni byli uświęceni w prawdzie.” (J 17, 19). Jezus 

w ofierze ze Swojego człowieczeństwa przywrócił mu pierwotną zgodność. 

Jednak ta prawda musi być przez człowieka poznana i przyjęta w głębi. Jest 

to prawda o tym, że pochodzę z relacji i nie jestem dla siebie ani źródłem, 

ani celem, a taka prawda wyjawia się człowiekowi tylko przez miłość. To 

prawda o tym, że sam w sobie „nie jestem”. 

Oczyszczenie szlachetnego kamienia duszy, czyli asceza w Duchu 

Świętym, ma zatem tylko cztery kierunki, które jak jeźdźcy z czterech stron 

świata, zbierają nasze rozproszenie znów do uświęcającej łaski Boga. Tam 

przygotowują nas na spotkanie i wzajemne uobecnienie. Jeżeli potrzebujesz 

obrazu, idź na Adorację Najświętszego Sakramentu i popatrz na Hostię 

naznaczoną Krzyżem, w którym z czterech kierunków zbiegają się: miłość, 

wolność, prostota i prawda.  

Hostia to szczyt świętości. W Niej odsłania się Wcielone Słowo Boga o 

Prawdzie, czyli Miłości  ofiarnej, silniejszej niż grzech i śmierć. To jest właśnie 

Źródło, do którego Duch chce ciebie poprowadzić. Czy Mu pozwolisz?  /es/ 

W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

„(…) Dzisiaj jest uroczystość, pamiątka dnia, w którym Matka Boża 

przyniosła swojego Syna do świątyni, by ofiarować Go Ojcu. W imieniu ca-

łego świata ofiarowała swoje Dziecko Ojcu w niebie. Ten sam akt oddania 

powtórzyła pod krzyżem. Wielu Doktorów Kościoła mówi, iż nawet byłaby 

gotowa sama ukrzyżować swojego Syna, gdyby odmówili żołdacy. Ona 
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dogłębnie wszystko przemyślała. Wszystko czyniła dla nas, dla naszego 

zbawienia. Mówiła swoje ‘tak’ w obliczu wielkiego cierpienia i ofiary. 

Wyobraźcie sobie naszą Panią taką, jaką jest rzeczywiście! Jest to żywa 

Osoba, ma gorące spojrzenie, jest osobiście mną zainteresowana. Skoro już 

tutaj na ziemi zapłaciła tak wielką cenę, to jak wielkich rzeczy może dokonać 

dla nas w niebie! Nie pozostawi nas samym sobie, lecz będzie się nami opie-

kować. W każdej minucie reprezentuje nasze interesy przed Ojcem”. 

/o. Józef Kentenich, fragment katechezy z 2.02.1956r./ 

G Ł O S  S E R C A  

W ciszy 

budzącego się poranka 

przywołuję Twoje Imię 

z najgłębszych pokładów 

duszy mojej. 

Każdy kolejny oddech 

to tchnienie nowego życia, 

to nowe powierzanie się Tobie 

Za każdym razem w rytm oddechu. 

jestem gotowa oddać Ci wszystko, 

byś tylko napełnił mnie 

Swoją Obecnością. 

Pragnę by Twój Duch 

prowadził mnie 

po ścieżkach Twoich, 

byś patrzył na mnie 

i przenikał serce moje, 

myśli i zamysły, 

a noc była mi światłem. 

Zanim poczęła mnie Matka, 

Ty już widziałeś całe moje życie 

i wszystko co się w nim wydarzy. 

Nie pozwól mi już nigdy 

oddalać się od Ciebie. 

Dziękuję Ci za życie, 

za moje tu i teraz, 

że mogę przebywać w Obecności Twojej, 

z chwili na chwilę w rytm oddechu, 

jednoczyć się z Tobą 

w Imieniu Twoim. /JR/ 
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S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

W tym tygodniu przypada XXVIII Dzień Życia Konsekrowanego. Zadanie 1 – 

zaszyfrowane słowa Matki Pauli Zofii Tajber – ukazują istotę życia konsekro-

wanego, a zadanie drugie zawiera hasło tegorocznego DŻK. Powodzenia 😊 

A B D  C F L  S Z Ą  Ę Ś  

E I Ł  G H M  T Y Ć  Ź Ż  

N O P  J K R  U W Ó     

 

1) 

                   

 

                     

 

                         

2) 

                     

 

                     

 

                       

 


