
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 3/2024, GDYNIA-KARWINY, 21 STYCZNIA 2024R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURG IA  SŁOWA  

Jon 3,1-5.10; Ps 25; 1 Kor 7,29-31; Mk 1,14-20 

Jezus przechodzi obok jeziora. Niech to jezioro będzie symbolem two-

jego życia. Życia, które bywa różne. Łatwe i przyjemne, ciężkie i trudne. Ale 

bez względu na to, jakie ono jest, gości w nim Jezus. Dostrzeżenie tego faktu 

niekoniecznie jest łatwe, ale teraz jest czas, by spróbować to uczynić… 

„Pójdźcie za Mną, a uczynię was rybakami ludzi”. Dla świeżo powoła-

nych uczniów łowienie ryb było zajęciem, dzięki któremu zarabiali na życie, 

znali się na tym zajęciu i z pewnością lubili je wykonywać, choć nie zawsze 

było łatwo. Jezus powołuje nas również przez to, co lubimy i umiemy robić. 

Co to jest w twoim życiu? Jakimi twoimi darami, zainteresowaniami pragnie 

posłużyć się Jezus? 

„I poszli za Nim”. Zaryzykowali życie. Zostawili to, dzięki czemu mogli 

wyżywić rodzinę. Wielkie, heroiczne zaufanie. Czy potrafisz zaufać Jezusowi 

na co dzień? By pójść za Jezusem, trzeba Go usłyszeć. Czy pragniesz słu-

chać Jezusa? Podziękuj Jezusowi za wszystkie chwile, które są dla ciebie 

ważne, i proś Go o łaskę wsłuchiwania się w Jego głos, w Jego wołanie i 

zaproszenie do pójścia drogą proponowaną przez Niego. 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

22 stycznia, poniedziałek  

(Mk 3,23) Wtedy Jezus przywołał 

ich do siebie i mówił im w przypowie-

ściach: «Jak może Szatan wyrzucać 

Szatana?  

Rozważania serca: Co Jezus robi z 

tymi, którzy Go oczerniają i są mu wro-

dzy? Czy i ja tak potrafię?  

23 stycznia, wtorek  

(Mk 3,34) (…) spoglądając na sie-

dzących dokoła Niego, rzekł: Oto moja 

matka i moi bracia. (…)”. 

Rozważania serca: Jaka jest odle-

głość Jezusa od ludzi w tym obrazie? 

Jaka jest moja odległość od Jezusa? 

Dlaczego jest taka?  

24 stycznia, środa,  

(Mk 4,13) I mówił im: «Nie rozumiecie 

tej przypowieści? Jakże więc zrozumie-

cie inne przypowieści? 

Rozważania serca: Jak słucham 

Słowa Bożego? Czy wchodzę głębiej w 

sens? Czy nie ma we mnie łakomstwa 

duchowego i biegania od słowa do 

słowa? 

25 stycznia, czwartek  

(Dz 22, 8-10) „Kto jesteś, Panie?” 

– odpowiedziałem. (…) Powiedziałem 

więc: „Co mam czynić, Panie?” 

Rozważania serca: Czy zadałem 

kiedyś Bogu te pytania, które zadał 

św. Paweł? Jeżeli nie, spróbuję dziś.  

26 stycznia, piątek  

(Łk 10,1) Jezus wyznaczył jeszcze 

innych siedemdziesięciu dwu uczniów i 

wysłał ich po dwóch przed sobą (…) 

Rozważania serca: A jeżeli i mnie 

Jezus wyznaczył, bym szedł przed 

Nim do ludzi? Czy kiedykolwiek to 

rozważyłem? Gdzie mnie posyła? 

27 stycznia, sobota  

(Mk 4,35) Jezus rzekł do swoich 

uczniów: «Przeprawmy się na drugą 

stronę». 

Rozważania serca: Czy nie 

utknąłem w miejscu na duchowej 

drodze? Czy odważę się podążyć da-

lej z Jezusem, nawet gdy po drodze 

będą burze i wichry? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  22.01.2024r. 
św. Wincente go Pallottiego, prezbitera  

7:00 
1. Za śp. mamę Wacławę /9 rocznica śmierci/ 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 6/ 

8:00 Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 22/ 

15:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 22/ 

W t o r e k  –  2 3 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  

7:00 
1. Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 23/ 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 7/ 

8:00 Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 23/ 

15:00 Za śp. Józefa Podrazik /9 rocznica śmierci/ i rodziców z obojga stron 

Ś r o d a  –  2 4 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  
ś w .  F r a n c i s z k a  S a l e z e g o ,  b i s k u p a  i  d o k t o r a  K o ś c i o ł a  

7:00 
1. Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 24/ 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 8/ 

8:00 Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 24/ 

18:30 Za śp. tatę i dziadka Tadeusza 

C z w a r t e k  –  2 5 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  
Ś w i ę t o  n a w r ó c e n i a  ś w .  P a w ł a  A p o s t o ł a  

7:00 
1. Za śp. ks. Mieczysława Składanowskiego 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 9/ 

8:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 25/ 

15:00 
1. Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 25/ 

2. O zdrowie dla taty Stanisława, córki Karoliny i całej rodziny 

P i ą t e k  –  2 6 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  
św. Tymoteusza i Tytusa, biskupów 

7:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 26/ 

8:00 
1. Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 26/ 

2. Za śp. Zdzisława, Kazimierę, Stefana i Stefanię 

18:30 Za zmarłych 
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S o b o t a  –  2 7 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  
ś w .  A n i e l i  M e r i c i ,  d z i e w i c y  

7:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 27/ 

8:00 Za śp. Bożenę Koszarowską /27 rocznica śmierci/ 

18:30 Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 27/ 

I V  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  2 8 . 0 1 . 2 0 2 4 r .  

7:30 Za śp. Kunegundę Chojnacką 

9:00 Za śp. Jadwigę Synowiec /greg. 28/ 

10:30 
O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla żony i mamy Hani, z okazji 
40 urodzin. 

12:00 O Boże błogosławieństwo i wiarę dla członków Klubu „Iskierka” 

14:00 Za śp. tatę Piotra Dyrcza /greg. 28/ 

18:00 

W intencji Ojczyzny – o pokój i zgodę; za parafian żyjących i zmarłych; za 
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatorów tej świątyni; 
za modlących się w tym kościele; za przebywających zagranicą, daleko od 
swojej rodziny i domu 

A B C  M O D L I T W Y  

Ciąg dalszy artykułu ks. Michała Lubowickiego 

„(…) Uwielbienie, czyli odkrycie Obecności. Modlitwa uwielbienia to co-

kolwiek innego niż dziękczynienie. Uwielbienie prowadzi mnie do odkrycia, 

że Bóg jest zawsze obecny w moim życiu. I wtedy, kiedy jest dobrze, i 

wtedy, kiedy wszystko się sypie. W każdej chwili i każdym wydarzeniu. 

Uwielbiając Boga we wszystkim, co mnie spotyka i czego doświad-

czam, zaczynam dostrzegać, że jestem dosłownie ogarnięty, otulony Jego 

obecnością. Że całe moje życie jest w Nim, w Jego rękach. Że zawsze tam 

było i zawsze będzie. 

To niezwykłe doświadczenie móc Bogu powiedzieć: Uwielbiam Cię, 

Boże, w mojej rodzinie, w mojej pracy, w mojej chorobie, w moich sukcesach. 

Jesteś! We wszystkim jesteś! A ja – cokolwiek się ze mną dzieje – zawsze 

jestem przy Tobie! Cdn. 
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Z W Y C Z A J N I E  Ś W I Ę C I ,  C Z Y L I  W  S Z K O L E  D U C H A  

W szkole Ducha trwa nadal lekcja o oczyszczaniu szlachetnego 

kamienia, którym jest każdy z nas. Nauczyciel jest niezwykły i uczeń 

musi być bardzo uważny, aby Go usłyszeć. Chodzi nie tylko o 

odbieranie dźwięku słów, ale o usłyszenie ich sensu. Mam taką wadę 

słuchu, która sprawia, że czasami znaczenie słów dociera do mnie później, 

niż ludzki głos. Właśnie o to chodzi, że często poprzestajemy na przyjęciu 

dźwięku, bez dalszego skupienia się na treści komunikatu. W szkole Ducha 

trzeba poczekać na całość. Dopiero wtedy, gdy uchwycimy właściwe 

znaczenie, możemy zacząć działać. W przeciwnym razie nasze wybory będą 

zniekształcone i chaotyczne.  

Jak rozpoznać, kiedy i co Nauczyciel mówi? Jest na to jedno 

słowo: prostota. Duch Święty jest pokazany w Piśmie Świętym jako 

gołębica, bo istotą gołębicy jest właśnie prostota. Tak mawiał o Nim św. 

Augustyn. Od rdzenia hebrajskiego słowa gołąb – „jonah”, pochodzi też imię 

Jonasz. I taki właśnie był biblijny Jonasz – prosty. Jak się bał - to uciekał, 

jak wierzył - to uwielbiał, jak obiecywał - to wykonywał, jak się złościł - to 

na całego i jawnie. Duch jest prosty i Jego mowa jest prosta. To On jest 

źródłem „prostaczków”, o których nam mówi Ewangelia – tych, którym Ojciec 

objawia istotę wielkich Bożych tajemnic. Duch jest prosty, bo miłość w 

swej istocie jest prosta. Bóg mówi o sobie: „Jestem, który Jestem”, a 

w tym ukryty jest sens „Kocham, bo kocham – jestem Miłością”. Jan 

Chrzciciel, gdy głosił na pustyni, wołał: „Dla Niego prostujcie ścieżki!” 

(Mt 3,2). Prosty Bóg chodzi prostymi ścieżkami.  

Gdy wpatrzymy się w obraz z dzisiejszej Ewangelii (Mk 1, 14-20) 

zobaczymy Jezusa, który podchodzi do rybaków, pracujących na 

brzegu Jeziora Galilejskiego. Mówi do nich tylko jedno krótkie 

zdanie: „Pójdźcie za Mną, a sprawię, że się staniecie rybakami ludzi.”, a 

zobacz jak działa: „A natychmiast, porzuciwszy sieci, poszli za Nim.” 
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Porównaj, jaka jest mowa szatana w Księdze Rodzaju. Pozornie 

wydaje się być podobnie krótka – nie ma dużo słów, ale zobacz jak 

poplątany jest sens, który te słowa niosą. Szatan pyta: „Czy 

rzeczywiście Bóg powiedział: Nie jedzcie owoców ze wszystkich drzew tego 

ogrodu?” (Rdz 3,1). Jak łatwo można uznać, że to ta sama prostota słów 

Ducha. A jednak, gdy się zatrzymasz i usłyszysz sens, dostrzeżesz, jak w 

nich ktoś zaczyna komplikować i zakrzywiać rzeczywistość: „czy 

rzeczywiście?”, „czy Bóg powiedział?”, „czy ze wszystkich drzew?”. Ile w 

tym jest różnych wątpliwości, ile zamieszania. Tak możemy wstępnie 

rozpoznać i rozróżnić natchnienia dobrego i złego ducha. Zły duch będzie 

operował na poziomie naszego umysłu, tworząc szereg zapętleń, szarości, 

zwątpień. Duch Święty, który ujawnia się w działaniu Jezusa, nie tworzy 

innej rzeczywistości, bo jest Duchem Prawdy.  

Dlatego, gdy w szkole Ducha opartej na regułach wolności i 

miłości, pytasz co masz wybierać, odpowiedź z lekcji brzmi: „wybieraj 

prostotę”.  Rozpoznaj w następnych dniach różne sfery swojego życia: 

pracę, relacje, pragnienia, dom. Gdzie w tych obszarach jest 

nadmiar, bałagan, gdzie brakuje prostoty?  Niech prowadzą cię słowa 

Księgi Mądrości: „Mozolnie odkrywamy rzeczy tej ziemi, z trudem 

znajdujemy, co mamy pod ręką - a któż wyśledzi to, co jest na niebie?  Któż 

poznał Twój zamysł, gdyś nie dał Mądrości, nie zesłał z wysoka Świętego 

Ducha swego?  I tak ścieżki mieszkańców ziemi stały się proste, a ludzie 

poznali, co Tobie przyjemne, i wybawiła ich Mądrość.” (Mdr 9, 16). /es/ 

W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

„(…) trzeba mieć wyczucie kochanego Boga – pomimo wszelkich ciem-

ności. Gdyby wiara od razu nam wszystko jasno pokazała, to skończyłyby 

się wszelkie trudności. Ale wszędzie panuje tak wiele ciemności. Jakże dużo 

ludzi mówi: ‘Tak, to bardzo ładna historia, wszystko sprowadzasz do 
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kochanego Boga. Zostaw Boga w spokój! On tam w górze ma wystarczająco 

dużo swojej pracy. Te rzeczy mogę wyjaśnić w sposób czysto naturalny. Do 

tego nie potrzebuję Pana Boga.’ 

Wiemy przecież, co mówi bolszewizm – naśmiewa się, kiedy mówi się o 

Bogu. Mówi on: ‘No tak, wy chrześcijanie, czego wy właściwie chcecie? Da-

jecie ludziom samogon. Wódkę im dajecie – w jakim celu? Ciągle powtarzacie 

ludowi: Pan Bóg, Pan Bóg! A co lud robi [w odpowiedzi]? Patrzy tylko w górę 

i nie zabiera się do pracy. Lud powinien pracować, ruszyć się, być aktywnym 

– a nie zdawać się na Pana Boga!’ 

Macie więc ostre przeciwieństwa. Z jednej strony wiara jest opium dla 

ludu, jest środkiem usypiającym lud. A co my mówimy? Musimy mieć wy-

czulony zmysł na to, co Boże, dostrzegać wszędzie kochanego Boga i w każ-

dej sytuacji być gotowym, by nawiązać kontakt z kochanym Bogiem”. 

/katecheza z 18.06.1956r. pt. „Heroizm wiary w życiu Matki Bożej”./ 

P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A  

C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Ciasto marchewkowe 

2 szklanki mąki, 2 szklanki cukru, 2 łyżeczki cynamonu, 4 jajka, 1/3 

szklanki oleju, 2 łyżeczki proszku do pieczenia, 2 łyżeczki sody, szczypta 

soli, szczypta soli, 2 szklanki startej marchwi 

Mąkę mieszamy z proszkiem do pieczenia, sodą, cynamonem. Jajka 

ubijamy z cukrem i dodajemy mąkę, następnie olej na zmianę z marchewką. 

Pieczemy ok. 40 minut w temperaturze 180ºC. Smacznego😊 

 



8 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Moja dzisiejsza propozycja do rozwiązania to zaszyfrowany w tabliczce mno-

żenia tekst Modlitwy po komunii (od najniższego do najwyższego wyniku) i 

przeskakiwanka (co 3 litery, wg wzoru), której rozwiązaniem jest hasło V 

Niedzieli Słowa Bożego. Powodzenia 😊 

4x4 2x2 8x8 1x1 2x5 5x6 3x4 

zaw mo we wszech spraw two a 

6x6 3x3 2x3 3x5 2x9 3x7 2x7 

rem że cy my sze się byś 

3x9 7x7 6x7 3x8 9x7 5x8 8x9 

wa czer któ ra no z ży 

7x4 5x5 8x7 9x6 6x8 8x4 2x4 

li do my pie go im bo 

9x9 7x5 5x9 5x1    

cie da re gą    

 

 


