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POD DASZ2KIEM StoWA BOZEGO,
C2YLI KOMENTARZ EWANGELIC2ZNY

LITURGIA SEOWA
1 Sm 3,36-10.19; Ps 40; 1 Kor 6,13¢-154.17-20; J 1,35 -42

Jan byt powszechnie szanowany jako nauczyciel. Chrzcit lud Izraela, byt

kims$ waznym w spotecznosci. Liczono sie z jego stowami, a jego gtos utoz-
samiano z wolq Boga. Jednakze, gdy tylko Jan dostrzeglt Jezusa, natych-
miast wskazat na Niego, nie zatrzymujqgc uwagi uczniow na sobie. W jaki
Sposo6b ty pokazujesz innym Jezusa? Jak sprawiasz, by uwaga otoczenia
nie byta skupiona na tobie, tylko na Bogu?

Jezus pyta uczniow Jana, czego szukajq. Jest to pytanie o ich nadzieje,
oczekiwania, plany, o ich obraz Mesjasza — czyli obraz zbawienia. Ustysz to
pytanie skierowane do ciebie: Czego oczekujesz od Mesjasza w swoim Zyciu?
Co oznacza dla ciebie byé¢ zbawionym?

Jezus zabrat uczniow do swojego domu, do swojej codziennosci. Wiedziat,
ze aby uczniowie chcieli za Nim i$¢, muszq najpierw Go poznad. Zaufanie nie
przychodzi tatwo wobec nieznajomych. Zobacz, jak Jezus dawat i daje sie
poznacé tobie osobiscie. Stan przed Jezusem jak przed Nauczycielem i opo-

wiedz Mu o tym, co bylo dla ciebie wazne podczas tej modlitwy.



WZRASTANIE ZIARNA SEOWA, C2VLI DOIRZEWANIE SERCA

15 stycznia, poniedzialek

(1 Sm 15,22) Wtasnie, lepsze jest

postuszeristwo od ofiary, uleglosé —

od ttuszczu baranow.

Rozwazania serca: Czy stucham

gtosu Boga?

16 stycznia, wtorek

(Mk 2,27) To szabat zostat usta-
nowiony dla cztowieka, a nie czlo-

wiek dla szabatu.

Rozwazania serca: Jak zyje

przykazaniami? Czy odkrywam ich

prawdziwy sens?

17 stycznia, sroda

(Mk 3,3) On zas rzekt do czto-
wieka z uschtq reka: «Podnie$ sie na

Srodek!»

Rozwazania serca: Czy nie

ukrywam sie ze swoimi stabosciami

przed Jezusem?

18 stycznia, czwartek

(2 Tm 1, 10b - aklamacja) (...)

na zycie rzucit Swiatto przez

Ewangelie

Rozwazania serca: Gdzie szu-

kam sensu swojego zycia?

19 stycznia, piatek

(Mk 3,13) Jezus wszedt na
gore i przywotat do siebie tych,
ktorych sam chcial, a oni przyszli

do Niego.

Rozwazania serca: Czy ak-

ceptuje Boze wybory?

20 stycznia, sobota

(Mk 3,21) Méwiono bowiem:

«Odszedt od zmystowr.

Rozwazania serca: Czy

prawda Jezusa jest dla mnie waz-

niejsza niz opinie ludzkie?



I N T E N C V E M S 2 AL N E

Poniedzialek — 15.01.2024r.

7:00 | Dziekczynna za 73 lata zycia, za rodzine i wspoélnote, o blog. Boze na caty rok

8:00 | Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 15/

15:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 15/

Wtorek — 16.01.2024r.

7:00 | Za $p. rodzicow z obojga stron i $p. Genowefe

8:00 | Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 16/

15:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 16/

Sroda — 17.01.2024r. — $§w. Antoniego, opata

1. Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 17/
7:00 s
2. Za dusze w czyscécu cierpiqce /now. 1/

8:00 | Za sp. Jadwige Synowiec /greg. 17/

Za $p. Stanistawe, Jozefa, Henryka Szymczukiewicz, Michaline, Jozefa,

18:30 Kazimierza, Romualda Siemienczuk, Stanistawe Kulak

Czwartek — 18.01.2024r.

1. Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 18/
:00
7 2. Za dusze w czysécu cierpiqce /now. 2/

8:00 | Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 18/

15:00 | Za $p. babcie, szwagrow 1 dusze w czysécu cierpiqce

Pigtek — 19.01.2024r.

sw. Jozefa Sebastiana Pelczara, biskupa

1. Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 19/
:00
7 2. Za dusze w czysécu cierpiqce /now. 3/

8:00 | Za sp. Jadwige Synowiec /greg. 19/

18:30 | Za zmartych




Sobota — 20.01.2024r.

7:00 | O Boze blog. i opieke Matki Bozej dla corki Agnieszki z okazji imienin
8:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 20/
10:00 | Msza $w. przez wstawiennictwo Sw. Jana Pawtla II o zdrowie na ciele i duszy
18:30 | Za sp. Jadwige Synowiec /greg. 20/
IIlI NIEDZIELA ZWYK1LA — 21.01.2024r.
1. Za $p. Macieja Chochlacz /11 r. Sm./ oraz tesciow Urszule i Henryka Barcz
:30
7:3 2. Za dusze czyScécu cierpigce /now. 5/
9:00 | Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 21/
10:30 | Za $p. ks. Wojciecha Zawackiego z okazji rocznicy urodzin
W intencji Ojczyzny — o pokdj i zgode; za parafian zyjqcych i zmartych; za
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatoréow tej Swiqtyni;
12:00 . e : .
za modlqgcych sie w tym kosciele; za przebywajqcych zagranicq, daleko od
swojej rodziny i domu
14:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 21/
18:00 | Za $p. Anne /13 rocznica Smierci/

ABC MHMODR2LITWY

Ciqg dalszy artykutu ks. Michata Lubowickiego.

»(-..) Prosby, ktére uczq pokory! Oczywiscie, ze Pan Bég zna nasze po-

trzeby. Nie jest dobrze, gdy nasza modlitwa do nich sie ogranicza, bo to moze

znaczyd, ze traktujemy Pana Boga jak ,maszynke” do ich spelniania, a mo-

dlitwe jak ,,program” do jej obstugi. Jednak nie powinno ich zabraknaé.

Tych wzniostych, ,powaznych” i tych bardzo przyziemnych.

Prawdziwa modlitwa prosby wyptywa z wiary w to, Ze cale dobro jakie

otrzymuje, pochodzi od Boga. Z przekonania, ze On jest mi zyczliwy i na-

prawde sie o mnie troszczy. A jednoczesnie zaklada pokorne uznanie, ze On

lepiej ode mnie wie, czego potrzebuje i co naprawde przyniesie mi ko-

rzysé. I da mi to, czego mi trzeba, wtedy, kiedy trzeba. Cdn.




2WYCZAINIE SWIECL, C2VLI W SZKOLE DUCHA

W szkole Ducha dzis pierwsza lekcja o oczyszczeniu kamienia, czyli

ascezie w Duchu Swietym. Asceza czasem nas przeraza, bronimy sie, bo
kojarzy sie nam to z umartwieniami i nieudanymi probami opanowania naszych
naturalnych sktonnosci. Tak jest, gdy ksztaltujemy siebie wedlug swojego
zamystu i wtasnymi sitami. Inaczej jest w szkole Ducha. Jedno z pytan, ktore
powtarza sie w zyciu kazdego cztowieka na roznych etapach, brzmi:
»Kim jestem”? W nim jest tak naprawde wiele pytan: ,,Czy jestem jako osoba
widzialny dla innych?”; ,Do czego jestem stworzony?”; ,,Czy jestem godzien
mitosci?”.

Dzisiejsza Ewangelia daje nam obraz pierwszego spotkania Jezusa i
Piotra. Od tego zacznie sie ich wspdlna droga, ktéra pomimo zawirowan, nigdy
juz sie nie skonczy. Slyszymy stowa: ,A Jezus, wejrzawszy na niego,
powiedziat: «Ty jestes Szymon, syn Jana; ty bedziesz nazywal sie Kefas» — to
znaczy: Piotr.” (J 1, 42). Jezus spojrzat 1 wiedzial, kim jest ten, ktory do niego
przyszedt. Odpowiedziat mu na wszystkie te pytania, ktore stawia ludzkie
serce — ,widze Ciebie jako osobe”, ,widze do czego jesteS stworzony”,
»nazywam Ciebie swoim imieniem, a wiec uznaje ciebie za swojego — jestes
godzien mojej mitosci”. To pierwsza lekcja oczyszczajacej drogi Piotra, na
ktorej bedzie wiele upadkow. Piotr podjat te droge nie dlatego, ze Jezus
byt stawny, ale dlatego, ze znat odpowiedzi na pytania jego serca, jakby
znat barwe jego kamienia - jego duszy. Jezus wiedzial kim on jest w
swej gtebi.

Asceza w Duchu Swietym, jak w relacji Jezusa i Piotra, za
podstawe ma mitosé i wolnosé. To ty wybierasz, co chcesz ofiarowacd.
Granicq jest jednak milosé. Wybierasz nie to, co uczyni Ciebie bardziej
perfekcyjnym, lecz to co ma w sobie wiecej mitosci. O to wlasnie Jezus
zapyta Piotra na samym koricu, juz po Zmartwychwstaniu. Oczyszczenie musi
dokonywad sie wewnaqtrz Bozej Mitosci, tak jakbys trzymat swojq reke w reku
Boga. Popatrz, jak wygladato wzrastanie Jezusa — Duch napetnial Go

madrosciq (Lk 2,40), Duch poprowadzit dwunastoletniego Jezusa do sSwiqtyni



do spraw Ojca (Lk 2,49), Duch wyprowadzit Go na pustynie, gdzie byt kuszony,
aby nauczyc¢ sie wybieraé¢ zanim przyjdzie ostateczny wybor w Getsemani (Mk
1,12). Wszystko nastepowatlo wewnaqtrz Bozej taski.

Od czego zaczaé te niezwykla droge z Duchem? Zacznij od
niedzieli. JesteSmy stworzeni dnia széstego jako dopetnienie natury. Niedziela
to nasz pierwszy dzieri wolnosci, a dla Boga pierwszy dzien, w ktérym moze
sie tobq cieszyc¢ i okazywac tobie mitoS¢. Zatrzymaj sie 1 zacznij nowy tydzien
od tej mitoSci.

Poczuj, ze Bég Ciebie widzi i jest blisko. Ostania ciebie Sobqg. Wewnatrz
tej ostony masz wolnosé. Masz prawo wybieraé, ale badz w relacji z Nim.
Poczuj swoje ciato, emocje, potrzeby, calq cielesnosé, ktoéra bedzie wptywac na
twoje wybory. Otocz to swojq relacja z Bogiem, tak jak On caly czas bedzie
otaczat Cie ramionami. Jestes bezpieczny. Jak ta swiadomos¢ wplywa na
twoje wybory?

Jak przezywasz ten dzien? Od czego zaczynasz, gdy sie
przebudzisz? Co tego dnia wybiera Twoja wola? Jakie sq odruchy twojej
natury? Czy nastuchujesz obecnosci Ducha?

Dzis wlasnie jest niedziela. Co dzis wybierzesz? /es/

GLOS SERCA

Duchu Swiety!
Prosze! PrzyjdZz!

Duchu Swiety!

Przyjdz!
Wotam! Przyjdz!

Jestem Twojq swiqtyniq.
Zbudowanaq 1 uksztattowanag
przez Boga Ojca,
ktory zapragnqt mojego istnienia
I oto jestem.

Tchnqt w moje nozdrza zycie
1 zmartwychwstatem
do nowego zycia.

Wotam!
Przyjdz i zamieszkaj
w mojej swiqtyni,
w sercu z ciata,
ktore mi dates, by czulo,
jak Ty czujesz
1 uczyn wszystko nowe
poki jeszcze jest czas,
poki jeszcze jestem w drodze
1 zmierzam do krainy

wiecznego szczescia.
Chce biec z radoscia. /JR/



W MARYINEI SZKOLE OJCA VOZEFA

,,Co rozumiemy pod pojeciem wiary? (...) Widzicie, chodzi o to, Ze wiara

wyposaza nas w instynkt ‘wyczuwania’ kochanego Bogu, ktory pozwala
nam we wszystkim w zyciu spotkaé Boga. Wszedzie wiec bedziemy stac po
stronie kochanego Boga. W praktyce znaczy to, ze choc¢ tak duzo rzeczy moge
wyttumaczyé w sposéb czysto naturalny, bo majqg ziemskie przyczyny -
przyczyny gospodarcze, ludzka stabos¢ — ale ja za wszystkim widze kocha-
nego Boga, staje po stronie kochanego Boga. Widze kochanego Boga wsze-

dzie i wszedzie szukam z Nim tqcznosci o kontaktu”.

/katecheza z 18.06.1956r. pt. ,Heroizm wiary w zyciu Matki Bozej”./

PRZEZ ZOLADEK DO SERCAH
C2VLI KACIK KULINARNY

Wrappy klasyczne

tortilla (1 opakowanie), 1 piers z kurczaka, przyprawa do ztotego kur-
czaka, satata lodowa, 1 pomidor, ogorek, 2 tyzki majonezu, 2 tyzki ketchupu
pikantnego

Piers$ z kurczaka kroimy w paski, a nastepnie obficie posypujemy przy-
prawaq do ztotego kurczaka. Rozgrzewamy olej na patelni i podsmazamy
mieso. Pomidora i ogérka kroimy w plastry, satate rwiemy na mniejsze ka-
waltki. Mieszamy majonez z ketchupem i smarujemy otrzymanym sosem tor-
tille. Na kazdej posmarowanej tortilli uktadamy satate, pomidora, ogoérka,
kurczaka, a nastepnie zwijamy, formujac wrappa. Wszystkie wrappy kita-

dziemy na blasze i pieczemy w piekarniku rozgrzanym na 180°C przez 5

minut. Smacznego &)



SIOSTRA AUGUSTYNA (NIE) TYLKO RZIECIONM

Dzisiejsza Ewangelia opowiada o powotaniu pierwszych uczniow, Jezeli
chcesz dowiedzie¢ sie, jakich ludzi Pan Jezus powotuje rozwiqz dzisiejsze

zadanie. Powodzenia

1 2 3 4 5 6
I | A|E| I | M| R| X

II\A|E| J|N| S|Y

| B| F| K| O| T | z

Iv i c| G| L|O|U]| S

V| D|H| L |P|W| Z

III-1 V-4 Iv-2
II-4 I3 I2 V-4 II1-4 V-5 II1-4 V-3 IV-5 II-3 I-2

IV-3 IV-5 V-1 III-6 I3

I3 V-1 I-2 I1 IV-3 II-4 II-6 IV-1 V-2

I1 IV-3 I-2 IV-3 IV-5 V-1 r-6 I3

III-6 I3 V-1 I-2 I-1 V-3 I-1 I-4 I3




