ECHO SERCH
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BIULETYN PARAFII
NIEPOKALANEGO SERCA MARYI
NR 1/2024, GDYNIA-KARWINY, 7 STYCZNIA 2024R.

POD DASZ2KIEM StOoWA BOZEGO,
C2YLI KOMENTARZ EWANGELIC2ZNY

LITURGIA SEOCWA
Iz 55, 1-12, Ps: [z 12; 1 J 5, 1-9, Mk 1,7-11

.Dzisiejsza ewangelia przypomina nam o niezwykliym i osobistym doswiad-

czeniu. Jest nim nasz chrzest. Kazdy w Jezusie, jest umitowanym, przybranym
dzieckiem Bozym. We chrzcie otrzymaliémy Ducha Swietego dajacego nam syno-
stwo, dzieki czemu mozemy wotaé: Abba! Ojcze! (zob. Rz 8,15; Ga 4,6). Gdy wo-
tamy na modlitwie do Boga z dzieciecym oddaniem i ufnosSciq: Abba! Ojcze!,
otwiera sie natychmiast niebo i styszymy wyznanie mitosci: Ty jeste$S moim dziec-
kiem umitowanym, w tobie mam upodobanie. Jezus otrzymatl Ducha Swietego i
tym samym zostal wyznaczony przez Ojca do specjalnego postannictwa, zbawie-
nia wszystkich ludzi, przebaczenia i odpuszczenia grzechéw. My otrzymalismy ta-
ske chrztu, dar nowego zycia, ktéry domaga sie odpowiedzi z naszej strony: Zycia
zgodnego z tym darem. Wspiera nas w tym Duch Swiety, mocq ktérego zostajq
nam odpuszczone grzechy. On uzdalnia nas, abysmy i my mieli te same uczucia i
dazenia co On, nasladujac Go w mitoSci do grzesznikéw. Prosmy zatem stowami
Kolekty z dzisiejszej Liturgii: Wszechmogaqcy, wieczny Boze, po chrzcie w Jordanie
uroczyscie oglosites, ze Chrystus, na ktérego zstqpit Duch Swiety, jest Twoim umi-
towanym Synem, spraw, aby Twoje przybrane dzieci, odrodzone z wody i Ducha

Swietego, zawsze zyty w Twojej mitosci. Amen.



WZRASTANIE ZIARNA SEOWA, CZVLI DOVRZEWANIE SERCA

8 stycznia, poniedzialek

(Mk 1,15) Nawracajcie sie i wierz-

cie w Ewangelie!

Rozwazania serca: Tyle razy juz

styszelismy te stowa. Co z nimi zrobi-

tem?

9 stycznia, wtorek

Mk 1,24) (...) Wiem, kto jestes:
Swiety Boga.

Rozwazania serca: Duchy nie-

czyste znaja SwietoS¢ Boga. A czy ja
zgltebiam kim jest Jezus i co jest zro-

dtem Jego Swietosci?

10 stycznia, sroda,

(1Sm 3,8) I znéw Pan powtdrzyt po

raz trzeci swe wotanie: «Samuelu!»

Rozwazania serca: Bodg wiele

razy powtarza wolanie do mnie.
Kiedy wreszcie powiem: ,Oto je-
stem”? Co mnie zamyka na glos

Boga?

11 stycznia, czwartek

(1 Sm 4, 5) Gdy Arka Przymierza
Pariskiego dotarta do obozu, wszy-
scy Izraelici podniesli glos w rado-

snym uniesieniu, az ziemia drzala.

Rozwazania serca: Czy tak
wyglada moje spotkanie z Bogiem?
Czy tak jest w moim sercu? Dla-

czego tak nie jest?

12 stycznia, piatek

(Mk 2,3) I przyszli do Niego z pa-

ralitykiem, ktérego niosto czterech.

Rozwazania serca: Co robie z

trudnymi sprawami, ktére mnie pa-
ralizujq? Czy otwieram sie na
wspolnote, aby inni poniesli mnie
do Jezusa, gdy ja juz nie mam sit

i8¢?

13 stycznia, sobota

(Mk 2,15) Gdy Jezus siedzial w
jego domu przy stole, wielu celni-
kow i grzesznikéw siedzialo razem

z Jezusem {(...)

Rozwazania serca: Czy przyj-

muje tych, ktorzy sq z Jezusem, na-
wet jezeli to celnicy i grzesznicy?
Czy nie zamykam sie w fatszywej

poboznosci tylko z tymi ,,dobrymi”?



I N T E N C V E M S 2 AL N E

Poniedzialek — 8.01.2024r.

1. Za $p. brata Piotra /now. 7/
:00
7 2. Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 8/

8:00 | Za $p. Jozefe Kwiek

1. Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 8/
15:00
2 2. Za $p. syna Tomasza /od taty i mamy/

Wtorek — 9.01.2024r.

1. Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 9/
:00
7 2. Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 9/

8:00 | Za $p. brata Piotra /now. 8/

15:00 | Za $p. Klare Kaminskq

Sroda — 10.01.2024r.

7:00 | Za $p. brata Piotra /now. 9/

8:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 10/

3 1. Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 10/
18:30
3 2. Za $p. Marie Giedo /18 rocznica $Smierci/

Czwartek — 11.01.2024r.

7:00 | Za Henryka Cielewicza

3 1. Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 11/
:00
2. Za $p. Justyne

15:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 11/

Piatek — 12.01.2024r.

7:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 12/

8:00 | Za sp. Jadwige Synowiec /greg. 12/

18:30 | Za zmartych




Sobota — 13.01.2024r.

sw. Hilarego, biskupa i doktora Kosciola

1. Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 13/

7:00 | 2, Dziekczynna za otrzymane laski, z prosbq o Boze Milosierdzie, op. MB, dar
wiary 1 nawroécenia dla dzieci i wnuczqt
8:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 13/
18:30 | Za $p. rodzicow i dziadkow
II Niedziela zwykla — 7.01.2024r.
7:30 | O milosierdzie Boze dla Norberta i Jana Dampc
9:00 | Za $p. Rosalie Pallasch /1 rocznica $mierci/
10:30 | Za $p. Hanne Kur
W intencji Ojczyzny — o pokdj i zgode; za parafian zyjqcych i zmartych; za
polecanych w wypominkach; za budowniczych i fundatorow tej Swiqtyni;
12:00 . e : .
za modlqgcych sie w tym kosciele; za przebywajqcych zagranicq, daleko od
swojej rodziny i domu
14:00 | Za $p. Jadwige Synowiec /greg. 14/
18:00 | Za $p. tate Piotra Dyrcza /greg. 14/

ABEC MHODR2LITWY

Ciqg dalszy artykutu ks. Michata Lubowickiego.

»(-..) Modlitwa przebtagalna, czyli modlitwa nadziei!

Kazda msza zaczyna sie od aktu pokuty, czyli uznania i wyznania, ze jeste-

Smy grzesznikami. To wazne, bo w ten sposoéb odkrywamy prawde o sobie.

Warto wiec, by nie zabrakto tego momentu i w naszej osobistej modlitwie.

Tak, Panie Boze. Jestem grzesznikiem. Znowu zawalitem. Konkretnie w

tym i w tamtym. Wyznaje Ci to, nie po to, by sie zdolowad, ale dlatego, ze Ty

jeden mozesz uzdrowié to, co zostalo we mnie w ten sposéb zranione. Od

Ciebie jednego moge zaczerpnqc¢ nadziei, ze mimo tych moich do bélu kon-

kretnych upadkoéw nadal jestem Twdj i weiqz otworem stoi przede mnaq droga

do przyjazni z Tobq. Cdn.




2WYCZAINIE SWIECL, C2VLI W SZKOLE DUCHA

Nicdziela Chrztu Pariskiego przynosi dwa ewangeliczne obrazy. Staje

przed nami Jan Chrzciciel, ktéry mowi o sobie — ,nie jestem godzien’,
zapowiadajqc nadejscie Tego, ktéry ,,chrzcié was bedzie Duchem Swietym”.
Za chwile widzimy Jezusa, ktéry pochylajac gltowe przed Janem przyjmuje
od niego chrzest wodq. Jednoczesnie odstania sie nam inny chrzest, ktéry
nie pochodzi z rgk cztowieka — napetnienie Duchem Swietym.

Chrzest w chrzcie, jak serce w sercu, odkrywa nam pewnq droge
Swietosci — od syna do Syna Umitowanego. To droga stawania sie nie super
synem w sobie samym. To droga stawania sie nowym synem w Chrystusie
Jezusie (2 Kor 5,17), gdy nasze czlowieczeristwo zostaje splecione ze
Swietym Czlowieczeristwem Jezusa. Chrzest Duchem Swietym to wejscie w
taske nowego cztowieczenistwa, ktore nie tylko podaza za prawem, lecz
wypetnia prawo mitosci catq swojqg naturq.

Kazdy z nas nosi w sobie taki zalgzek Swietosci, ktory tylko potrzebuje
obmycia, odstoniecia i nadania blasku. Ten zalgzek uzdalnia nas do
styszenia, czy raczej odczuwania poruszenn Ducha, ktéry prowadzi kazdego
jego indywidualng Sciezkq. Nie trzeba zastygaé w udawanym bezruchu z
odrzuceniem swojej natury i powotania, ani kamienie¢ w sztywnej
poboznosci, bo Duch sam jest w ruchu. ,Nie bdj sie pozwolié, aby cie
prowadzit Duch Swiety. Swietoéé nie czyni cie mniej ludzkim, poniewaz jest
spotkaniem Twojej stabosci z sitqg taski”, jak moéwit Papiez Franciszek.
Wystarczy otwarcie na spotkanie z Nim, na Jego obecno$é, czyli
wyczekiwanie serca, tak jak robila Maryja. Krok pierwszy do SwietoSci to
»wystawi¢ antene”, by ztapac¢ sygnat Ducha. To jakby szkolna ,zeréwka’-
klasa zero, w ktérej jak dziecko uczymy sie stuchaé nauczyciela i
odkrywamy, co to w ogéle znaczy uczycé sie. Tak zaczyna sie niezwykta
przygoda w szkole Ducha, w ktorej jestesmy jak szlachetny kamien poddany

dziataniu mistrza.



Lekcja pierwsza to oczyszczenie kamienia, czyli asceza w Duchu
Swietym, na ktéra zapraszam Ciebie w kolejnych tygodniach. To etap
trudny, bo prawda jest zawsze troche gorzka, niczym dobra czekolada. Jest
to jednak etap niezbedny, by pojac lekcje druga, gdy Mistrz zanurza kamien
w Zrédle, czyli gdy Bég daje sie poznaé. Zapraszam Ciebie w kolejnych
tygodniach do szkoly Ducha. W najblizszych dniach wystaw anteny i
nastuchuj, co do Ciebie wraca. To bedzie twoja wltasna przestrzen sSwietosci
— twoje wyjatkowe przedmioty, ktorych Bog chce nauczycé tylko Ciebie. Jezeli
sie boisz, wez za reke pewnqg matq Swietq. I daj sie poprowadzié¢ Temu, ktory

jest jej Przyjacielem .../es/

,Duchu Swiety, natchnij mnie;

mitosci Boza, pochtorh mnie;

po prawdziwej drodze prowadz mnie.
Maryjo, Matko moja, spojrzyj na mnie;
z Jezusem blogostaw mnie;

od wszelkiego zta, od wszelkiej iluzji,

od wszelkiego niebezpieczeristwa zachowaj mnie.”

Sw. Maria od Jezusa Ukrzyzowanego ,,Mata Arabka”
W MARVYINEJI SZKOLE OJVCA VOZEFA

,,Przez chrzest zanurzamy sie w sposob tajemniczy w Smierci Chry-

stusa z naszym czltowieczeristwem. Odtad Pan tak gteboko przenika nasze
zZycie, ze stajemy sie w Swiecie Jego wiernym odbiciem. Sakrament chrztu

wtacza nas w Mistyczne Ciato Pana oraz daje nam w Jego mocy i tasce”.

/Rozw. rézaricowe ks. J6zefa Kentanicha, taj. 1 Swiatta Chrzest Jezusa w Jordanie/



PRZEZ ZOLADEK DO SERCA
C2VLI KACIK KULINARNY

Pasta z awokado

5 Srednich jajek ugotowanych na twardo, 1 dojrzate awokado, 2 tyzki jogurtu grec-
kiego, 1 tyzeczka soku z cytryny Swiezo wycisnietego, 1/2 matej cebuli czerwonej, 2 tyzki
natki pietruszki, sél i pieprz czarny do smaku

Wktadamy zimne jajka do garnka z zimnqg wodq. Wstawiamy na wysoki ogien i
doprowadzamy do wrzenia. Zmniejszamy ogieri na Sredni i gotujemy przez 8 minut. Prze-
ktadamy do miski z zimng wodaq i obieramy jajka ze skorupki. Do miski dodajemy awo-
kado oraz jajka i zgniatamy widelcem. Dodajemy jogurt, sok z cytryny, natke pietruszki,
cebule oraz sél i pieprz. Wszystko mieszamy i doprawiamy solq i pieprzem. Pasta z awo-
kado i jajek nadaje sie do przechowywania do 3 dni, w szczelnie zamknietym pojemniku,

jednak polecamy zjes$é od razu po przygotowaniu, ze wzgledu na to, ze awokado brqzo-

wieje. Smacznego

SIOSTRA AUGUSTYNA (NIE) TVLKO RZIECIOM

Dzisiejsze zadanie zapisane jest alfabetem Braille'a. rozwiqzanie zawiera

skutki chrztu Sw. Powodzenia
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