
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 32/2023, GDYNIA-KARWINY, 22 PAŹDZIERNIKA 2023R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

L ITURGIA SŁOWA  

Iz 45, 1.4–6; Ps 96; 1 Tes 1,1–5b; Mt 22,15-21 

„Ja jestem Pan i nie ma innego” – czytamy dziś u proroka Izajasza- w 

pierwszym czytaniu. W drugim zaś św. Paweł wskazuje na jedyny au-

torytet w Bogu Ojcu i Jezusie Chrystusie jako Panu. Z kolei w Ewangelii 

sam Jezus mówi: „Oddajcie Cezarowi to co należy do Cezara a Bogu to 

co należy do Boga”. Potwierdza tym samym, iż każdy z nas jest niejako 

„umieszczony” w strukturach „ziemskich” – tego świata – z jego wład-

cami i autorytetami (często wymuszonymi, wręcz przemocowymi). Każdy 

z nas funkcjonuje w takich strukturach i nie można ich zlikwidować (a 

jedynie „można” próbować oszukać co jest drogą do nikąd). Szefowie, 

instytucje, grafiki, rozkłady jazdy, organy ściągające należności… Jedy-

nie mądre, pokorne, SPRAWIEDLIWE serce, poddane tylko Bogu potrafi 

właściwie – uczciwie odnieść się do tych często wrogich nam struktur. A 

zatem: tylko Bogu CHWAŁA, cześć i uwielbienie a ludzkim „zwierzchno-

ściom” – szacunek i uporządkowane, uczciwe wypełnianie zobowiązań. 
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W Z R A S T A N I E  Z I A R N A  S Ł O W A ,  C Z Y L I  D O J R Z E W A N I E  S E R C A  

23 października – poniedziałek  

(Rz 4, 20-25) Abraham nie oka-

zał wahania ani niedowierzania co 

do obietnicy Bożej, ale się umocnił w 

wierze. 

Rozważania serca: Jak reaguję 

na trudne okoliczności? Gdzie szu-

kam wtedy oparcia? 

24 października – wtorek  

(Łk 12,35) A wy bądźcie podobni 

do ludzi oczekujących swego pana, 

kiedy z uczty weselnej powróci, aby 

mu zaraz otworzyć, gdy nadejdzie i 

zakołacze. 

Rozważania serca: Czy nasłu-

chuję i wyczekuję Boga? Jaka jest 

moja gotowość serca? Czy grzech 

nie blokuje bramy między mną a Bo-

giem?   

25 października – środa  

(Rz 6,16) Czyż nie wiecie, że jeśli 

wydajecie samych siebie jako nie-

wolników na posłuszeństwo, jeste-

ście niewolnikami tego, komu jeste-

ście posłuszni (…) 

Rozważania serca: Komu jestem 

posłuszny? Czy to na pewno jest 

Bóg? 

26 października – czwartek  

(Łk 12,49) Chrzest mam przyjąć, 

i jakiej doznaję udręki, aż się to sta-

nie. 

Rozważania serca: Czy jest i 

we mnie takie pragnienie czystości 

serca? Jeżeli nie, to dlaczego? 

27 października – piątek  

(Ps 119) Wybaw mnie, należę do 

Ciebie i szukam Twoich postano-

wień. 

Rozważania serca: Komu się 

oddaję i czyich nakazów szukam? 

Czy wsłuchuję się na modlitwie w 

Wolę Boga wobec mnie? 

28 października – sobota  

(Ef 2,19) Nie jesteście już obcymi 

i przybyszami, ale jesteście współ-

obywatelami świętych i domowni-

kami Boga. 

Rozważania serca: Czy korzy-

stam z obecności świętych? Czy 

szukam w nich wzoru i wsparcia, 

tak jak w rodzinie? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  23.10.2023r.  

7:00 Za śp. Justynę /greg. 23/ 

8:00 Za śp. Biankę Sommer 

10:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 5/ 

18:30 O łaskę nieba dla śp. Jana Rybki – od kolegów i koleżanek z pracy 

W t o r e k  –  2 4 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  A n t o n i e g o  M a r i i  C l a r e t a ,  b i s k u p a  

7:00 Za śp. Justynę /greg. 24/ 

8:00 Za śp. Eugeniusza Śliwińskiego z okazji rocznicy urodzin 

10:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 6/ 

18:30 Za śp. babcię Józefę Kwiek 

Ś r o d a  –  2 5 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  

7:00 Za śp. Biankę Sommer 

8:00 Za śp. Józefa Filipiak /miesiąc po śmierci/ 

10:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 7/ 

18:30 Za śp. Justynę /greg. 25/ 

C z w a r t e k  –  2 6 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  

7:00 Za śp. Justynę /greg. 26/ 

8:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 8/ 

18:30 
1. Za śp. Florentynę Matusiak /9 rocznica śmierci/ i zmarłych z rodziny 

2. W intencji Teresy i Kazimierza Ramontowskich z okazji 43 rocznicy ślubu 

P i ą t e k  –  2 7 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  

7:00 Za śp. Justynę /greg. 27/ 

8:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 9/ 

18:30 Za zmarłych 
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S o b o t a  –  2 8 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  

ś w i ę t o  ś w .  A p o s t o ł ó w  S z y m o n a  i  J u d y  T a d e u s z a  

7:00 Za dusze czyśćcowe 

8:00 Za śp. Justynę /greg. 28/ 

9:00 W intencji Apostolatu modlącego się za dusze czyśćcowe 

18:30 
Za śp. ks. kan. Tadeusza Gawrońskiego, zmarłych rodziców Władysławę i 
Wiktora, siostrę Czesławę i brata Zdzisława 

X X X  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  2 9 . 1 0 . 2 0 2 3 r .  

7:30 
O miłosierdzie Boże i radość życia wiecznego dla męża Zbigniewa /17 rocznica 
śmierci/ oraz rodziców z obojga stron 

9:00 Za śp. Justynę /greg. 29/ 

10:30 Za śp. córkę Kamilę i męża Mariusza 

12:00 Za Justynę i Macieja Malawskich z okazji 24 rocznicy ślubu 

14:00 O dary Ducha Świętego i opiekę Matki Bożej dla dzieci matek szensztackich 

18:00 Za śp. Jana Czachowskiego /1 rocznica śmierci/ 

A B C  M O D L I T W Y  

Nie jest chyba dla nikogo zaskoczeniem stwierdzenie, że pocho-

dzimy od Boga i codziennie jesteśmy utrzymywani w życiu przez Boga. 

Jesteśmy od Niego zależni w każdej sekundzie naszego życia i gdy po-

ruszamy się – do przodu, do tyłu, na boki – to nie trafimy nigdzie indziej, 

jak tylko w Jego ramiona. Modlitwa jest zatem podstawowym sposobem, 

w jaki możemy zagłębić się całym sercem w tę rzeczywistość. Modlitwa 

„to zwrócenie się sercem ku Bogu (YOUCAT 469). Kiedy człowiek się mo-

dli, wchodzi w żywą relację z Bogiem”. 

Dobrze powiedziane, ale jak rozpędzić się od zera do setki? Może naj-

pierw należy rozważyć jedną szczególną cechę: „nie można nauczyć się 

modlić, tak jak uczy się techniki. Choć dziwnie to zabrzmi: modlitwa jest 
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darem, który otrzymujemy, gdy się modlimy” (YOUCAT 469). Można na-

wet powiedzieć: modlitwa jest już w nas na długo przed planowaną mo-

dlitwą. Sam Bóg modli się w nas. Cdn.😊 

J E D N Y M  S E R C E M ,  C Z Y L I  Ż Y J Ą C  C H R Y S T U S E M  

Droga podążania po śladach Jezusa nie jest szeroką doliną, w której 

zawsze świeci słońce. To wąska ścieżka, która wymaga od człowieka 

czujności i rozeznawania, gdzie dróżka schodzi powoli w przepaść, a 

gdzie widać jeszcze Boże ślady. Taką drogą idzie się czasami 

pochylonym i w półmroku, a bywają chwile, że traci się grunt pod 

nogami. Są to momenty upokorzenia i trudności, które Bóg dopuszcza, 

abyśmy nie tracili z oczu drogi i jej celu, czyli zjednoczenia z Chrystusem.   

W następnych dniach przypada wspomnienie błogosławionego 

księdza Jana Balickiego, zwanego niekiedy „polskim księdzem 

Vianneyem” (1869-1948), opiekuna Świeckiego Zakonu 

Karmelitańskiego oraz spowiednika karmelitanek bosych w Przemyślu. 

Jego mottem życiowym były słowa psalmu „Dobrze, Panie, żeś mnie 

upokorzył, dobrze”. W swoim życiu długo odkrywał, jak wielką 

wartością dla rozwoju duchowego jest upokorzenie, zwłaszcza takie, 

którego nie wybieramy sami. W jednej z jego notatek można znaleźć 

myśl: „Bez Krzyża nie ma życia duchowego. Najlepszy jest ten, który 

Pan Bóg nam daje bez naszego wyboru. Kto ucieka od tego Krzyża, 

zwykle wpada w większy i boleśniejszy, gdyż nie ma tej łaski, która 

była przywiązana do pierwszego Krzyża". 

W pismach ks. Balickiego można znaleźć też pewne wskazówki, które 

pomagają badać, czy nadal jesteśmy na drodze po śladach Jezusa i czy 

w porządku łaski nadal rośniemy: 

„Pierwszy znak – to wewnętrzność życia coraz większa. Dusza czuje się 

coraz więcej pociągnięta do wnętrza, a odciągnięta od wrażeń 
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zewnętrznych, stąd umartwienie zmysłów, a szczególnie oczu. Bóg jest 

duchem, a ci co Go czczą, mają Go czcić w duchu. 

Drugi znak – to pogarda sobą. Własna nicość, małość, niegodność, są 

nieustanną pobudką tej pogardy. A im kto więcej usuwa się do wnętrza 

swojego i zażywa Bożego światła, musi w nim lepiej widzieć tę 

niegodność i gardzić sobą, a tego wyrazem praktycznym to szukanie 

upokorzeń coraz chętniejsze. 

Trzeci znak – to ufność niezachwiana w modlitwie. Tak. Pokora rodzi 

ufność. Serce upokorzone gdy woła, jest zawsze wysłuchane, musi być 

wysłuchane… Sercem skruszonym…(Ps 50,19) 

Czwarty znak – to wesele ducha. Jakiż smutek może zasępić ducha, 

którego każde pragnienie spełnione. 

Piąty znak – cierpienie ukochane. I to jasne. W miarę jak rośnie łaska, 

rośnie i miłość, a o miłości bez ofiary, a więc bez cierpienia, nie da się 

pomyśleć. 

Szósty znak – wychwalanie miłosierdzia. Kto żyje łaską, która jest 

darem czystego miłosierdzia czuje, że tylko z miłosierdzia ma to co ma, 

i że musi powtarzać: „Misericordias Domini in aeternum cantabo” Ps 

88,2 („Na wieki będę wychwalał miłosierdzie Pana”). 

Siódmy znak – poprawa ciągła. Komu światło łaski oczy lepiej otwiera i 

rozszerza serce ogień miłości, ten lepiej widzi swoją brzydotę i wysila 

się w pracy nad poprawą.” 

Może następne dni są dobrym czasem na zbadanie wraz z 

błogosławionym ks. Balickim, jak te znaki mają się do mojego życia? Ile 

miesięcy lub lat mam w porządku łaski? Czy zacząłem w ogóle moją 

drogę dojrzewania do pełni Jezusa? /es/ 
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W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

„Różaniec jest naszym dobrym, najlepszym przyjacielem. To, co róża-

niec nam mówi i ukazuje, znajduje oddźwięk w naszym życiu. Jeżeli się 

trzymamy różańca, stajemy się podobni do Maryi. Słyszymy o tym i chcemy 

według tego żyć. Nie możemy pozostać w tyle za innymi. Musimy innym dać 

przykład”. 

/ks. J. Kentenich, fragm. katechezy z 2.05.1945r./ 

M Y Ś L I  Ś W I Ę T Y C H  

„Chociażby człowiek był najbardziej święty i mądry, to jednak w porządku 

łaski jest biedny i słaby, analogicznie jak chromy w porządku natury, który 

bez kul nie może się poruszać, czy też podobnie jak dziecko, które bez pomocy 

matki nie może ani stać, ani się poruszać”.  

Św. Antoni Maria Claret – abp Kuby, założyciel Misjonarzy Niepokalanego Serca Maryi, 

patron dnia 24 października  

P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A  

C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Jesienna surówka 

kapusta biała (pół małej główki), duża marchew, papryka, kawałek pora, 4 

ogórki kiszone, łyżka majonezu, pieprz 

Kapustę siekamy na szatkownicy a warzywa na tarce w słupki. Jeśli ogórki 

są słone to już nie trzeba dodawać soli, słodyczy dodaje marchew. Jeszcze 

pieprz dla ostrości. warzywa puszczą sok i zmiękną. Surówka najlepsza jest 

po 30 minutach. Smacznego😊 
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S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Dzisiejsze zadanie polega na rozwiązaniu działań matematycznych. Po 

ich rozwiązaniu należy odnaleźć środkowy wynik (33). Kolejne słowo ukryte 

jest pod niższą wartością (32) a kolejne o jeden wyższą (34). Ułożone wg tego 

schematu słowa utworzą modlitwę za misje. Powodzenia 😊 

7x7 – podtrzymuj 

3x5+2 – i 

64:4 – swą 

25+23 – powołań 

4x4+34 – łaską 

25-7 – wiele 

50:2-10 – misjonarzy 

28+19 – było 

45+6 – w 

10+9 – by 

2x7 – dziele 

2x20+6 – spraw 

26+26 – ewangelizacji 

4x5 – wierzyć 

7+6 – pozwól 

9x5 – przestali 

9x8-19 – by 

3x7 – którzy 

3x4 – każdy 

6x6+8 – tym 

27x2 – z 

11+11 – i 

11x1 – nas 

31+12 – poznali 

11x5 – poczuł 

4x5+3 – nie 

2x5 – się 

6x6+6 – jeszcze 

9x6+2 – odpowiedzialny 

4x6 – Go 

3x3 – za 

41x1 – którzy 

23+34 – misje 

5x5 – tym 

2x4 – a 

4x10 – Chrystusa 

8x8-6 – przede 

8x3+2 – głosić 

3+4 – wszystkim 

45-6 – by 

55+4 – zrozumiał 

3x9 – misjonarski 

1+5 – że 

4x8+6 – zapał 

2x30 – naszym 

4x7 – prawdziwy 

2+3 – pierwszym 

40-3 – Kościoła 

55+6 – obowiązkiem 

26+3 – Twojego 

2x2 – w 

6x6 – do 

8x8-2 – szerzeniu 

5x6 – należy 

2+1 – wiary 

7x5 – kto 

60+3 – jest 

6x5+1 – każdym 

1+1 – prawdziwe 

17x2 – w 

8x8 – chrześcijańskie 

8x8:2 – obudź  

10-9 – życie 

3x11 – Panie 

9x6+11 – Amen 

 


