
 

 

 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 27/2023, GDYNIA-KARWINY, 10 WRZEŚNIA 2023R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

LITURGIA SŁOWA  

Ez 33,7–9; Ps 95; Rz 13,8–10; Mt 18,15–20 

„Jeśli dwóch z was na ziemi zgodnie o coś prosić będzie, to wszystko otrzy-

mają od mojego Ojca, który jest w niebie”.  

Dzisiejsza Ewangelia – poprzedzona czytaniami kładzie nam na serce problem 

upominania i przebaczania. Dziś tak wiele mówi się o szeroko pojętej „asertywno-

ści” – czyli umiejętności mówienia „nie” bez naruszania mojej i Twojej godności. Fak-

tycznie – najwięcej problemów w komunikacji wynika z braku tej umiejętności. Po-

woduje to ogromny chaos, brak zrozumienia i ostatecznie głębokie urazy i często 

długoletni brak przebaczenia. Pan Jezus zachęca nas dzisiaj do bycia „na bieżąco” 

w kwestii upominania i przebaczenia – zgodnie z przepisem zawartym w Ewangelii 

(nie ma lepszego!) Najpierw „w cztery oczy” – później we wspólnocie „dwóch lub 

trzech”, na końcu (gdy trzeba) – w większej wspólnocie. Okazuje się, że pierwszy 

krok jest najtrudniejszy i dla wielu nie do przejścia. Owszem, czasem możemy pytać 

„czy warto”? Okazuje się, że tak – nie tylko dla naszego zdrowia – duchowego, psy-

chicznego i fizycznego ale w imię naśladowania Chrystusa i życia Ewangelią. I to 

jest najważniejsza motywacja. Prośmy dziś Ducha Świętego o umiejętność mówie-

nia rzeczy łatwych i trudnych „w cztery oczy”. To oczyszcza relacje a przede wszyst-

kim otwiera serce i jest drogą nawrócenia. 
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

11 września 2023r. poniedziałek  

(Kol 1,24) Teraz raduję się w cier-

pieniach za was i ze swej strony do-

pełniam niedostatki udręk Chrystusa 

w moim ciele dla dobra Jego Ciała, 

którym jest Kościół. 

Rozważania serca: Czy Kościół 

odbieram jako Ciało Chrystusa? Czy 

nie niszczę Go słowem, czynem lub 

obojętnością? 

12 września 2023r. wtorek  

(Łk 6, 12-17) Pewnego razu Jezus 

wyszedł na górę, aby się modlić, i 

całą noc trwał na modlitwie do Boga. 

(…) Zszedł z nimi na dół i zatrzymał 

się na równinie; był tam liczny tłum 

(…) 

Rozważania serca: Czy mój dzień 

jest taki jak Jezusa? Czy zaczynam 

od Boga Ojca i z Nim idę do ludzi? 

13 września 2023r. środa  

(Łk 6, 20-26) Błogosławieni, którzy 

teraz głodujecie, albowiem będziecie 

nasyceni. (…) Biada wam, którzy te-

raz jesteście syci, albowiem głód cier-

pieć będziecie. 

Rozważania serca: Czy jest we 

mnie głód Boga? Jeżeli nie, to czym je-

stem nasycony? Co zabiera przestrzeń 

Boga w moim sercu i życiu? 

14 września 2023r. czwartek  

(J 3,13) Jezus powiedział do Ni-

kodema: «Nikt nie wstąpił do nieba, 

oprócz Tego, który z nieba zstąpił – 

Syna Człowieczego. 

Rozważania serca: Czy mam re-

lację z Jezusem? Czy dostrzegam, 

że poza Nim nie ma drogi do wiecz-

nej bliskości z Bogiem Ojcem? 

15 września 2023r. piątek  

(J 19,25) Obok krzyża Jezuso-

wego stały: Matka Jego i siostra 

Matki Jego, Maria, żona Kleofasa, 

i Maria Magdalena. 

Rozważania serca: Jakie miej-

sce w moim życiu ma Krzyż? Czy 

mam go w domu? Czy mam go w 

sercu? Czy próbuję wytrwać obok 

Krzyża innych ludzi? 

16 września 2023r. sobota  

(1 Tm 1, 16) Lecz dostąpiłem mi-

łosierdzia po to, by we mnie pierw-

szym Jezus Chrystus pokazał całą 

wielkoduszność jako przykład (…) 

Rozważania serca: Czy nie 

trwonię miłosierdzia Bożego? Czy 

inni mogą zobaczyć we mnie działa-

nia łaski Boga? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  11.09.2023r.  

7:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 1/ 

8:00 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 11/ 

18:30 
W intencji małżeństwa i rodziny Agnieszki i Karola o Bożą łaskę zdrowia i ży-
cia /now. 9/ 

W t o r e k  –  1 2 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  –  N a j ś w i ę t s z e g o  I m i e n i a  M a r y i  

7:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 2/ 

8:00 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 12/ 

18:30 Za wstawiennictwem Matki Bożej w intencji Jakuba z okazji 8 urodzin 

Ś r o d a  –  1 3 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  J a n a  C h r y z o s t o m a ,  b p a  i  d r a  K o ś c i o ł a  

7:00 

1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o Boże Miłosierdzie 
i opiekę Matki Bożej oraz o dar wiary i nawrócenia dla dzieci i wnucząt 

2. Za śp. Edmunda Samsona /greg. 13/ 

8:00 Za śp. Justynę 

18:30 
1. O Boże błogosławieństwo i opiekę MB dla Anny, Piotra, Marii i Mateusza 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 3/ 

C z w a r t e k  –  1 4 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  
Ś w i ę t o  P o d w y ż s z e n i a  K r z y ż a  Ś w i ę t e g o  

7:00 
1. Za śp. Henryka Gełesz /2 rocznica śmierci/ 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 4/ 

8:00 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 14/ 

18:30 
O Boże błogosławieństwo, zdrowie, dary Ducha Świętego dla Kamila i Mileny 
z okazji urodzin i 18 rocznicy ślubu 

P i ą t e k  –  1 5 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  –  N M P  B o l e s n e j  

7:00 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 5/ 

8:00 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 15/ 

18:30 Za zmarłych 
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S o b o t a  –  1 6 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  m ę c z e n n i k ó w  K o r n e l i u s z a ,  p a p i e ż a  i  C y p r i a n a ,  b p a  

7:00 W int. dziękczynnej za życie Pawła Walczyk, z ok. ur. o światło Ducha Świętego 

8:00 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 16/ 

10:00 Msza św. za wstawiennictwem św. Jana Pawła II 

18:30 
Za śp. Zbigniewa Wallasa, Mieczysława Skibińskiego, Stanisława 
Wojciechowskiego, Roberta Szumachera, Jana Witkowskiego i Alfreda 
Skibińskiego 

X X I V  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  1 7 . 0 9 . 2 0 2 3 r .  

7:30 

1. O Miłosierdzie Boże i życie wieczne dla śp. Jerzego, Marianny, Jana i dusz 
czyśćcowych 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 7/ 

9:00 
Za śp. rodziców Julię i Stanisława, brata Jerzego, Stanisława i zmarłych z 
rodziny 

10:30 Za śp. Edmunda Samsona /greg. 17/ 

12:00 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 
przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

18:00 Za śp. Dariusza Komorowskiego 

20:00 O Boże błogosławieństwo dla rodziny Wiszniewieckich i Mironowskich 

A B C  M O D L I T W Y  

Ten nowy cykl chciałabym rozpocząć od przytoczenia fragmentu artykułu na 

temat modlitwy autorstwa Bernharda Meusera 

W prawie wszystkich religiach świata modlitwa jest uważana za podstawową 

praktykę uwielbienia i uznania jakiejś boskiej istoty. Od zarania dziejów ludzie mieli 

świadomość, że otacza ich pewna nadludzka tajemnica i starali się żyć z nią w 

harmonii. W ten sposób powstały znaki modlitewne, obrzędy i słowa, często nawet 

magiczne formuły, aby wzywać jakiegoś boga lub bóstwa. Chrześcijańska modlitwa 

nie jest magią, ale wyrazem związku z Panem Bogiem. Chrześcijanie czczą Boga w 

Trzech Osobach i cała ich modlitwa jest skierowana do takiego właśnie Boga. 
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Niejednokrotnie także wzywają wstawiennictwa świętych, choć nigdy nie czczą ich 

tak samo jak Boga. „Modlitwa to zwrócenie się sercem ku Bogu. Kiedy człowiek się 

modli, wchodzi w żywą relację z Bogiem” (YOUCAT 469). 

W chrześcijaństwie istnieje wiele form modlitwy. „Pięcioma głównymi rodzajami 

modlitwy są: błogosławieństwo, adoracja, modlitwa prośby i wstawiennicza, dzięk-

czynienie, uwielbienie” (YOUCAT 483). Nie można być chrześcijaninem bez modli-

twy. „Od najdawniejszych czasów chrześcijanie modlą się: o poranku po przebu-

dzeniu, przy posiłkach i wieczorem przed zaśnięciem. Kto nie modli się regularnie, 

ten wkrótce w ogóle przestanie się modlić” (YOUCAT 499). Ważna jest prywatna 

modlitwa indywidualna, ale jeszcze ważniejsza jest wspólna modlitwa Liturgią Go-

dzin, a zwłaszcza pełne uczestnictwo w liturgii Kościoła. Cdn.😊 

J E D N Y M  S E R C E M ,  C Z Y L I  Ż Y J Ą Ć  C H R Y S T U S E M  

W tym tygodniu obchodzimy Święto Podwyższenia Krzyża Świętego 

i Wspomnienie Najświętszej Maryi Panny Bolesnej. To piękny znak tożsamości 

miłości Jezusa i Maryi, podążania razem i życia jakby jednym sercem. Zwykle, gdy 

próbujemy nazwać, czym jest miłość, skupiamy się na uczuciu i emocjach, czyli 

psychologicznej stronie – pozytywnym przeżywaniu w sobie obecności drugiej 

osoby. Czy jednak taka była miłość Jezusa i Maryi? Jak pisał Paweł Florenski, 

prawosławny duchowny: „jeśli miłość (….) nikogo z niczym realnie nie jednoczy, 

jeśli nie jest ontologiczna, a jedynie psychologiczna, to z jakiej racji mielibyśmy 

widzieć w niej coś cenniejszego niż proste łaskotanie duszy?” W czasie 

Ukrzyżowania Jezus wypowiada słowa: „Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzą, co 

czynią”, a do Matki: „Niewiasto, oto syn Twój”, ofiarowując Jej nie tylko Jana, ale 

wraz z nim całą ludzkość, obejmującą także tych, którzy Jezusa ukrzyżowali. 

Trudno w tych chwilach znaleźć emocjonalny zachwyt Jezusa człowiekiem, a 

jednak nie mamy wątpliwości, że Jego miłość objawiła się najmocniej właśnie na 

Krzyżu.  

Odpowiedź na ten paradoks znalazłam ostatnio w myśli pewnego 

benedyktyńskiego mnicha, wskazującego, że prawdziwa miłość to poczucie 
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przynależności i dobrowolne „tak” dla tej przynależności. Czasami zniekształcamy 

ją myląc ją z zależnością od drugiego, gdzie jeden jest nad, a drugi pod, gdzie jest 

dominacja i zagarnianie przestrzeni. To jednak nie jest przynależność. Miłość to 

współistotność, gdy kochający dobrowolnie rezygnuje z części siebie i przyjmuje 

istotę tego, kogo kocha, co jednoczy ich w tym zakresie. Taki odcień miłości w 

formule przyjaźni odnajdujemy w Piśmie Świętym: „dusza Jonatana przylgnęła 

całkowicie do duszy Dawida. (…) Jonatan zaś zawarł z Dawidem związek 

przyjaźni, umiłował go bowiem jak samego siebie. Jonatan zdjął płaszcz, który miał 

na sobie, i oddał go Dawidowi, jak i resztę swojego stroju – aż do swego miecza, 

łuku i pasa” (1 Sm 18,1-4). To jest i miłość Jezusa, którego istota lgnie do duszy 

człowieka i go poszukuje, bo człowiek jest Jezusa przez wzajemną przynależność 

zakodowaną w głębi ludzkiego bytu. Dlatego św. Augustyn pisał, że nasze serce 

jest niespokojne, dopóki nie spocznie w Bogu. Jest to bowiem przynależność w 

najgłębszej istocie człowieka, której nikt i nic nie zaspokoi poza Bogiem. 

Miłość realizowana w ten sposób nie czyni w naszych relacjach rywalizacji 

między miłością do Boga i miłością do człowieka. Te miłości rodzą się jakby na 

innych poziomach głębi bytu człowieka. Najgłębsza jest miłość – przynależność do 

Boga, w samym centrum istnienia człowieka. Stamtąd rozlewa się w kręgach dalej 

obejmując innych ludzi – tych najbliższych, z którymi Bóg nas łączy szczególną 

przynależnością  i tych dalszych, także naszych nieprzyjaciół, do których nie 

musimy czuć zawsze dobrych emocji, ale jednak przynależymy do siebie jako dzieci 

jednego Ojca.  

Wzrastanie w miłości Jezusa to zatem pozwolenie na to, aby Jezus poszerzał 

nam serce o kolejne kręgi. Trzeba zacząć od Jezusa, a dalej w te kręgi Jezus będzie 

nam oddawał tych, których kocha, abyśmy i my pokochali ich tą samą miłością, 

czyli przynależnością z jednego źródła. Wtedy kocha się, bo się razem przynależy 

do Jezusa. Tak kochać, to znaczy współistnieć z Jezusem i być z Nim jednym 

sercem. /es/ 
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M Y Ś L I  Ś W I Ę T Y C H  

„Wiem, że będziecie zdumieni i zaskoczeni, gdy wam powiem, iż jest 

większy dar, niźli wskrzeszanie zmarłych, przywracanie wzroku ślepym i 

dokonywanie tych cudów, jakie dane były apostołom. Bodaj że nie zechcecie 

temu uwierzyć. Jakiż to dar i przywilej? Chrześcijańska miłość bliźniego.” 

Św. Jan Chryzostom biskup i doktor Kościoła – patron dnia 13 września 

W  M A R Y J N E J  S Z K O L E  O J C A  J Ó Z E F A  

„Ile odwagi dodaje nam czyjeś życzliwe spojrzenie, przyjazne słowo. Jak 

ogromną ulgę przynosi udręczonym sercom ludzkim możliwość wypowiedzenia się 

przed życzliwą i rozumiejącą osobą. Chciejmy być promieniem słońca, chciejmy 

wnosić Matkę Najświętszą wraz z Bożym Dzieciątkiem w ciemności zalegające zie-

mię, aby świat był bardziej przeniknięty światłem, a ludzie odnaleźli drogę do Serca 

ukochanej Matki Bożej, do Serca Boga”. 

/ks. J. Kentenich, fragm. katechezy z 25.04.1945r./ 

P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A  

C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Frytki z cukinii 

Cukinia, 1 jajko, bułka tarta, oliwa z oliwek, słodka papryka, tymianek, oregano, sól 

Piekarnik ustawiamy na 220°C (tryb góra-dół). Blachę wykładamy papierem do 

pieczenia. Cukinię myjemy i osuszamy. Kroimy w słupki o długości około 7 cm. Frytki 

z cukinii nie powinny być grubsze niż 2 cm, inaczej puszczą dużo soku i panierka na-

siąknie wilgocią. Przygotowujemy panierkę wybijając jajko do miseczki. Lekko roztrze-

pujemy je widelcem z oliwą i przyprawami. Zanurzamy w nim warzywne słupki, po 

czym obtaczamy w bułce tartej. Opanierowaną cukinię układamy na przygotowanej 

blaszce i wkładamy do piekarnika na około 15 minut. W połowie pieczenia ostrożnie 
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obracamy frytki na drugą stronę (najlepiej za pomocą szczypców). Są gotowe, kiedy 

panierka stanie się rumiana i chrupiąca. Smacznego😊 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Zadanie polega na wpisaniu w odpowiednie miejsca wyrazów zaczerpniętych 

z dzisiejszej Liturgii Słowa. Hasłem głównym krzyżówki jest przesłanie dzisiejszej 

Ewangelii. Powodzenia 😊 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

 

WYKAZ SŁÓW 

PAN, CELNIK, SYN, MERIBA, MATEUSZ, UWIELBIENIE, TWARZ, CZŁO-

WIECZY, ŚWIADKOWIE, MIŁOŚĆ, IZRAEL, PASTWISKA, DROGA, POGA-

NIN, BLIŹNI, EZECHIEL, NIEBO, GŁOS, TRZEJ, MASSA 

 


