
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 25/2023, GDYNIA-KARWINY, 25 CZERWCA 2023R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

LITURGIA SŁOWA  
Jr 20,10–13; Ps 69; Rz 5, 12–15; Mt 10,26–33 

„Choćbym kroczył ciemną doliną, zła się nie ulęknę, bo Ty jesteś ze 

mną!” (Ps 23, 4). Jezus mówi do nas w chwilach ciemności: w zwątpieniu, 

goryczy, lęku, a nawet grzechu, a może zwłaszcza wtedy. Mówi do nas, 

kiedy jesteśmy uwikłani w sprawy, które wprowadzają nas w ciemną do-

linę. Mówi zawsze, nigdy nie przestaje. To od nas zależy, czy chcemy Go 

słuchać, czy odwracamy się od Niego. Może zdarzyło się nam nie przyznać 

do Jezusa. Z lęku czy wstydu. Ale On nawet w najbardziej ciemnych momen-

tach życia powtarza nam, że jesteśmy dla Niego ważni, że nasze życie ma 

sens, że musimy być ostrożni wobec zła, ale On zawsze jest blisko. Weźmy 

sobie do serca słowa Jezusa z dzisiejszej Ewangelii: Jeśli ktoś się Mnie wy-

prze przed ludźmi, tego i Ja się wyprę przed moim Ojcem, który jest w niebie.  



2 

W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

26 czerwca 2023r. poniedziałek  

(Rdz 12,1) Pan Bóg rzekł do Abrama: 

«Wyjdź z twojej ziemi rodzinnej (…) sta-

niesz się błogosławieństwem.  

Rozważania serca: Czy w moim 

sercu woła jakieś niezrealizowane po-

słanie od Boga? Czy dostrzegam, że iść 

za głosem Boga to nawet w trudzie 

zawsze błogosławieństwo?  

27 czerwca 2023r. wtorek  

(Mt 7, 12) Wszystko więc, co byście 

chcieli, żeby wam ludzie czynili, i wy im 

czyńcie. Albowiem to jest istota Prawa i 

Proroków. 

Rozważania serca: Czego pragnie 

moje serce od innych? Czy i ja tak czy-

nię innym? 

28 czerwca 2023r. środa  

(Rdz 15, 5) I poleciwszy Abramowi 

wyjść z namiotu, rzekł: «Spójrz na niebo 

i policz gwiazdy, jeśli zdołasz to uczy-

nić»; potem dodał: «Tak liczne będzie 

twoje potomstwo». 

Rozważania serca: Czy nie zamy-

kam się na łaskę Boga? Czy moje serce 

nie skupia się na ograniczeniach za-

miast na wszechmocy Boga? 

29 czerwca 2023r. czwartek  

(Ga 1,15-16) Gdy jednak spodo-

bało się Temu, który wybrał mnie jesz-

cze w łonie matki mojej i powołał ła-

ską swoją, aby objawić Syna swego 

we mnie (…) 

Rozważania serca: Czy dostrze-

gam, że istnieję po to, aby sobą obja-

wiać Jezusa? Czy dziękuję Bogu za 

łaskę i dar życia? 

30 czerwca 2023r. piątek  

(Mt 8,3) I natychmiast został 

oczyszczony z trądu. 

Rozważania serca: Czy pozwalam 

Bogu dotykać chorób mojej duszy? 

Czy pozwalam się Mu z nich oczysz-

czać? 

1 lipca 2023r. sobota  

(Mt 8,13) Do setnika zaś Jezus 

rzekł: «Idź, niech ci się stanie, jak 

uwierzyłeś». 

Rozważania serca: Jak wierzę? 

Czy bezgranicznie czy tylko trochę? 

Czy pozwalam Jezusowi na cuda w 

moim życiu? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek –  26.06.2023r.  

7:00 Za śp. tatę Wacława Kujawskiego /greg. 26/ 

8:00 

1. Za śp. rodziców z obojga stron: Janinę i Władysława, Mariannę i Stanisława 

2. Przez wstawiennictwo św. JPI o łaskę zdrowia i udaną operację dla córki 
Pauli i o opiekę Matki Bożej 

18:30 O Boże błog., op. MB i światło Ducha Świętego dla córki Wirginii i całej rodziny 

W t o r e k  –  2 6 . 0 6 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  C y r y l a  A l e k s a n d r y j s k i e g o ,  b p a  i  d r a  K o ś c i o ł a  

7:00 Za śp. tatę Wacława Kujawskiego /greg. 27/ 

8:00 O ochronę Polski przed działaniami wojennymi na jej terenie 

18:30 Za śp. Katarzynę i Piotra oraz Jadwigę i Władysława 

Ś r o d a  –  2 8 . 0 6 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  I r e n e u s z a ,  b p a  i  m ę c z e n n i k a  

7:00 Za śp. tatę Wacława Kujawskiego /greg. 28/ 

8:00 
W int. wnuków – o Boże błog. i op. MB oraz o Boże błog. w rodzinie Filipow-
skich i Tomczyków 

18:30 O łaskę nieba dla śp. męża Henryka Orwat /7 rocznica śmierci/ 

C z w a r t e k  –  2 9 . 0 6 . 2 0 2 3 r .  
U r o c z y s t o ś ć  ś w .  A p o s t o ł ó w  P i o t r a  i  P a w ł a  

7:00 Za śp. tatę Wacława Kujawskiego /greg. 29/ 

8:00 
Za śp. rodziców Ludwikę i Józefa, brata Eugeniusza, teściów Stanisławę i Ta-
deusza oraz zmarłych z rodziny z obojga stron 

18:30 Błagalno – dziękczynna o wypełnienie woli Bożej i świętość dla męża i brata Pawła 

P i ą t e k  –  3 0 . 0 6 . 2 0 2 3 r .  
Ś w .  P i e r w s z y c h  M ę c z e n n i k ó w  K o ś c i o ł a  r z y m s k i e g o  

7:00 Za śp. tatę Wacława Kujawskiego /greg. 30/ 

8:00 Za śp. mamę Czesławę i babcię Czesławę 

18:30 Za zmarłych 
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S o b o t a  –  1 . 0 7 . 2 0 2 3 r .  
ś w .  O t t o n a ,  b i s k u p a  

7:00 O zdrowie i łaskę wiary dla Haliny 

8:00 
1. W intencji Żywego Różańca – Róża Matki Bożej Fatimskiej 

2. Za śp. Marka Jaguszewskiego i rodziców z obojga stron 

18:30 Za śp. Halinę Firyn – od Władysława, Asi, Sylwii i Tary 

X I I I  N I E D Z I E L A  Z W Y K Ł A  –  2 . 0 7 . 2 0 2 3 r .  

7:30 O Boże błog. i op. MB dla córki Wirginii /z okazji urodzin/ i dla całej rodziny 

9:00 Za śp. męża Antoniego /34 r. śm./, wnuczkę Marzenę i syna Romana 

10:30 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 
przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

18:00 Za śp. Henryka Waliczak /14 rocznica śmierci/ 

20:00 Za śp. Mikołaja Tomczuk /1 rocznica śmierci/ 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

Czasami zapominamy, że uczestnicząc w nabożeństwach powinniśmy 

dostosować swoje zachowanie do norm przyjętych w danej wspólnocie pa-

rafialnej. Powinniśmy zrobić wszystko, aby być w jedności z innymi oso-

bami, uczestniczącymi w liturgii. Nie jest dobrze, gdy przyjmowane podczas 

nabożeństw postawy nie są takie same – jedni stoją, inni klęczą. Jednakowe 

postawy świadczą o jedności Kościoła, a ich brak o braku tej jedności. 

Ś L A D A M I  M A R Y I  

Niedawno w pewnym małym mieście doświadczyłam niewielkiego 

paradoksu. Znalazłam tam ku mojej radości otwarte cały dzień kościoły, tak 

jak w naszej parafii. A jednak była pewna różnica. Dochodząc do stopni 
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ołtarza, aby uklęknąć przed tabernakulum, natknęłam się na biało-

czerwoną taśmę z napisem: „Uwaga! Alarm”. Jak jest inaczej, gdy w naszym 

kościele można pobyć na stopniach ołtarza bliżej Hostii. I chociaż takie 

zabezpieczenia wydają się z ludzkiego punktu widzenia rozsądne, to 

zostawiają człowieka z dziwnym poczuciem niedostępności Boga. To trochę 

obraz dzisiejszego świata, w którym jest nacisk na rozdzielenie codziennego 

życia od kwestii wiary. Papież Benedykt XVI tymczasem wielokrotnie 

podkreślał, że świeckość nie może być rozumiana, jako życie bez 

podstawowego porządku moralnego, a zatem i bez Boga. Osoby z laikatu, 

czyli nie będące duchownymi, ani zakonnikami, nawet mając inne 

obowiązki, tak samo jak stan duchowny powinny mieć ten sam porządek 

bycia w świecie – najpierw Bóg, potem cała reszta. Pewien prawosławny 

mędrzec Paisjusz Hagioryta nauczał, że „Największym wrogiem naszej 

duszy, większym nawet niż diabeł, jest duch tego świata. (…) Ta 

„świeckość” zniszczy świat. Przyjmując w siebie świat doczesny [stając się 

wewnętrznie „świeckimi”] ludzie wygnali z siebie Chrystusa (…).” 

Maryja była osobą świecką w naszym rozumieniu stanów, ale nie była 

to świeckość, którą dziś utożsamiamy i stosujemy zamiennie z laickością, 

czyli oddzieleniem od tego co Boże i kościelne. Świeckość Maryi jest 

wypełniona świętością, bo Maryja jest wypełniona Bogiem. Ostatnio 

poruszył mnie wiersz ks. Jacka Laskowskiego „Przytaknąć Bogu”, w którym 

jest myśl, że pokorny to nie ten, co przytakuje każdemu, lecz ten co 

przytakuje Bogu, bo przytaknąć Bogu to odwaga i pójście za głosem serca. 

Przytaknąć Bogu, jak pisze autor, to być jak Maryja.  Maryja była aktywna, 

ale Jej działanie wynikało ze słuchania Boga i było skupione na budowaniu 

tego, co wieczne. Jej świeckość była jakby opleciona wokół tego, co Boże i 

służyła do realizacji tego, co Boże. Papież Franciszek też często przypomina, 

że podstawowym źródłem konsekracji jest chrzest. To jest jakby źródło, 

które z nas ma się rozlać po świecie. Dlatego też w starożytnej grece 

ochrzczonych nazywano „świętymi”. W Duchu Świętym każdy bowiem, 

nawet największy grzesznik jest potencjalnym świętym (J. Zizioulas), tak jak 
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Święty Dobry Łotr, który jako pierwszy z Jezusem Zmartwychwstałym 

osiągnął raj.  

Świeckość na podobieństwo Maryi to zatem mówienie Bogu „tak” i 

odwaga realizacji tego, co z owego „tak” wypływa, czyli niesienie w świat 

świętości Chrystusa. To nie bierne czekanie na jakieś Królestwo z 

przyszłości, ale podążanie za Duchem i urealnianie Królestwa Bożego już 

teraz obok siebie. Taką naukę daje też Jezus, gdy doświadcza prześladowań 

za uzdrowienie w szabat: „Ojciec mój działa aż do tej chwili i Ja działam.” 

(J 5,17), bo dla Jezusa Królestwo Boże już realizuje się do swojej pełni.  

Naszym zadaniem już na teraz jest umiejscowienie się w Królestwie 

Boga, bo już dziś odkrywamy „nasz etat”, czyli indywidualny sposób 

odbijania sobą Boga, na całą wieczność. Jak pisał Thomas Merton: „Jeżeli 

je znajdziemy, będziemy szczęśliwi. Jeżeli nie znajdziemy, nie możemy mieć 

pełni szczęścia. Dla każdego z nas tylko jedna rzecz jest niezbędna: 

wypełnić nasze własne przeznaczenie zgodnie z wolą Bożą, być tym, czym 

Bóg nam być przeznaczył”, a zawsze jest to powołanie do świętości./ES/  

G Ł O S  S E R C A  

Moje tu i teraz, 

to chwila, którą mam, 

która właśnie jest, 

która przemija, 

by zrobić miejsce 

innej chwili, 

która przychodzi, 

a która też przeminie. 

Wszystko jest tylko chwilą, 

obecną na moment. 

Życie składa się z tych chwil 

kolejno po sobie przemijających. 

Mam tylko tę chwilę, 

by Ci ją oddać 

w moim oddechu, 

a wraz z nim 

każde uderzenie serca 

niech będzie wyznaniem miłości, 

poddaniem się Tobie 

moim FIAT, 

zgodą na tę chwilę, 

która właśnie przemija, 

bo czekają już inne chwile, 

które też chcę Tobie oddać. /JR/ 
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P R Z Y  S E R C U  M A R Y I  Z  O J C E M  J Ó Z E F E M  

„Dzisiejsze dzieje świata wskazują tak wiele rzeczy tajemniczych, są 

niejednokrotnie zarówno dla myślenia naturalnego, jak i dla wiary powierz-

chownej tak niezrozumiałe, iż nie dziwi nas, że właśnie dzisiaj i na taką 

skalę tego rodzaju teoria odnosi zwycięstwo. Dla niezmiernie wielu oblicze 

Boga staje się przez to tak dalekie i obce, tak zniekształcone, że jest nieroz-

poznawalne. Dlatego tak potrzebny jest dziś człowiek starający się być ob-

razem Maryi. Ukazuje on nam w przedziwny sposób ludzkie rysy nieskoń-

czonego Boga. Przybliża nam po ludzku niewypowiedziane, czułe miłosier-

dzie Boże i dobroć Odwiecznego i Nieskończonego Boga. Bóg nadał obliczu 

Maryi rysy macierzyńskie, oblubieńcze i dziecięce. W Maryi więc Bóg niejako 

wychodzi nam naprzeciw i roztacza wokół siebie ciepłe poczucie bliskości, 

daje nam świadomość swojej opieki i troski o nas, przekonanie o dobrotliwej 

Bożej Opatrzności i atmosferę radości. Dlatego narzędzie Maryi nie czuje się 

nigdy przygniatająco osamotnione i opuszczone: w Sercu Matki Bożej bije dla 

niego Serce miłosiernej, odwiecznej Dobroci. Tam jest ono bezpieczne i pewne 

i jak ptak w swoim gnieździe ochronione przed wichrem i burzą”. 

/ks. J. Kentenich, „Narzędzie w dłoniach Maryi”. 

P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A  

C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Paprykowe nachosy 

2 tortille, 3 łyżki oliwy, ½ łyżeczki papryki słodkiej, szczypta oregano, 3 dag żółtego sera 

Tortillę kroimy w małe trójkąty, podsmażamy je na suchej patelni przez kilka sekund 

z obu stron. W miseczce mieszamy oliwę z oliwek, paprykę słodką oraz oregano. Za 

pomocą kuchennego pędzelka smarujemy czerwoną masą nasze lekko podsmażone 

nachosy. Żółty ser (można użyć mozzarelli) ścieramy na tarce o drobnych oczkach, 

posypujemy nim nachosy, zapiekamy je w nagrzanym piekarniku do 190 stopni przez 

5 minut. Smacznego😊 
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S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M 

Pierwszej literze alfabetu przypisana jest pierwsza litera od końca, dru-

giej – druga litera od końca, trzeciej – trzecią od końca i tak dalej. Szyfr 

ten używany był przez starożytnych Izraelitów. Powodzenia 😊 

A Ą B C D E Ę F G H I J K L Ł M N O Ó P R S T U W Y Z Ż 

Ż Z Y W U T S R P Ó O N M Ł L K J I H G F Ę E D C B Ą A 

 

                        

C Ż A J T  Ż Y B  I U G I W Ą B J T M  J O T 

 

                      

Y B L  D W O T W Ą M Z  C  G F H A J O S 

 

                      

Ż Ł T  Ż Y B  Y B L  C B G T L J O I J B 

 

          

Ę G I E M Ż J O T K 

 

                      

          N Ż J  G Ż C T L  O O 

 


