
 

 

B I U L E T Y N  P A R A F I I  

N I E P O K A L A N E G O  S E R C A  M A R Y I  

NR 19/2023, GDYNIA-KARWINY, 14 MAJA 2023R. 

P O D  D A S Z K I E M  S Ł O W A  B O Ż E G O ,  

C Z Y L I  K O M E N T A R Z  E W A N G E L I C Z N Y  

LITURGIA SŁOWA  

Dz 8,5–8.14–17; Ps 66; 1 P 3,15–18; J 14,15–21 

Ile słów zachęty, zaufania i obietnicy otrzymujemy w tę Niedzielę! 

Wśród codziennych problemów —gdzie nasze serce przytłaczają cienie wąt-

pliwości, rozpaczy i zmęczenia rzeczami, które wydają się nie mieć rozwią-

zania lub zabrnęły w ślepy zaułek— Jezus zachęca nas, aby czuć zawsze 

Jego obecność, aby umieć odkryć, że jest żywy i kocha nas, a równocześnie 

temu, kto zrobi stanowczy krok i będzie zachowywał Jego przykazania, gwa-

rantuje ukazać się w pełni w nowym i zmartwychwstałym życiu. 

Dziś, objawia się nam żywy i obecny, w naukach Pisma, którego słu-

chamy i w Eucharystii, którą otrzymamy. —Niech nasza odpowiedź będzie 

odpowiedzią nowego życia, które się oddaje, by zachować Jego przykazania, 

a w szczególności przykazanie miłości. 
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

15 maja 2023r. poniedziałek  

(J 15,26-27) Duch Prawdy, który od 

Ojca pochodzi, On zaświadczy o Mnie. 

Ale wy też świadczycie, bo jesteście ze 

Mną od początku. 

W Sercu Maryi: Dziś rozważę, jak 

świadczyła o Bogu Maryja, a jak ja 

świadczę swoim życiem? Co muszę zmie-

nić? 

16 maja 2023r. wtorek  

(J 17,23) Oby się tak zespolili w 

jedno, aby świat poznał, że Ty Mnie po-

słałeś i że Ty ich umiłowałeś, tak jak 

Mnie umiłowałeś. 

W Sercu Maryi: Dziś poproszę Ma-

ryję, aby pomogła scalać w jedno wspól-

noty, w których żyję – rodzinne, w pracy, 

w parafii. 

17 maja 2023r. środa  

(J 16,12) Jeszcze wiele mam wam do 

powiedzenia, ale teraz znieść nie może-

cie. 

W Sercu Maryi: Czy dostrzegam, że 

moje serce cały czas dojrzewa do prawdy 

o Bogu? Dziś poproszę Maryję, by poma-

gała mi wzrastać do tego, co Bóg dla 

mnie przygotował. 

18 maja 2023r. czwartek  

(J 16,18) Nie rozumiemy tego, co 

powiada. 

W Sercu Maryi: Czy nie zniechę-

cam się, gdy nie rozumiem znaczenia 

słów Jezusa? Dziś poproszę Maryję, 

by tłumaczyła mi Słowo Boga. 

19 maja 2023r. piątek  

(J 16, 22) Znowu jednak was zoba-

czę, i rozraduje się serce wasze, a ra-

dości waszej nikt wam nie zdoła ode-

brać. 

W Sercu Maryi: Dziś, wraz z Ma-

ryją, będę wyczekiwał na spojrzenie 

Boga na moje serce.  Poznam Jego 

spojrzenie po pokoju i radości.  

20 maja 2023r. sobota  

(J 16,27) Ojciec sam was miłuje, 

bo wy Mnie umiłowaliście (…). 

W Sercu Maryi: Dziś poproszę 

Maryję o naukę, jak kochać Jezusa, 

by przez Niego być w relacji z Ojcem. 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek – 15.05.2023r. 

7:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg. 15/ 

8:00 Za śp. Tomasza Krause /4 rocznica śmierci/ 

18:30 Za śp. Zofię Zalewską z okazji imienin 

W t o r e k  –  1 6 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  
święto św. Andrzeja Boboli, prezbitera i męczennika, patrona Polski 

7:00 Za śp. rodziców Wandę i Pawła oraz siostrę Marię 

8:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg.16/ 

18:30 Za śp. rodziców i dziadków z obojga stron: Marię, Helenę, Stanisława, Ewę i Jana 

Ś r o d a  –  1 7 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  

7:00 
1. Za śp. Justynę 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 1/ 

8:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg. 17/ 

18:30 O Miłosierdzie Boże dla śp. Norberta Dampc 

C z w a r t e k  –  1 8 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  

7:00 W intencji rodziców Elżbietę i Kazimierza o łaskę wiary, nawrócenie i zbawienie 

8:00 
1. Za śp. Zofię Grabowską /greg. 18/ 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 2/ 

18:30 

1. W intencji Ruchu Szensztackiego 

2. Dziękczynna z okazji imienin Stanisława Bobreckiego, z prośbą o błogosła-
wieństwo Boże i opiekę Matki Bożej 

P i ą t e k  –  1 9 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  

7:00 
1. Za śp. rodziców Romana i Janinę oraz dziadków 

2. Za dusze w czyśćcu cierpiące 

8:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg. 19/ 

18:00 Bierzmowanie 
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S o b o t a  –  2 0 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  

7:00 Za zmarłych z rodziny Zielińskich i Szymikowskich 

8:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg. 20/ 

10:00 Przez wstawiennictwo św. JPII o uzdrowienie na duszy i na ciele 

18:30 Za śp. Marka Pawłowskiego, rodziców i teściów 

U R O C Z Y S T O Ś Ć  W N I E B O W S T Ą P I E N I A  P A Ń S K I E G O  
2 1 . 0 5 . 2 0 2 3 r .  

7:30 Za dusze w czyśćcu cierpiące /now. 5/ 

9:00 Za śp. Roberta Luranc z okazji urodzin – od rodziców i brata 

10:00 O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Aldony z okazji 17 urodzin 

12:00 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 
przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

14:00 Za śp. Zofię Grabowską /greg. 21/ 

18:00 Za rodzinę Richterów o dar nieba 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

Przyjęcie Ciała i Krwi Chrystusa jest szczytem sprawowania Euchary-

stii. W ten sposób łączymy się osobiście z Chrystusem i Kościołem, otrzymu-

jąc pełnię sakramentu. Dziękczynienie po Komunii służy przedłużeniu zjed-

noczenia z Bogiem, z Kościołem i bliźnimi w życiu codziennym.  

Postcommunio to modlitwa celebransa, słowami której prosi on Boga, 

aby odprawione misterium przyniosło owoce w naszym życiu. Aklamacja 

Amen na zakończenie tej modlitwy to wyraz uznania, że jest to również na-

sza modlitwa. 
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Ś L A D A M I  M A R Y I  

Trwając nadal w klimacie fatimskich objawień, tak ważnych w naszej 

parafii pod wezwaniem Niepokalanego Serca Maryi, wsłuchajmy się dziś 

jeszcze w świadectwo dziesięcioletniego Franciszka, jednego z trójki 

pastuszków, którym objawiała się Matka Boża. Każde z dzieci odgrywa inną 

rolę w przekazie informacji od Maryi, otrzymuje jakby nieco inne zadanie, 

powiązane z innym aspektem tajemnicy fatimskiej. Podobnie dzieje się w 

przypadku Medjugorie, gdzie każda z osób uczestnicząca w objawieniach 

otrzymała inny charyzmat, inny rodzaj apostolstwa – m.in. modlitwy za 

chorych, za niewierzących, za młodzież. 

Hiacynta powiązana jest mocno z pierwszą częścią tajemnicy fatimskiej, 

w której ukazany był obraz piekła. Jej charyzmatem stała się modlitwa i 

ofiara za nawrócenie grzeszników. Często powtarzała:  „Słodkie Serce 

Maryi, bądź moim zbawieniem! Niepokalane Serce Maryi, nawróć 

grzeszników, ocal dusze od piekła”.  

Łucja miała się stać niosącą wieść o Niepokalanym Sercu Maryi jako 

schronieniu i konieczności przemiany serc ludzkich, do czego wzywały 

obrazy z trzeciej części tajemnicy fatimskiej. W centrum tajemnicy fatimskiej, 

w drugiej jej części, skrywa się istota, której przekazicielem najpełniej stał 

się mały Franciszek. W objawieniu Niepokalanego Serca Maryi dostrzegł on 

coś najcenniejszego, bo jak mówił: „Najpiękniejszy był Pan Jezus w tym 

świetle, które nasza Pani włożyła nam do serca”. Największe wrażenie na 

Franciszku zrobiła nie wizja piekła, lecz Bóg, Trójca Przenajświętsza, w tym 

przenikającym do głębi świetle, które wychodziło z dłoni Maryi. Jak wtedy 

mówił: „Płonęliśmy w tym świetle, które jest Bogiem i nie spaliliśmy się. 

Jakim jest Bóg! Tego nie można by powiedzieć!” Postrzeganie małego 

Franciszka jest niezwykle zbieżne z wizją św. Małgorzaty Marii Alacoque, 
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która odegrała szczególną rolę w rozwoju kultu Serca Jezusa. W jednej z 

wizji zobaczyła Je w taki sposób: „Ukazało mi się Serce Boże, jakby na 

jakimś tronie płomieni, jaśniało więcej niż słońce, a było jak kryształ 

przezroczyste. Z boku widniała święta krwawa rana. Otoczone było koroną, 

a na szczycie jaśniało zatkniętym krzyżem.” 

Druga część tajemnicy fatimskiej to kult Serca Jezusa i objawienie Trójcy 

Świętej, jako Boga mieszkającego w Niepokalanym Sercu Maryi, niczym w 

świątyni. Można odczytać z tego drogę dla każdej duszy. Zbliżając się do 

Niepokalanego Serca Maryi i oddając się Jej prowadzeniu wchodzi się przez 

Jej przestrzeń duchową w przestrzeń Serca Jezusa, które wprowadza nas 

do wnętrza Trójcy Świętej. Francuski jezuita, ks. prof. Jean Croiset, 

powtarzał, że kult Niepokalanego Serca Maryi jest najkrótszą drogą 

prowadzącą do doskonałego kultu Serca Jezusa. Stwierdził, że „Serca 

Jezusa i Maryi są zbyt podobne do siebie i zbyt zjednoczone, by cokolwiek 

mogło ograniczać wzajemny dostęp”, jednak Serce Jezusa może przyjąć do 

wewnątrz Siebie tylko czyste dusze, dlatego Serce Maryi je przyjmuje do 

własnej głębi, oczyszcza i przygotowuje do napełnienia łaską. 

Droga fatimska to zatem nowa pobożność maryjna, polegająca na 

uwewnętrznieniu obecności Maryi, połączeniu z Jej głębią i przepływie jakby 

z serca do serca. Chodzi o to, o czym pisał św. Maksymilian Maria Kolbe, 

aby „ustawicznie pogłębiać miłość ku Niepokalanej w duszach, zacieśniać 

węzeł miłości pomiędzy duszami a Nią, by stały się z Nią jedno, Nią samą. 

By Ona sama żyła i miłowała (działała) w nich i przez nich.” Gdy dusza 

stanie się jednością z Maryją, stanie się i jednością z Jezusem, a w Nim także 

i jednością z całą Trójcą Świętą, co jest istotą naszego zbawienia./ES/ 
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G Ł O S  S E R C A  

O, gdybyś znała dar Boży? 

A cóż stoi na przeszkodzie, 

bym mogła go poznać? 

Cała płonę z pragnienia, 

by móc go doświadczyć. 

Wołam do Ciebie 

z dna mojej przepaści, 

byś mógł ją wypełnić całym Sobą, 

bym już nie musiała pragnąć. 

W ciszy budzącego się dnia 

pozwól mi spocząć 

w Twoim pokoju Duchu  Święty, 

jak na dnie studni, 

z której czerpię wodę, 

by ugasić Twoje pragnienie 

moją tęsknotą, 

co wyrywa się z serca 

i spala mnie całą, 

jak płomień świecę./JR/ 

O C Z E K I W A N I E  N A  D U C H A  Ś W I Ę T E G O  

Z  O J C E M  J Ó Z E F E M  

„(…) Przyjdź Duchu Święty i napełnij naszą małą wspólnotę, nasze małe 

Coenaculum! Z tego miejsca ma rozpocząć się odnowienie świata. Z tego miej-

sca mają rozchodzić się fale świętości, fale ciepłej, prawdziwej nadprzyrodzo-

nej miłości Boga i bliźniego. (…) Dlatego możemy oczekiwać cudu, chociaż tak 

małego, jak krople wody. On przeniknie do naszej duszy w ciszy milczenia. 

Nikt tego nie zauważy, my także nie dostrzeżemy tego u siebie wzajemnie. Wie-

rzymy jednak, mocno i niewzruszenie, że w naszych duszach dokona się dzi-

siaj cud Zielonych Świątek”. 

/ks. J. Kentenich, Szensztat, sierpień 1956r./ 
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P R Z E Z  Ż O Ł Ą D E K  D O  S E R C A  

C Z Y L I  K Ą C I K  K U L I N A R N Y  

Surówka z kapusty pekińskiej z kukurydzą 

kapusta pekińska, sos sałatkowy czosnkowy, 3 łyżki majonezu, szczypiorek, 3 łyżki jo-

gurtu, kukurydza z puszki, cebula czerwona, grzanki, 1 łyżka startego sera żółtego 

Przekrojoną wzdłuż kapustę kroimy w paski, cebulę obieramy i kroimy w kostkę, 

szczypiorek posiekaj. Do kapusty pekińskiej dodajemy odsączoną kukurydzę, cebulę i 

szczypiorek. Przygotowujemy sos sałatkowy i mieszamy z majonezem i startym serem, 

dodajemy do surówki. Można dodać grzanki. Smacznego😊 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Dzisiaj zaszyfrowany tekst krótkiej modlitwy do Ducha Świętego o dar miło-

ści i życie miłością. Każdej liczbie odpowiada litera. Powodzenia😊 

A B C D E F G H I J K L M N O P 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

R S T U W Y Z Ź Ż Ą Ę Ć Ń Ł Ó Ś 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

 

           

4 20 3 8 20 32 21 9 27 19 22 
 

              

17 1 3 23 13 9 20 4 23 9 5 12 9 28 
 

                 

19 21 15 10 5 10 13 9 30 15 32 3 9 1 2 22 13 
 

              

2 15 7 1 9 2 12 9 24 14 9 5 7 15 
 

                 

13 31 7 30 9 3 8 3 9 1 30 11 15 3 8 1 28 

 


