
 

 

BIULETYN PARAFII 

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 

NR 12/2023, GDYNIA-KARWINY, 26 MARCA 2023R. 

P O D   D A S Z K I E M   S Ł O W A   B O Ż E G O , 

C Z Y L I   E W A N G E L I C Z N Y   K O M E N T A R Z   K S.   P I O T R A   D A S Z K I E W I C Z A 

LITURGIA SŁOWA  

Ez 37, 12–14; Ps 130; Rz 8, 8–11; J 11,1–45 

„Ja Jestem Zmartwychwstanie i Życie” - to najważniejsze zdanie 

wypowiedziane przez Jezusa w Ewangelii z dzisiejszej niedzieli. Jest 

streszczeniem sceny wskrzeszenia Łazarza. To wydarzenie jest spełnieniem 

Bożej obietnicy z pierwszego czytania. Można ją wyrazić słowami: „udzielę 

wam mego ducha abyście ożyli”. Z kolei Św. Paweł w drugim czytaniu 

podkreśla, iż „mieszka w was Duch Tego, który wskrzesił Jezusa” i to jest 

podstawa, gwarancja i nadzieją naszego zmartwychwstania. Te słowa kierują 

nas dziś szczególnie w stronę tajemnicy Eucharystii - obecności w niej 

Chrystusa – „z całą Duszą i Bóstwem”. Tajemnica ta pozwala nam zrozumieć 

dar jaki otrzymujemy podczas każdej Mszy Św. Przyjmując Jezusa w Komunii 

Św. przyjmujemy przez Ducha Świętego - Ducha Ojca i Syna zadatek 

nieśmiertelności - życia wiecznego. To powinno nas napełniać coraz większą 

radością, wdzięcznością i pragnieniem: „aby Duch Boży w nas nieustannie 

mieszkał”. Zapragnijmy zatem nieustannej, codziennej obecności Eucharystii w 

naszym życiu. Odkryjmy w niej nasz najważniejszy program (postanowienie) 

Wielkiego Postu i całego życia. 
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

Czytania liturgiczne z dzisiejszej niedzieli ofiarowują nam fragmenty Psalmu 130 (129) 

zbliżającego do Miłosierdzia Boga. Pomódlmy się nim w kolejnych dniach. 

Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

Z głębokości wołam do Ciebie, Panie,  

Panie, wysłuchaj głosu mego. 

Nachyl swe ucho  

na głos mojego błagania. 

Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

Jeśli zachowasz pamięć o grzechach, Panie,  

Panie, któż się ostoi? 

Ale Ty udzielasz przebaczenia,  

aby Ci służono z bojaźnią. 

Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

Pokładam nadzieję w Panu,  

dusza moja pokłada nadzieję w Jego słowie,  

dusza moja oczekuje Pana. 

Bardziej niż strażnicy poranka  

niech Izrael wygląda Pana. 

Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

U Pana jest bowiem łaska,  

u Niego obfite odkupienie. 

On odkupi Izraela  

ze wszystkich jego grzechów. 

Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

Czy moje serce nie jest zamknięte na 

rozmowę z Bogiem? 

Jak często wołam Boga? Jak często 

proszę Go o rozmowę?  

Czy staję w tej rozmowie z Bogiem w 

prawdzie mojego serca?  

Czy ta prawda, czasem bolesna, nie 

zamyka mnie z moim grzechem? 

Czy widzę, że Miłość Boga jest 

większa niż moje grzechy?  

Czy dostrzegam, jak bardzo Bóg 

pragnie bliskości ze mną? 

Czy proszę Boga o łaskę 

przebaczenia? 

Czy otwieram serce, aby Bóg mógł 

wlać łaskę w moje serce? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek – 27.03.2023r. 

10:00 

1. Za śp. mamę Aleksandrę Krawczyk /12 rocznica śmierci/ i Stanisława 
Krawczyk /45 rocznica śmierci/ 

2. Przez wstawiennictwo św. Józefa o sakrament małżeństwa dla Lidki i 
Szymona oraz o dobrych i religijnych małżonków dla Marty i Mateusza 

3. Za śp. Biankę Sommer 

18:30 Dziękczynna za otrz. łaski z prośbą o Boże błog. i zdrowie dla całej rodziny 

Wtorek – 28.03.2023r. 

10:00 
1. Dziękczynna za życie Genowefy Grzymkowskiej z okazji 95 urodzin 

2. Za śp. Biankę Sommer 

18:30 
W intencji syna Huberta z prośbą o Boże błog. i opiekę MB z okazji urodzin 

oraz o światło Ducha Świętego na maturę 

Środa – 29.03.2023r. 

10:00 
1. Za śp. tatę i dziadka Zdzisława /32 rocz. śmierci/ oraz zmarłych z rodziny 

2. Za śp. Biankę Sommer 

18:30  

Czwartek – 30.03.2023r. 

7:00  

8:00 Do Ducha Świętego – o światło dla wszystkich ochrzczonych 

18:30 Za śp. Juliana Puzio /12 rocznica śmierci/ 

Piątek – 31.03.2023r. 

7:00  

8:00 
Z podziękowaniem za otrzymane łaski z prośbą o Boże błogosławieństwo 
dla Heleny Sommer z okazji 80 urodzin 

18:30 Msza św. za zmarłych 
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Sobota – 1.04.2023r. 

7:00 
W int. syna Karola z podziękowaniem za odzyskane zdrowie z prośbą o 
dary Ducha Świętego, Boże błogosławieństwo, opiekę MB z okazji urodzin 

8:00 
1. W int. Żywego Różańca – Róża MB Pięknej Miłości i Pastuszków z Fatimy 

2. O nawrócenie i potrzebne łaski dla Zenona 

18:30 Za śp. Jana Rucińskiego w 1 rocznicę śmierci – od żony i dzieci 

NIEDZIELA PALMOWA – 2.04.2023r. 

7:30 
1. Za śp. Celinę i Kazimierza Piotrowskich 

2. Za śp. mamę Alfredę Kurek 

9:00 Za śp. Rozalię, Joachima i Jana oraz dziadków z obojga stron 

10:30 Za śp. Helenę i Bronisława Chrzanowskich oraz rodziców z obojga stron 

12:00 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 
przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

14:00 Za śp. Władysława Cielewicz 

18:00 
W int. Hanny Żurawskiej z podziękowaniem za uzdrowienie z raka za 
wstawiennictwem św. JPII 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

Dzisiaj kilka słów na temat Komunii św. Kapłan przygotowuje się do przyjęcia 

Ciała i Krwi Pańskiej, odmawiając w ciszy jedną z dwóch znajdujących się w 

mszale modlitw. Pierwsza z nich brzmi: „Panie Jezu Chryste, Synu Boga Żywego, 

Ty z woli Ojca, za współdziałaniem Ducha Świętego, przez swoją śmierć dałeś 

życie światu, wybaw mnie przez Najświętsze Ciało i Krew Twoją od wszystkich 

nieprawości moich i od wszelkiego zła; spraw także, abym zawsze zachowywał 

Twoje przykazania i nie dozwól mi nigdy odłączyć się od Ciebie”. 

Następnie wypowiada trzy prośby: Aby przyjęcie Ciała i Krwi Chrystusa 

uwolniło go od zła, aby Jego mocą mógł zachować Boże przykazania i aby nigdy 

nie utracił Chrystusa. Chodzi o to, aby kapłan był zawsze złączony z Chrystusem 

w miłości, bo tylko wtedy będzie mógł odprawiać Mszę Świętą z należną czcią, co 

będzie się wyrażać w jego słowach, w jego postawie i w dostojnej formie celebracji. 
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Kapłan, trzymając Hostię w rękach, dotyka Miłości bez granic, dlatego też 

winien to czynić z miłością, co prawda ograniczoną, bo przecież tylko ludzką, ale 

z miłością pełną, tzn. taką, ile jej tylko potrafi pomieścić słabe, ludzkie serce, ale 

przecież ciągle tęskniące za Tym, który jest samą Miłością. 

W drugiej modlitwie, którą celebrans odprawiający Mszę Świętą może odmówić 

przed Komunią św., wraca pytanie o godność przyjęcia Chrystusa: „Panie Jezu 

Chryste, niech przyjęcie Ciała i Krwi Twojej nie ściągnie na mnie wyroku 

potępienia, lecz dzięki Twemu miłosierdziu niech mnie chroni oraz skutecznie leczy 

moją duszę i ciało”. Kapłan więc jeszcze raz, bezpośrednio przed przyjęciem Ciała 

i Krwi Pańskiej, uświadamia sobie swoją grzeszność i ją wyznaje. Właśnie dlatego 

zwraca się on do miłosiernego Boga i wyraża przekonanie, że Komunia św. ma 

charakter leczący i umacniający jego duszę i ciało. W tej modlitwie jest więc 

podkreślona jeszcze raz moc miłosierdzia Bożego, która przemienia człowieka. 

Wszyscy uczestnicy Mszy św. powinni mieć możliwość duchowego 

przygotowania się – w ciszy – do przyjęcia Komunii św., ale kiedy mają to zrobić, 

skoro po śpiewie Agnus Dei zwykle zaraz słyszą „Oto Baranek Boży…”. Mogą to 

uczynić w chwili, gdy kapłan łamie chleb, a potem odmawia po cichu własną 

modlitwę. 

Ś L A D A M I  M A R Y I  

Okres Wielkiego Postu jest czasem przemiany serca. Po czym jednak 

poznać, że nasze serce się zmienia? Odpowiedź daje nam wczorajsza 

Uroczystość Zwiastowania Pańskiego i słowa Pisma Świętego. Fragment 

opisujący Zwiastowanie rozpoczyna się i zamyka pewną klamrą. Otwiera 

słowami: „Anioł wszedł do Niej i rzekł: „Bądź pozdrowiona, pełna łaski (…)”, 

a zamyka słowami: „Na to rzekła Maryja: „Oto Ja służebnica Pańska, niech Mi 

się stanie według twego słowa!”. Wtedy odszedł od Niej anioł.”. 

W ten sposób poznajemy, jakie było Serce Maryi w chwili Zwiastowania i co 

robi łaska z sercem człowieka. Widzimy, że serce Maryi musiało być 

otwarte, aby anioł mógł bez przeszkód wejść w przestrzeń duchową 

Maryi i tak samo z niej wyjść. Widzimy też wielką dyspozycyjność Jej 
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Serca wobec Ducha Świętego, które najpierw mówi „fiat”, a za chwilę 

ruszy w pośpiechu do ciężarnej Elżbiety.  

Przemiana serca to zatem proces jego otwierania, przede wszystkim na Boga, 

ale i w kolejnym kroku także na drugiego człowieka. Tak też postrzega 

przemianę serca kapucyn Raniero Cantalamessa, który opisuje przemianę 

kamiennego serca odwołując się do słów Jezusa „Oto stoję u drzwi i kołaczę” 

(Ap 3, 20). Wskazuje on, że przemiana serca obejmuje dwie różne sytuacje. 

Gdy jest to nawrócenie z grzechu do łaski, wówczas Chrystus znajduje 

się na zewnątrz ludzkiego serca, bo został jakby odsunięty wskutek 

obecności grzechu. Gdy chodzi o nawrócenie z jednego stanu łaski do 

wyższego, o postęp w życiu duchowym, wówczas Chrystus znajduje się 

wewnątrz serca i pragnie poprzez to serce wyjść, aby zanieść Swojego 

Ducha dalej.  

Często pomimo modlitwy stawiamy działaniu Jezusa różne ograniczenia, aby 

jednak zachować swoje „ja”.  Wówczas dajemy Jezusowi dostęp do swojego 

serca, ale tylko na pewnych terytoriach i na naszych zasadach. Ofiarowujemy 

Mu naszą dyspozycyjność, ale tylko częściowo, bo według naszej wizji. 

Zamykamy przy tym Boga dla siebie. Jezus nie może się w nas wtedy w pełni 

kształtować i jest jakby na uwięzi.  Pozostajemy na etapie ziarna, albo 

karłowatej sadzonki, która nie może stać się drzewem, tj. rozrastać się na 

zewnątrz poprzez apostolstwo naszego serca.  

Gdy takich zabetonowanych serc będzie zbyt wiele, zobaczyć można będzie 

obraz, jak z Księgi Izajasza o zniszczonym mieście (Iz 24, 10-11): „Zburzone jest 

miasto chaosu, dom każdy zamknięty od wejścia. Na ulicach narzekanie 

na brak wina. Minęła wszelka radość, wesele odeszło z ziemi.” 

Nad otwartością serc czuwa jednak Maryja, tak jak wtedy, gdy trwała z 

apostołami na modlitwie w oczekiwaniu na zesłanie Ducha Świętego. 

Niepokalane Serce Maryi, chociaż ranione cierniami ludzkich niewierności wobec 

Boga, pozostaje otwarte. Przesłanie z Fatimy, w którym Maryja obiecuje, 

że Jej Niepokalane Serce Maryi zwycięży, jest już realizowane, gdy 

pomagamy Jej tworzyć wspólnoty otwartych serc. To takie wspólnoty, 

przez które Zmartwychwstały Jezus może przechodzić niosąc Ducha, 
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tworząc przy tym komunię – to upragnione przez Boga dzieło: „aby tak 

jak My stanowili jedno.” (J 17,11). /ES/ 

G Ł O S  S E R C A  

Pan i władca tego świata pyta” 

„Co to jest prawda?” 

Jak ją wytłumaczyć? 

Dla kogo prawda jest prawdą? 

Skoro wszyscy patrzymy 

na tę samą rzeczywistość, 

a każdy mówi, że jego prawda 

jest prawdą. 

Wobec tego czyja prawda jest prawdą? 

Oto największa prawda: 

Bóg – Człowiek stanął 

przed możnymi tego świata, 

przed swoimi oskarżycielami, 

którzy nie chcieli go uznać za Prawdę, 

bo wyobrażali sobie, 

że prawda będzie taka, 

jaką oni chcieli widzieć. 

A tymczasem Prawda 

okazała się inna. 

Strach obleciał wszystkich 

przed najprawdziwszą Prawdą. 

Dlatego za wszelką ceną 

chciano ją zniszczyć, wyśmiać, 

wymazać z pamięci. 

Bo nie odpowiadał im 

taki Król, który jadał 

z grzesznikami i celnikami, 

Król, który leczył złamanych na duchu, 

Król Miłosierdzia i współczucia, 

Król prawdy i pokoju, 

który wziął  na siebie 

naszą nędzę. /JR/ 

 

W I E L K I  P O S T  Z  O J C E M  J Ó Z E F E M  

„(…) Diabeł zna wszystkie nasze słabości. Dlatego wmawia nam, że nie 

jesteśmy zdolni do podejmowania wysiłku przez dłuższy czas. Wbrew temu 

mówimy, iż wystarczy nam dzień dzisiejszy. To dzisiaj staramy się dobrze 

postępować i nie martwimy się, co przyniesie dzień jutrzejszy. (…) Zawsze 
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chcielibyśmy wiedzieć, co przyniosą kolejne dni, jednak ten pociąg 

ekspresowy Bożej Opatrzności ma tylko tyle światła, (by posunąć się o 

krok).”      /ks. Józef Kentenich, Milwaukee, 13 lutego 1956r./ 

P  R  Z  E  Z   Ż  O  Ł  Ą  D  E  K   D  O   S  E  R  C  A  

C  Z  Y  L  I   K  Ą  C  I  K   K  U  L  I  N  A  R  N  Y  

Rzymianka 

25dkg makaronu świderki, 30dkg boczku, ser żółty (wg uznania) 

Boczek kroimy w kostkę i podsmażamy na patelni, makaron gotujemy i wrzucamy do 

niego podsmażony boczek. Na koniec dodajemy starty ser, doprawiamy solą, pieprzem i 

mieszamy. Smacznego 😊 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Zakreślając trzecią literę odczytaj hasło – cytat Isabel Allende na 

temat prawdziwej przyjaźni. Powodzenia😊 

P Q W R E R A T Y W U I D O P Z A S I D F W G H A J K P

L Ł R Z X Z C V Y B N J M Q A W E Ź R T Ń Y U J I O E P L

S K J T H G W F D S S A T Z X A C V N B N I M L E K J P H

G O F D K S E O F T N Y H A J U Ć O K C B G Z M J A L K

S Ł Ó O B G D N J L M I E W S G D E Ł T F O G Y Ś B G Ć Q

W I Z S M C F I B H L N U C M I Z E R E T Y N J U I K O E  


