
 

 

BIULETYN PARAFII 

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 

NR 11/2023, GDYNIA-KARWINY, 19 MARCA 2023R. 

P O D   D A S Z K I E M   S Ł O W A   B O Ż E G O , 

C Z Y L I   E W A N G E L I C Z N Y   K O M E N T A R Z   K S.   P I O T R A   D A S Z K I E W I C Z A 

LITURGIA SŁOWA  

1 Sm 16,1b.6–7.10–13b; Ps 23; Ef 5,8–14; J 9, 1-41 

„Jezus uczynił błoto i otworzył mu oczy”. Tak moglibyśmy streścić wydarze-

nie dzisiejszej Ewangelii. Uzdrawiające działanie Boga w Jezusie jest inne niż na-

sze wyobrażenie. Każdy człowiek wie, że nawet ziarenko piasku czy cząstka błota 

potrafi zranić i zamknąć oko czyniąc je chorym. Błoto, ślina- są często symbolem 

nieczystości, grzechu, upadku i znieważenia człowieka, zaślepienia serca. Jezus 

będzie opluty i powalony w proch ziemi w drodze na Golgotę. Jednak uzdrawiająca 

moc Jezusa potrafi wyprowadzić z tego co początkowo brudne - nowe życie, zdro-

wie i błogosławieństwo. Można powiedzieć że Jezus - Syn Boży i Syn Człowieczy 

stwarza niewidomego „na nowo” - sięgając po "proch ziemi"- możemy tutaj nawią-

zać do Księgi Rodzaju. Jednak potrzebna jest tutaj bliskość z Panem - z dala od 

tłumu – „na osobności” - aby zaczerpnąć z Jego łaski - symbolizowanej przez wodę 

sadzawki Siloe („Posłany”). Uzdrowienie niewidomego jest zatem jednocześnie 

jego posłaniem - aby z nowym, oczyszczonym wzrokiem widzieć i żyć „na obraz i 

podobieństwo Boga”. To znak dla nas- abyśmy oczyszczani przez Sakramenty 

Święte - szczególnie pokuty i Eucharystii czuli się posłanymi do dawania świadec-

twa o tym co Bóg nam uczynił. 
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

20 marca 2023r. poniedziałek 

(Mt 1,24) Zbudziwszy się ze snu, Jó-

zef uczynił tak, jak mu polecił anioł Pań-

ski. 

W Sercu Maryi: Dziś rozważę czy 

moje serce jest całkowicie do dyspozycji 

Boga. Czy jest tak posłuszne, jak serce 

Józefa i Maryi? 

21 marca 2023r. wtorek 

(J 5,7) Odpowiedział Mu chory: «Pa-

nie, nie mam człowieka, aby mnie 

wprowadził do sadzawki, gdy nastąpi 

poruszenie wody.  

W Sercu Maryi: Dziś poproszę Ma-

ryję, aby wskazała mi człowieka, który 

potrzebuje mojej pomocy.  

22 marca 2023r. środa 

(Iz 49,8) Tak mówi Pan: «Gdy nadej-

dzie czas mej łaski, wysłucham cię, w 

dniu zbawienia przyjdę ci z pomocą. 

W Sercu Maryi: Czy w trudnych do-

świadczeniach jestem cierpliwy? Dziś 

poproszę Maryję, aby wspierała mnie w 

oczekiwaniu na łaskę Boga. 

23 marca 2023r. czwartek  

(J 5,35) On był lampą, co płonie 

i świeci… 

W Sercu Maryi: Pomodlę się dziś 

za wstawiennictwem Maryi, by Bóg 

mógł działać przeze mnie i bym mógł 

być światłem dla innych. 

24 marca 2023r. piątek  

(J 7, 28) A Jezus, nauczając w 

świątyni, zawołał tymi słowami: «I 

Mnie znacie, i wiecie, skąd jestem. Ja 

jednak nie przyszedłem sam z siebie 

(…) 

W Sercu Maryi: Dziś, wraz z Ma-

ryją, popatrzę sercem na nowo na Je-

zusa, aby zobaczyć w Nim i Ojca. 

25 marca 2023r. sobota  

(Łk 1,29) Ona zmieszała się na te 

słowa i rozważała, co miałoby zna-

czyć to pozdrowienie. 

W Sercu Maryi: Dziś wspólnie z 

Maryją rozważę, jak przyjmuję słowo 

Boga. Czy wprawia moje serce w po-

ruszenie? Czy rozważam jego znacze-

nie w moim własnym życiu? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek – 20.03.2023r. – Uroczystość św. Józefa, Oblubieńca NMP 

7:00 Za śp. Józefa Kowalczyka i Józefa Brzozowskiego 

8:00 Za śp. kuzynów Stanisława, Tadeusza, Alojzego i Jerzego 

10:00 Msza św. za wstawiennictwem św. Józefa 

18:30 
W intencji dziękczynnej za dar życia, dary Ducha Świętego i opiekę MB dla 
Zuzy i Tymona Białostockich 

Wtorek – 21.03.2023r. 

7:00 O łaskę zdrowia dla wnuczka Aleksa i o Bożą opiekę 

8:00 Za śp. Fryderyka i Olgę oraz zmarłych z rodziny Ashenbrenner 

18:30 Za śp. Cecylię i Jana Krauze 

Środa – 22.03.2023r. 

7:00 Za śp. Justynę 

8:00 Dziękczynna za wszystkie lata pracy i z prośbą na dalsze lata życia 

18:30 Za śp. Wacława Modrzejewskiego 

Czwartek – 23.03.2023r. 

7:00 O dar nieba dla śp. Bożeny i Stanisława Trynda  

8:00 Za śp. babcię Konstancję w rocznicę urodzin 

18:30 Za śp. rodziców Józefę i Edwarda w rocznicę śmierci 

Piątek – 24.03.2023r. 

7:00  

8:00 Przez Niepokalane Serce Maryi o wypełnienie się woli Bożej 

18:30 Msza św. za zmarłych 

Sobota – 25.03.2023r. – Uroczystość Zwiastowania Pańskiego 

7:00 Za śp. Wandę 

8:00 Za śp. Kazimierę Mroziewską /4 rocznica śmierci/ 

18:30 Za śp. Alfreda Hoeft /5 rocz. śmierci/ oraz zmarłych z rodziny Hoeft i Hirsz 
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V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU – 26.03.2023r. 

7:30 Przez Niepokalane Serce Maryi o wypełnienie się woli Bożej 

9:00 Za śp. Wandę Wojdyła 

10:30 Za śp. Mariana Ziębę z okazji 70 urodzin 

12:00  

14:00 Za śp. rodziców Kazimierę i Stanisława Prus oraz śp. zięcia Dariusza 

18:00 Za śp. Kazimierza w 4 rocznicę śmierci i rodziców z obojga stron 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

W jaki sposób Agnus Dei znalazł miejsce w liturgii Mszy Św.? Jest to za-

sługa papieża Sergiusza I (687–701). Okoliczności włączenia tego tekstu do 

rytu Eucharystii były szczególne. Otóż cesarz bizantyjski Justynian II, rezy-

dujący w Konstantynopolu, zamierzał ograniczyć niezależność Kościoła 

rzymskiego przez wprowadzenie zwyczajów wschodnich. W tym celu zwołał 

w Konstantynopolu tzw. Synod Trullański, który m.in.  zabronił przedsta-

wiać Jezusa Chrystusa jako baranka. Papież Sergiusz nie podpisał tego roz-

porządzenia, ponieważ ono nie było zgodne z wiarą Kościoła rzymskiego. 

Cesarz wydał nakaz aresztowania papieża i deportowania go do Konstan-

tynopola, ale lud rzymski obronił swojego duchowego ojca. Papież postano-

wił walczyć modlitwą z dekretem cesarza, wprowadzając tekst „Baranku 

Boży” do liturgii Mszy Św. Od XI wieku trzecie wezwanie kończy się słowami 

„obdarz nas pokojem”. Taką formę przyjął także papież Paweł VI w ramach 

reformy liturgicznej Soboru Watykańskiego II. 

Odkryjmy teologiczne znaczenie i duchową głębię Agnus Dei. Modlitwy w 

liturgii Mszy Św. są zwykle kierowane do Boga Ojca przez Jezusa Chry-

stusa. Wyjątek stanowią Kyrie i właśnie Agnus Dei, ponieważ w nich zwra-

camy się wprost do Jezusa Chrystusa. „Baranku Boży” towarzyszy łamaniu 

Chleba. Obrzęd ten prowadzi nas pod krzyż, na którym umiera Jezus 
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Chrystus, Boży Baranek. Chleb, który jest łamany, nosi łacińską nazwę ho-

stia, która oznacza także zwierzę ofiarne. Wcześniej w liturgii wschodniej 

chleb przeznaczony do konsekracji nazywano „barankiem”. Sam Chrystus 

jest więc Barankiem Bożym, który oddaje życie za ludzi, gładząc ich grzechy. 

Ś L A D A M I  M A R Y I  

Okres Wielkiego Postu zbliża nas w kolejnych tygodniach nieuchronnie do 

wydarzenia Krzyża. Dzisiaj spróbujmy jeszcze popatrzeć na ziemską 

drogę Jezusa oczami Maryi jako Jego Matki, szukając dla nas 

wskazówek wzrastania. Dla każdej matki dziecko jest przedziwną 

tajemnicą, bo jest jej - z niej pochodzi, ale jest jednocześnie odrębne własnym 

istnieniem. Ma swoją tożsamość i charakter, które wyłaniają się powoli z 

każdą godziną życia. Dla Maryi tajemnica tożsamości Jej dziecka była tym 

bardziej niezwykła, bo podwójna – nie tylko ludzka, ale i Boża. Na kartach 

Pisma Świętego widzimy, że Boża natura Jezusa ujawniona w chwili 

narodzin zostaje jakby ukryta na wiele lat, podporządkowana 

człowieczeństwu Jezusa. Patrząc oczami Maryi zobaczymy, że ziemska 

obecność Jezusa to droga ostrożnego odsłaniania się jako Boga, ale i 

jednocześnie droga dojrzewania Jezusa jako człowieka w 

dokonywanych wyborach. Pierwszy raz widać to w scenie odnalezienia 

Jezusa w świątyni, gdy odkrywa się jedność Jezusa i Boga Ojca, ale i 

dokonywany jest ludzki wybór Jezusa – Człowieka, aby być posłusznym i 

poddanym władzy rodziców. Akceptację swojego człowieczeństwa 

pokazywaną przez Jezusa widzimy potem w pełni w Getsemani, gdy trwa 

walka o zgodność z wolą Bożą i w samej Drodze Krzyżowej, tak dla Niego 

trudnej i pełnej upadków.  

To dla nas znak, że w rozwoju duchowym nie możemy pomijać 

człowieczeństwa Jezusa i jego odbicia w nas samych. To czas 

pytania, co to znaczy być człowiekiem według miary Jezusa i 
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badania, czy odnajduję to w moim życiu. Dojrzewanie do bycia 

dzieckiem Bożym musi obejmować obie sfery – tą duchową, ale i 

wszystko to, co skrywa nasze człowieczeństwo, a zatem ciało i 

psychikę, w tym naszą emocjonalność. U wielu świętych widzimy, że 

największą walkę staczali wcale nie z grzesznym światem, czy z atakami 

złego ducha, ale z własnym ciałem i emocjami. Widzimy świętych mężczyzn, 

którzy z łaską Jezusa pokonują ciało i swoją porywczość (np. św. Paweł, 

św. Hieronim). Widzimy święte kobiety, które walczyły z własną 

nadwrażliwością i zbytnimi przywiązaniami emocjonalnymi (np. św. Teresa 

z Avila, św. Elżbieta od Trójcy Świętej). Dojrzewanie to zatem także 

cierpliwość i akceptacja etapów, które muszą się dopełnić pod 

wpływem łaski Boga, aby ciało mogło podążać za rozwijającym się 

duchem. Wygranie tej walki jest możliwe jedynie poprzez zawierzenie 

swojej cielesności człowieczeństwu Jezusa, jakby wszczepienie gałązki 

winorośli w winny krzew, opisywane w Piśmie Świętym. To trudny etap 

upadania i dźwigania, gdy dojrzewająca dusza męczy się z ciałem, jak 

Jezus podczas Krzyżowej Drogi. Jezus na Krzyżu z przebitym bokiem i 

otwartym Sercem jest jednak najpełniej Bogiem i Człowiekiem, który całym 

Sobą wypełnił zadanie Syna. Dlatego człowieczeństwo Jezusa jest 

mediatorem w walce między ludzkim ciałem i duchem, gdy trwa duchowe 

wzrastanie. Nie ma innej drogi bez ufności i zawierzenia, że w Nim nasze 

człowieczeństwo może zostać podniesione i przemienione.  

Może dlatego Maryja trwa w takim milczeniu pod Krzyżem, bo po tej 

ziemskiej drodze objawiania się i dojrzewania Jezusa, widzi swym sercem 

nie tylko cierpienie, ale i całe piękno pełnego zjednoczenia w Swym Synu 

Boskiej i ludzkiej natury. Być może Maryja przy Krzyżu adoruje już także 

początek objęcia zmartwychwstaniem każdego z synów ludzkich.  

W okresie Wielkiego Postu pozwólmy zatem Jezusowi, by zabrał nas 

w Swoim Ciele – w Hostii, tej przyjmowanej i tej adorowanej, w Swoją 

podróż drogą stopniowego otwierania serca, aż do naszej pełni, która 

odsłoni się dopiero w obecności Trójcy Świętej. /ES/ 
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G Ł O S  S E R C A  

A gdy wjechał do Jerozolimy, poruszyło się całe miasto, mówiąc: „ 

Kto to jest?” (Mt 21,10) 

Jezu, stajesz dziś przede mną w tej adoracji, jak wtedy gdy wjeżdżałeś 

do Jerozolimy. Chciałbym, aby całe moje istnienie poruszyło się na Twój 

widok, jak to miasto. Pragnę, aby moje serce wołało głośno „Kto to jest”, 

drżąc z pragnienia poznania Ciebie. A jednak wciąż zbyt mało znajduję w 

sobie tych pragnień. 

Pozwól mi podejść bliżej Ciebie mój Jezu, by moje serce budziło się z letniej 

codzienności i mogło Ciebie uwielbić w tej adoracji. Daj mi Jezu łaskę 

poznawania nieustannie prawdy o Tobie, a przez Ciebie o pięknie Trójcy 

Świętej. Otwieraj moje serce, by mogło przyjąć jak najwięcej  Twojej miłości.  

W I E L K I  P O S T  Z  O J C E M  J Ó Z E F E M  

„(…) Chrystusa odebrano Apostołom zaraz po modlitwie w Ogrodzie 

Oliwnym. Nastał wówczas dla nich ciężki czas. W Wielkim Poście Kościół 

przypomina czas, kiedy Pan został od nich oddzielony, by ponieść śmierć na 

krzyżu. Tak, jak Apostołowie powinniśmy pościć i modlić się ze świadomo-

ścią, że Zbawiciel został zabrany od swoich. Kościół uczy nas pościć, by na-

sza serca otworzyły się szeroko na to, co Boże. 

W węższym zakresie Wielki Post oznacza rezygnację. Dalej, oznacza bycie 

panem swojej niższej natury. Jeżeli np. gadamy zbyt dużo i zawsze chcemy 

mieć ostatnie słowo, powinniśmy mniej mówić. W okresie Wielkiego Postu 

powinniśmy postarać się mieć co najwyżej ‘przedostatnie słowo’!” 

/ks. Józef Kentenich, Milwaukee, 13 lutego 1956r./ 
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P  R  Z  E  Z   Ż  O  Ł  Ą  D  E  K   D  O   S  E  R  C  A  

C  Z  Y  L  I   K  Ą  C  I  K   K  U  L  I  N  A  R  N  Y  

Makaron ryżowy ze szpinakiem 

20dkg makaronu ryżowego wstążki, opakowanie mrożonego szpinaku, 2 

ząbki czosnku, 1 łyżka masła, parmezan, sól, pieprz 

Makaron gotujemy 5 minut i odcedzamy. Zamrożony szpinak wkładamy 

do rondla i podgrzewamy aż się zagotuje. Doprawiamy solą i pieprzem. Do-

dajemy łyżkę masła i rozgniecione ząbki czosnku. Podsmażamy 3 minuty, 

dorzucamy makaron i mieszamy. Wykładamy porcje na talerz i posypujemy 

startym parmezanem. Smacznego 😊 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Dzisiejsze zadanie polega na odczytaniu tekstu zapisanego jako lu-

strzane odbicie. Ten tekst to Modlitwa po komunii św. z dzisiejszej li-

turgii Mszy św. Powodzenia 😊 

 


