
 

 

BIULETYN PARAFII 

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 

NR 8/2023, GDYNIA-KARWINY, 26 LUTEGO 2023R. 

P O D   D A S Z K I E M   S Ł O W A   B O Ż E G O , 

C Z Y L I   E W A N G E L I C Z N Y   K O M E N T A R Z   K S.   P I O T R A   D A S Z K I E W I C Z A 

LITURGIA SŁOWA  

Rdz 2,7–9;3,1–7; Ps 51; Rz 5,12–19; Mt 4,1–11 

„Duch wyprowadził Jezusa na pustynię…” – tymi słowami rozpoczyna Św. 

Mateusz dzisiejszą Ewangelię. Jezus-Syn Boży namaszczony Duchem Świętym 

rozpoczyna swój pobyt na pustyni – czas zmagania i przygotowania do pełnienia 

woli Ojca. I my z natchnienia Ducha przyszliśmy w Środę Popielcową do świą-

tyni aby rozpocząć kolejny w życiu Wielki Post- czas wewnętrznej przemiany. 

Dziś zostajemy utwierdzeni na tej drodze Słowem Bożym. Każdy z nas wychodzi 

na swoją pustynię- miejsce i czas konkretnych przemyśleń, decyzji i walki. Pocie-

szającym i najważniejszym jest to, że nie jesteśmy sami. Jezus, który odpiera po-

kusy szatana udziela nam Swojej Mocy – tam gdzie jesteśmy słabi 

i przyzywamy Jego Łaski. Gdybyśmy chcieli zaufać jedynie sobie – bez Boga upa-

dlibyśmy – jak pierwsi rodzice w Edenie (I Czytanie). A jednak Chrystus poka-

zuje nam, że z Jego pomocą czas Wielkiego Postu jest czasem wygranym 

i owocnym. Warto dziś- w I Niedzielę Wielkiego Postu zadać sobie pytanie: Czy 

mój wielkopostny plan opiera się na wierze w moje siły czy na Łasce Pana Je-

zusa? Czy moje wielkopostne postanowienia przybliżają mnie do Boga czy jedy-

nie mają odnowić moją kondycję i samopoczucie? 
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

Czytania liturgiczne z dzisiejszej niedzieli ofiarowują nam fragmenty psalmu pokut-

nego (Ps 51 (50), 3-4. 5-6b. 12-13. 14 i 17.) Pomódlmy się nim w kolejnych dniach. 

Zmiłuj się, Panie, bo jesteśmy grzeszni 

Zmiłuj się nade mną, Boże, w łaskawości 

swojej, w ogromie swej litości zgładź moją 

nieprawość. Obmyj mnie zupełnie z mojej 

winy i oczyść mnie z grzechu mojego. 

Zmiłuj się, Panie, bo jesteśmy grzeszni 

Uznaję bowiem nieprawość moją,  

a grzech mój jest zawsze przede mną. 

Przeciwko Tobie samemu zgrzeszyłem  

i uczyniłem, co złe jest przed Tobą. 

Zmiłuj się, Panie, bo jesteśmy grzeszni 

Stwórz, Boże, we mnie serce czyste  

i odnów we mnie moc ducha. 

Nie odrzucaj mnie od swego oblicza  

i nie odbieraj mi świętego ducha swego. 

Zmiłuj się, Panie, bo jesteśmy grzeszni 

Przywróć mi radość Twojego zbawienia  

i wzmocnij mnie duchem ofiarnym. 

Panie, otwórz wargi moje,  

a usta moje będą głosić Twoją chwałę. 

Czy proszę Boga o łaskę oczyszczenia du-

szy? 

Co w niej woła o uzdrowienie? 

Czy umiem stać przed Bogiem w praw-

dzie o stanie mojego serca, nawet jeżeli 

jest bolesna? 

Czy widzę skutki swoich grzechów w ży-

ciu moim i innych? 

Czy proszę Boga o przemianę serca? 

Czy pragnę świętości, takiej na moją 

miarę, pasującą do historii mojego życia? 

Czy proszę Boga o pragnienie świętości? 

Czy dostrzegam, że droga odnowienia 

serca jest drogą radości? 
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek – 27.02.2023r. 

7:00 Za śp. tatę Antoniego 

8:00 Za śp. Aleksandrę Andrzejak /1 rocznica śmierci/ 

18:30 
1. Za śp. tatę Jana Gronczewskiego /1 rocznica śmierci/ i mamę Marię 

2. Za śp. Stefana 

Wtorek – 28.02.2023r. 

7:00 
1. Za śp. rodziców Józefa i Marię 

2. Za śp. Antoniego 

8:00 Za śp. Stefana Jasińskiego 

18:30 Za śp. mamę Stanisławę Rybacką 

Środa – 1.03.2023r. 

7:00 
1. Za śp. Stefana Jasińskiego 

2. Za śp. Antoniego 

8:00 Za śp. Janusza Dymowskiego i dusze w czyśćcu cierpiące 

18:30 
Dziękczynna za 83 lata życia mamy Albiny z prośbą o dalsze Boże 

błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej 

Czwartek – 2.03.2023r. 

7:00 
1. O Miłosierdzie Boże dla śp. matki Heleny 

2. Za śp. Antoniego 

8:00 Za śp. Stefana Jasińskiego 

18:30 
1. O dary Ducha Świętego dla kapłanów i sióstr naszej parafii 

2. Za śp. Wandę Wojdyłę 

Piątek – 3.03.2023r. 

7:00 Za śp. Kazimierza Wilkowskiego, rodziców z obojga stron i siostrę Zofię 

8:00 Dziękczynna za uzdrowienie teściowej 

18:30 Za zmarłych 
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Sobota – 4.03.2023r. – św. Kazimierza, królewicza, święto 

7:00 
1. Za śp. rodziców chrzestnych Anastazję i Feliksę oraz zmarłych z rodziny 

2. Za śp. Wandę Wojdyłę 

8:00 

1. W intencji Żywego Różańca 

2. Za zdrowie Marii Kalkowskiej 

3. W intencji Apostolatu modlącego się za dusze w czyśćcu cierpiące 

18:30 Za śp. Leona Budnik /7 rocznica śmierci/ 

II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU – 5.03.2023r. 

7:30 Za śp. Helenę i Władysława Lidzbarskich 

9:00 Za śp. Rozalię, Joachima, Jana i dziadków z obojga stron 

10:30 Za śp. Wandę Wojdyła 

12:00 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 

przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

14:00 Za śp. Adama Borek /21 rocznica śmierci/ oraz rodziców i chrzestnych 

18:00 W intencji rodzin i małżeństw 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

Po słowach kapłana lub diakona: ‘Przekażcie sobie znak pokoju’, nie powinniśmy 

odpowiadać: ‘Pokój nam wszystkim’, gdyż wezwanie to jest skierowane do każdego z nas 

osobiście, abym wybaczył każdemu, kto przeciw mnie zawinił i bym osobiście poprosił o 

wybaczenie. Ktoś, kto stoi obok mnie symbolizuje każdego człowieka, dlatego odwraca-

jąc się w jego stronę mówię ‘Pokój z tobą’. Jeżeli jest na świecie ktoś, komu nie mogę z 

czystym sercem przekazać znaku pokoju, znaku wybaczenia i prośby o nie, powinienem 

„zostawić swój dar” i pojednać się z bliźnim i dopiero potem wrócić, by pojednać się z 

Bogiem, złożyć swój dar i przyjąć Go w sakramencie Eucharystii /por. Mt 5, 23–24/. 

Znak pokoju przekazujemy sobie przez podanie dłoni lub skinięcie głową. Nie trzeba 

w tym czasie biegać po kościele, żeby każdemu z obecnych ten znak przekazać. Znak 

pokoju nie staje się bardziej lub mniej wartościowy w zależności od tego ilu osobom uści-

śniemy dłoń, dlatego ‘wymieńmy się’ tym znakiem z tymi, którzy stoją najbliżej nas😊 
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Ś L A D A M I  M A R Y I  

W ostatnich dniach w pewnym kościele pw. Niepokalanego Poczęcia Najświętszej 

Maryi Panny trafiłam na Krzyż, na którym Jezus, chociaż jeszcze przybity jedną 

dłonią, drugą wyciąga do nas. Na Jego wyciągniętej dłoni spoczywa gołębica. To 

piękne połączenie drogi Maryi – Jej Niepokalanego Poczęcia, które jest uprzedzającą 

łaską zachowania od grzechu i owocu tej drogi – Ducha Świętego, który mógł być 

dany bezpośrednio człowiekowi, dzięki oczyszczeniu naszej natury na Krzyżu. To 

połączenie możemy odnaleźć także w wielkopostnych nabożeństwach – Gorzkich 

Żalach i Drodze Krzyżowej, w których spotykają się drogi Maryi i Jezusa.  

Teraz, gdy rozpoczęliśmy czas Wielkiego Postu, to też wskazówka, jak przeżywać 

ten okres, aby nie był tylko czasem posępnego umartwienia, ale czasem 

odbudowywania. Kościół nie jest bowiem wspólnotą idealnych, tych, co nie popeł-

niają błędów, ale ludzi odbudowywanych. Tak wskazuje nam też Pismo Święte: 

„Ukochałem cię odwieczną miłością, dlatego też zachowałem dla ciebie łaskawość. 

Znowu cię zbuduję i będziesz odbudowana, Dziewico-Izraelu!” (Jr 31,3-4). 

Okres Wielkiego Postu to powinien być czas, w którym dzień po dniu będziemy 

stawać się jak Maryja – kecharitomene, czyli cała zanurzona w łasce. W greckim 

znaczeniu słów Zwiastowania, które znamy jako: „Bądź pozdrowiona, łaski pełna, 

Pan z Tobą” (Łk 1,28), odnajduje się to zanurzenie w łasce, tak jak dziecko poczęte 

jest zanurzone w łonie matki. Podążając śladami Maryi nasze nawracanie możemy 

postrzegać jako zanurzanie w łasce i poddawanie się jej działaniu. To nie jest 

w zasadzie nawracanie, lecz przemiana serca. Jest to tak zwana asceza w Duchu 

Świętym. W niej poddajemy siebie i historię swego życia, prowadzeniu Ducha 

Świętego, aby mógł doprowadzić dzieło przemiany do końca, aż do całkowitego 

zjednoczenia człowieka z Bogiem. W tej ascezie na pierwszym planie nie jest dowolna 

aktywność człowieka, lecz Duch Święty, a więc Miłość. A gdzie miłość, tam i wolność 

(2 Kor 3,17). Nasz wysiłek ma być wtedy ukierunkowany na współpracę z łaską, 

a działania ludzkie ukryte w działaniach Bożych. Nie jest to zatem ani droga 

przymusu, ani droga biernego trwania, ale aktywnego dokonywania wyborów 

w duchu Miłości. Poddając się temu, tak jak czyniła to Maryja, każdego dnia, 

w każdej ważnej sytuacji z mojej codzienności, będę starał się wybierać to, w czym 
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jest więcej miłości. Poddanie się działaniu Ducha Świętego na pierwszym etapie 

będzie jednak oczyszczeniem – zmaganiem cielesności i sfery duchowej, bo Duch to 

nie tylko Duch Miłości, ale i Prawdy. W Krzyżu Chrystusa te dwie sfery zostały ze 

sobą połączone, dlatego tak ważne jest włączenie swojego życia w Drogę Krzyżową 

Chrystusa. Chodzi o odnalezienie w Niej tych samych momentów, tak upadków, jak 

i umacniających chwil oraz oddawanie ich Jezusowi w sakramentach – spowiedzi, 

komunii. To pozwoli na postęp na drodze przemiany serca. 

Poddanie się prowadzeniu Ducha Świętego, aby nas przemieniał, oznacza też 

zgodę na podążanie za otrzymanymi charyzmatami, ale nie dla własnego zadowo-

lenia, lecz w służbie Kościoła. To dla nas wyzwanie rozeznawania, jakimi charyz-

matami Bóg nas obdarzył i wprawianie ich w ruch, aby były naszą niepowtarzalną 

drogą do świętości, na której buduje się świętość całego Kościoła. /ES/ 

W I E L K I  P O S T  Z  O J C E M  J Ó Z E F E M  

„(…) Wiele razy słyszeliśmy, że Maryja, by stać się naszą Matką, musiała 

włożyć w to pewien wysiłek. My także, by stać się Jej dziećmi, musimy się o to posta-

rać, a będzie nas to tym więcej kosztowało, im bardziej będziemy stawali się świętymi 

w życiu codziennym. 

Jedną z ulubionych modlitw s. Emilii (Sługa Boża, s. M. Emilia Engel ISSM) 

była: ‘Wszechmogący wieczny Boże, za wstawiennictwem naszej Matki Trzykroć 

Przedziwnej i Królowej z Szensztatu uczyń mnie wielką świętą i nie oszczędzaj mojej 

słabej natury. Pomóż mi, bym i ja sama jej nie oszczędzała’. 

Tu znajdujemy most łączący Wielki Post z naszym codziennym życiem. Nie ma 

bowiem miłości bez ofiary. Miłość żyje z ofiary, tak jak płomień czerpie energię z wo-

sku świecy. Ofiara jest pożywką dla miłości, ale i na odwrót, ofiara jest owocem mi-

łości. 

Wielki Post chce nas umocnić przez składanie ofiar. Musimy chcieć włożyć w to 

nasz wysiłek. Powinniśmy modlić się tak jak siostra Emilia: ‘Wszechmogący Boże, 

nie oszczędzaj mnie i pomóż mi, bym i ja sama nie pobłażała swojej biednej i słabej 

naturze’.       /ks. Józef Kentenich, Milwaukee, 13 lutego 1956r./ 
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G Ł O S  S E R C A  

Jestem już tylko ciszą 

milczeniem samym, 

słowa są zbędne, 

by nie zagadać ciszy. 

Modlitwa milczenia, 

to wejście na pustynię, 

gdzie nie ma już nic 

i tylko Serce mówi do serca. 

Pustynia to trud drogi, 

by go podjąć trzeba  

zaparcia samego siebie. 

To zdobyć się na odwagę, 

by wejść głębiej i dalej 

w sam środek istoty, 

który jest we mnie. 

By spotkać się w ciszy z Bogiem, 

który pragnie uciszyć we mnie 

chaos uczuć i emocji, 

które mną targają 

i są jak wydmy  

niesione przez wiatr 

i zmieniające swój kształt. 

Gdy wszystko ucichnie  

jestem gotowa 

w pokoju serca oddać 

i zawierzyć Tobie Panie 

moją wolność. /JR/ 

P  R  Z  E  Z   Ż  O  Ł  Ą  D  E  K   D  O   S  E  R  C  A  

C  Z  Y  L  I   K  Ą  C  I  K   K  U  L  I  N  A  R  N  Y  

Węgierskie placki drożdżowe 

2 ziemniaki, 20g świeżych drożdży lub 10g instant, niepełna szklanka mleka, 420g 

mąki pszennej, olej, sól, cukier 

Ugotowane ziemniaki /mogą też być z poprzedniego dnia/ rozgniatamy. Drożdże 

mieszamy z mlekiem i dodajemy pozostałe składniki. Zagniatamy ciasto i zosta-

wiamy na godzinę do wyrośnięcia i dzielimy na mniejsze części. Formujemy cienkie 

placki wielkości dłoni. Smażymy na złocisty kolor na rozgrzanym oleju. Podajemy ze 

śmietaną i serem lub sosem czosnkowym. Smacznego😊 
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S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M 

Znajdź ukryte słowa: ZAPROWADZIĆ CZTERDZIEŚCI DOKOŃCZYĆ NOGA 

PRZEMINĄĆ JEROZOLIMA PRZEKAZANA DÓŁ ŚWIĄTYNIA KUSZENIE 

WŁADZA DUCH KRÓLESTWO NAPISANO SŁUŻYĆ CZAS OKOLICZNA 

JEŚĆ GALILEA POKŁON Powodzenia😊 

N Ć  Y  Z  C  Ń  J  O  K  O  E  I  N  E  Z  S  U  K  

P W Ł  A  D  C  H E  I  D  I  C  E  N  D  E  K  A  

O O W T  S  E  L  Ó  R  K  P  Ś  R  Z  A  U  Ś  Z  

G K K  O  L  I  M N Ć  O  A  E  Z  S  Z  Ł  C  A  

A O N Ł  Z  U  A  E  Ś  C  Z  I  U  I  D  Ó  D  H  

P L  A  Z  O  P  D  U  E  H K  O  C  Ł  A  W A  N  

R  I  P  O  I  N  W O J  Ó  R  Ś  L  S  Ł  I  Ć  K  

Z C I  S  Ć  A  T  S  E  L  E  Z  U  I  W Ą  Ą  A  

E Z  A  R  Ż  I  A  E  L  I  L  A  G  Ż  M  T  N  Y  

M N S  E  A  N  Z  A  Z  O  D  N  J  Y  Ć  A  I  N  

O A C J  K  O  G  D  O  K  R  O  E  Ć  Z  P  M I  

I  N  Ą  Ć  S  P  R  E  A  Ł  E  G  Ś  A  Ć  R  E  A  

O K Ć  Z  A  E  L  I  L  W T  A  K  Ż  Y  O  Z  E  

A I  N  Y  T  Ą  I  W Ś  Z  O  E  Ń  C  Z  W R  J  

O L  I  Z  Ż  K  Ł  I  Ć  C  Z  R  S  A  Z  C  P  Y  

D P C C  Z  U  Ó  Z  T  R  Ś  U  P  Ś  W  I  Ą  T  

Z Ó  G  A  N  A  Ł  D  P  Ą  W  Ł  S  A  O  K  Ń  R  

A P Ł  R  O  W A  S  D  O  K  O  Ń  C  Z  Y  Ć  O  

 


