
 

 

BIULETYN PARAFII 

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 

NR 5/2023, GDYNIA-KARWINY, 5 LUTEGO 2023R. 

P O D   D A S Z K I E M   S Ł O W A   B O Ż E G O , 

C Z Y L I   E W A N G E L I C Z N Y   K O M E N T A R Z   K S.   P I O T R A   D A S Z K I E W I C Z A 

LITURGIA SŁOWA  

Iz 58,7-10; 1 Kor 2,1-5; Mt 5,13-16 

„Jezus jest solą ziemi i światłem świata. A my? Czy jesteśmy solą ziemi? To 

o nas są słowa Jezusa. Co mamy robić, żeby nie utracić swojej właściwości, Je-

zusowego smaku? Być przy Nim, uczyć się od Niego, jakie ma być nasze postępo-

wanie. Skąd mamy brać siłę do życia, coraz bardziej stawać się podobni do 

Niego? To trudne zadania. Jednak bez tego wysiłku nie zafascynujemy nikogo 

Jezusem. Bo nie słowa pociągają, lecz konkretne działanie. Jezus zdawał sobie 

sprawę z wartości i znaczenia dobrego przykładu. Jak wielu ludzi utraciło wiarę, 

więź ze wspólnotą Kościoła właśnie przez zły przykład tych kapłanów, którzy na 

co dzień nie żyją nauką Jezusa. Słowa z dzisiejszej Ewangelii: Aby widzieli wa-

sze dobre czyny i chwalili waszego Ojca, który jest w niebie powinny być dla nas 

rachunkiem sumienia. Dla wszystkich, nie tylko dla wybranych.  
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W Z R A S T A N I E   Z I A R N A   S Ł O W A ,  C Z Y L I    D O J R Z E W A N I E   S E R C A 

6 lutego 2023r. poniedziałek  

(Rdz 1,3) Wtedy Bóg rzekł: «Niechaj 

się stanie światłość!» I stała się światłość.  

Rozważania serca: Czy w moim 

życiu są jakieś ciemności? Czy wierzę, że 

Bóg ma moc na nowo uczynić w nich 

światło? 

7 lutego 2023r. wtorek  

(Mk 7,8) Uchyliliście przykazanie 

Boże, a trzymacie się ludzkiej tradycji (…) 

Rozważania serca: Co kieruje 

moim postępowaniem? Czy są to Boże 

przykazania czy tylko ludzka tradycja? Co 

muszę zmienić? 

8 lutego 2023r. środa  

(Mk 7,23) Całe to zło z wnętrza po-

chodzi i czyni człowieka nieczystym. 

Rozważania serca: Czy wskazując 

błędy innych patrzę także we własne 

serce? Jak wygląda mój rachunek sumie-

nia? Czy usuwam złe ślady ze swojego 

serca? 

 

9 lutego 2023r. czwartek  

(Jk 1,21bc - aklamacja) Przyj-

mijcie w duchu łagodności zaszczepione 

w was słowo, które ma moc zbawić dusze 

wasze. 

Rozważania serca: Czy przyj-

muję słowo Boga do wnętrza? Czy je roz-

ważam? Czy za nim podążam? 

10 lutego 2023r. piątek  

(Mk 7,37) I przepełnieni zdumie-

niem mówili: «Dobrze wszystko uczynił. 

Nawet głuchym słuch przywraca i nie-

mym mowę». 

Rozważania serca: Czy Bóg mnie 

zdumiewa? Czy dostrzegam Jego cuda 

w codzienności? Czy czuję wdzięczność 

za Jego działania w moim życiu? 

11 lutego 2023r. sobota  

(Rdz 3, 9) Pan Bóg zawołał Ad-

ama i zapytał go: «Gdzie jesteś?»  

Rozważania serca: Czy słyszę, 

jak Bóg woła w moim sercu? Czy podą-

żam za Jego głosem?   
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I  N  T  E  N  C  J  E    M  S  Z  A  L  N  E  

Poniedziałek – 6.02.2023r. 

7:00 
Przez wstawiennictwo św. JPII dziękując za 99 lat życia, z podziękowaniem 

za łaski Boże i opiekę Matki Bożej i św. patronów 

8:00 Za śp. rodziców Józefę i Marcina, brata Stanisława Zielińskich 

18:30 Za śp. mamę Łucję Siedlaczek 

Wtorek – 7.02.2023r. 

7:00 W intencji Krzysia z okazji 9 urodzin, przez wstawiennictwo Matki Bożej 

8:00 Za śp. Romualdę Sawoń /2 rocznica śmierci/ i Krystynę Poć /8 rocznica śmierci/ 

18:30 O życie wieczne dla śp. Krzysztofa Modlińskiego /od szwagra Tomasza z rodziną 

Środa – 8.02.2023r. 

7:00 Za śp. Dankę Zalewską i dusze w czyśćcu cierpiące 

8:00 Dziękczynna za wszystkie łaski całego roku z prośbą o dalsze 

18:30 Dziękczynna za otrzymane łaski z prośbą o Boże błog. i zdrowie dla całej rodziny 

Czwartek – 9.02.2023r. 

7:00 O nawrócenie i zdrowie dla dzieci Wiktorii, Amelii i Karola 

8:00 W intencji Krystyny z okazji 70 urodzin o dar żywej wiary 

18:30 Za śp. Katarzynę, Zofię i Antoniego Mól 

Piątek – 10.02.2023r. – św. Scholastyki, dziewicy 

7:00 Za śp. Stefana Jasińskiego 

8:00 
Dziękczynna za obecność MB w naszym życiu oraz za bł. Boże i dary Ducha 

Świętego 

18:30 Za zmarłych 
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Sobota – 11.02.2023r. – Najświętszej Maryi Panny z Lourdes 

7:00 Za śp. Tadeusza Jermakowicz /3 rocznica śmierci/ 

8:00 
1. Za śp. rodzeństwo Jadwigę, Leona, Wandę, Stanisława, szwagra Stanisława i Alberta 

2. Za śp. Stefana Jasińskiego 

10:00 Msza św. o uzdrowienie ciała i duszy przez wstawiennictwo św. Jana Pawła II 

18:30 
Za śp. mamę Zofię Zajkowską, zmarłych z rodziny Zajkowskich, 
Borodawko, Biegalskich i Pawłowskich 

VI NIEDZIELA ZWYKŁA – 12.02.2023r. 

7:30 Za śp. Władysława Korzeniowskiego i zmarłych z rodziny 

9:00 
1. Za śp. Reginę Reszka /1 rocz. śm./ i Kazimierza Reszka /25 rocz. śm./ 

2. Za śp. Stefana Jasińskiego 

10:30 Za śp. tatę Antoniego /17 rocz. śm./, dziadków Julię i Michała oraz Zofię i Józefa 

12:00 
W intencji Ojczyzny, za parafian żyjących i zmarłych oraz za tych, którzy 

przebywają zagranicą, daleko od swojej rodziny i domu 

14:00 
Za śp. Bronisławę i Stefana Drozd, rodziców Helenę i Piotra, rodzeństwo 

Józefę, Mariannę i Jadwigę 

18:00 Za śp. rodziców Annę i Bernarda oraz teściów Edytę i Czesława 

L I T U R G I C Z N Y  S A V O I R  –  V I V R E  

Od dzisiaj ‘zajmiemy się’ centralną częścią Eucharystii, którą jest modlitwa 

eucharystyczna. Chodzi o tę część liturgii Mszy św., która zaczyna się od prefacji, 

przebiega przez epiklezę, słowa ustanowienia, czyli konsekrację lub przeistocze-

nie, zawiera modlitwy wstawiennicze i zamyka się gestem uniesienia postaci eu-

charystycznych, któremu towarzyszą słowa uwielbienia Boga w Trójcy Świętej, 

co łącznie nazywamy doksologią. Na wypowiadane lub uroczyście wyśpiewane 

przez celebransa słowa: „Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, 

Boże Ojcze Wszechmogący, w jedności Ducha Świętego, wszelka cześć i chwała, 
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przez wszystkie wieki wieków”, zgromadzenie odpowiada aklamacją „Amen”. To 

„Amen” jest naszym ludzkim wyrażeniem wiary i zawierzenia oraz wyznania 

i uwielbienia działającego Boga. Wierzymy bowiem, że urzeczywistniło się to, co 

jest przedmiotem naszej wiary i że my w tym uczestniczymy przez Chrystusa, 

w Nim i z Nim. Dlatego to „Amen” jest tak ważne. Podkreślamy to przez fakt, że 

śpiewamy je nie tylko jeden raz, ale kilka razy. W ten sposób lepiej sobie uświa-

damiamy, że to jest nasza – ludu eucharystycznego, ludu kapłańskiego – odpo-

wiedź. Zbierając te podstawowe informacje o modlitwie eucharystycznej, można 

powiedzieć, że składają się na nią słowa ustanowienia, modlitwy i gesty cele-

bransa oraz aklamacje wiernych. Są trzy takie aklamacje: „Święty, Święty, 

Święty” na zakończenie prefacji, aklamacja po przeistoczeniu i trzecia – „Amen” 

po doksologii. Ta aklamacja zamyka modlitwę eucharystyczną. 

Ś L A D A M I  M A R Y I  

Kiedyś trafiłam na poruszającą myśl, o tym, że Bóg mówi zawsze o 

Sobie „Jestem”, a szatan „będę” (P. Semenenko, współzałożyciel 

Zgromadzenia Zmartwychwstańców). Taki opis upadłego anioła pojawia się 

w Księdze Izajasza: „Ty, który mówiłeś w swym sercu: Wstąpię na niebiosa; 

powyżej gwiazd Bożych postawię mój tron. Zasiądę na Górze Obrad, na 

krańcach północy. Wstąpię na szczyty obłoków, podobny będę do 

Najwyższego.” (Iz 14, 13-14). Takie słowa kieruje on też do pierwszych ludzi: 

„gdy spożyjecie owoc z tego drzewa, otworzą się wam oczy i tak jak Bóg 

będziecie znali dobro i zło” (Rdz 3, 4). Szatan nie akceptuje swojego 

miejsca, nie chce czekać na łaskę Boga, lecz chce się wznosić swoją wolą 

i według swojego planu na poziom Boga. Szatan wie, że nie ma niczego 

ponad Bogiem i pragnie podobieństwa do Niego, ale nie poprzez wypełnienie 
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Bożą Świętością. Szatan chce być odrębny, doskonały jak Bóg, lecz własną 

doskonałością. Jak inaczej brzmią przy tym słowa Maryi, która mówi: 

„Oto Ja, służebnica Pańska”. W nich wybrzmiewa to proste „jestem”, co 

u Boga, z jednoczesnym oddaniem się do Jego dyspozycji, z uniżeniem 

siebie.  

To pokazuje z jakimi subtelnymi działania złego ducha musimy się 

mierzyć, a także jak bardzo potrzebna jest nam w duchowym rozwoju obecność 

Maryi. Po grzechu pierworodnym nasza natura wyrywa się nieustannie 

do owego „będę” – własnymi siłami, według własnego pomysłu. Często nie 

jesteśmy w stanie od razu dostrzec, że otwarcie się na myśl złego ducha zaczyna 

się niepostrzeżenie od braku akceptacji „mojego teraz” - tego kim jestem, jakich 

ludzi mam obok, tego co mam. W ślad za tym powoli rośnie w nas nieufność 

wobec Boga. Bóg przecież miał być dobrym Ojcem, a pozwalając na inną 

rzeczywistość, niż nasze wyobrażenia, jakby nas opuścił. Małymi krokami 

oddalamy się wówczas od wspólnoty z Bogiem, zamykając się w sobie 

i w myśleniu przedstawionym w Księdze Izajasza: „wstąpię, postawię 

mój tron, zasiądę” – ale już ja sam i tylko sam.  

Wielką pomocą w zawracaniu z tej drogi jest zawierzanie siebie Maryi 

w aktach oddania czy w przyjmowanym szkaplerzu. Dokonując zawierzenia 

się Maryi nie modlimy się już tylko za Jej wstawiennictwem, ale jesteśmy 

przyjmowani w Jej przestrzeń duchową, w tym w Jej wiarę, nadzieję 

i miłość. Karmimy się wtedy tym, co jest w Maryi, jak dziecko matką. 

Jednocześnie Maryja otrzymuje dostęp do naszej wewnętrznej duchowej 

przestrzeni, mając moc przeobrażania nas siłą Swojej miłości. Gdy ta 

bliskość jest wielka, gdy Duch Święty dopuszcza wręcz do zjednoczenia ludzkiej 

duszy z Maryją „Dusza czuje się, jakby Maryja stała się duszą jej duszy, ale 

chodzi o obecność zewnętrzną, inną od obecności Jezusa. Są one ściśle połączone, 
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ale nie są takie same. Trójca Święta mieszka w naszej duszy, ale Maryja nie 

przebywa w naszej duszy, lecz działa w naszej duszy.” (kard. L.J. Suenens). 

Wobec naszej słabości zawierzmy się Maryi, by mogła w nas działać i 

okryć nas Bożą Miłością. W Niej nie trzeba sięgać do szatańskiego „będę”, 

bo człowiek ukryty w Bogu może już na zawsze mówić „jestem”. /ES/ 

G Ł O S  S E R C A  

Droga do Ciebie  

tak wąska,  

jak pajęcza nić. 

Koślawe dziecięce stopy 

z trudem stawiają 

kolejne kroki. 

Migoczące wokół  

sreberka pokus 

tak łatwo 

ściągają w ciemną toń. 

 

Dobra Matko, 

odciśnij Swoje  

świetliste ślady  

na ścieżce do Serca Boga, 

bym potykając się  

raz po raz  

we mgle 

w końcu nie zgubiła drogi. /ES/ 

 

Ż Y C I E  Z  W I A R Y  W  O P A T R Z N O Ś Ć  

„Jest właściwością dziecka Opatrzności, że ono przyzwyczaja się do tego, 

aby rezygnować z wewnętrznego, opartego na samym sobie, autonomicznego po-

czucia bezpieczeństwa. Musimy z jednej strony rezygnować z ludzkiego poczucia 

bezpieczeństwa, a z drugiej strony ślepo zdać się na Boże prowadzenie, i to na 

prowadzenie Tego, którego adorujemy jako uosobioną Mądrość, jako uosobioną 

Dobroć, jako uosobioną Wszechmoc”.  

/ks. Józef Kentenich, Milwaukee, 1962r./ 



8 

P  R  Z  E  Z   Ż  O  Ł  Ą  D  E  K   D  O   S  E  R  C  A  

C  Z  Y  L  I   K  Ą  C  I  K   K  U  L  I  N  A  R  N  Y  

Ciasto zimowe 

2 szkl. mąki, 1 szkl. cukru, 4 jajka, 1 łyżeczka sody, 1 łyżeczka proszku do pieczenia, ½ 

szkl. oleju, 2 duże jabłka, garść suszonych owoców, 1,5 szkl. mieszanki orzechów 

Jajka kręcimy lekko z cukrem, aby je napuszyć. Dodajemy, mąkę, sodę, proszek i olej, 

po czym miksujemy. Kroimy orzechy i pozostałe bakalie. Obieramy jabłka ze skórki i kro-

imy na kawałeczki. Wszystko wrzucamy do zmiksowanej masy i mieszamy. Wlewamy do 

formy wyłożonej papierem do pieczenia i wstawiamy do piekarnika nagrzanego do 180ºC 

i pieczemy ok. 1 godziny. Smacznego 😊 

S I O S T R A  A U G U S T Y N A  ( N I E )  T Y L K O  D Z I E C I O M  

Znajdź słowa: ZACHOWYWAĆ, WYRZUCONA, PODEPTANA, CIEMNOŚĆ, ŚWIECZNIK, 

CHWALIĆ, ZAPALAĆ, ŚWIATŁOŚĆ, WCHODZIĆ, LUDZIE, MIASTO, ZIEMIA, OJCIEC, 

ŚWIECIĆ, PRZYDAĆ, CIEMNE, UKRYĆ, CHORE, DOM, WIDZIEĆ Powodzenia😊 

A T P E D O P C Z I E I Ś A O J C I 

P N Ć I C E I W Ś O M W W O Ś W I E 

R A W C H E O A T O I C I E M N E C 

Z C M I M S D N S A E Ć E I P R R D 

Y I A N A U C O T J C Ś C Ć Y Z O A 

D E O R Z N Z Ł C Ć E I Z D I W H C 

A Ś I Y D Z O D Z I E O N A Ć U C I 

Ć Y R K U Ś D C H W A L I Ć M N L E 

Ś M D W Ć L U Z U T Ł C K I Ć U K M 

W N Z Ć A I M E I Z E H R A E Ć R Ć 

I O I A L Ć Ś W I A R O W J Z Ć Y E 

M Ś Ć W A U Ć Z A C H Y L N D I I Ć 

C I D Y P L A L I Ć W U W M I Z W C 

Z O A N A T P E D O P C I E D D S H 

M E C S Z A W A H Ś D E P U A O M O 

C H O W T C H C O W O L L P Z H O R 

A C Z A P O A J M I P U C E I C J O 

Z Z N I K Z W Y R Z U C H W A W D E 

 


