ECHO SERCA
eV

BIULETYN PARAFII

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI
NR 3/2023, GDYNIA-KARWINY, 15 STYCZNIA 2023R.

POD DASZ2KIEM StOWA BOZEGO,
C2YLlI EWANGELICZNY KOMENTARZ KS. PIOTRA DASZKIEWIC2A

LITURGIA SEOCWA
[z 49,3.5-6, Ps 40, 1 Kor 1,1-3, J 1,29 -34

po l]jrzaiem Ducha, ktory(...)spoczat na Nim”. To stowa swiadectwa Jana

Chrzciciela o Jezusie. Ten fragment dzisiejszej Ewangelii zwrocit szczegdlnie
mojq uwage. Jan poprzez swojq dziatalnosé - pokorna, zdecydowanaq, czystq, nie
skupiajqcq sie na jego osobie otrzymat dar widzenia najwazniejszej rzeczywisto-
sci - Swiata duchowego. Otrzymat taske bycia przy wydarzeniach kluczowych
w historii zbawienia w Jezusie Chrystusie. Zostat powotany, wybrany, rozpoznat
w prawdzie czas, charakter oraz miejsce swojej misji i wypetnit jg najlepiej jak
umial. Mozna powiedzieé, iz Bog wynagradza taki styl zZycia i dziatalnosSci
(w prawdzie 1 pokorze) - wynagradza Janow:i stawiajqc go konkretnie w niezwy-
ktym momencie - namaszczenia Jezusa przez Ojca przez zestanie nan Ducha
Swietego (po uprzednim Chrzcie Pariskim). Bég daje Janowi takze niezwykle
Swiatto- rozpoznanie w Jezusie Baranka, ktory gtadzi grzech(y) swiata. To bar-
dzo wyrazny sygnat dla nas. Jesli podejmujemy swoje powotanie w prawdzie
1 pokorze - nie naduzywajqc otrzymanej "ziemskiej wtadzy"- Pan Bog bez wqtpie-
nia to widzi 1 blogostawi: zaczyna stawiaé cztowieka tuz obok a nawet w centrum
rzeczy wielkich - tych duchowych- dajqc doswiadczenie swojej obecnosci i1 mitosci.

Bardzo bym tego chciat w swoim zyciu...a Ty?



WZRASTANIE ZIARNA SEOWA, CZVLI DOJ/RZEWANIE SERCA

16 stycznia 2023r. poniedzialek

(MFE 2,21) Nikt nie przyszywa taty z su-
rowego sukna do starego ubrania. W prze-
ciwnym razie nowa tata obrywa jeszcze
czes¢ ze starego ubrania i gorsze staje sie

przedarcie.

W Sercu Maryi: Dzis wybiore z Ma-

ryja.jednaq wade, ktorqg bede prawdziwie
zmienial, a nie tylko przyszywat na niq

taty.

17 stycznia 2023r. wtorek

(ME 2,28) I dodat: «To szabat zostat
ustanowiony dla cztowieka, a nie cztowiek
dla szabatu. Zatem Syn Czlowieczy jest
Panem takze szabatu».

W Sercu Maryi: Dzis rozwaze z Ma-

ryjq, czy w jakiejs sprawie nie trzymam
sie zbytnio zasad kosztem mitosci bliz-

niego.

18 stycznia 2023r. sroda

(Hbr 7,1) Melchizedek, krol Szalemu,
kaptan Boga Najwyzszego, wyszedt na
spotkanie Abrahama, wracajgcego po roz-
gromieniu krélow, 1 udzielit mu blogosta-

wienstwa.

W Sercu Maryi: Dzis na wzor Mary:

bede w sercu blogostawit ludziom, ktorych

mam obok siebie.

19 stycznia 2023r. czwartek

(Hbr 7,25) Jezus moze catkowicie
zbawia¢ na wieki tych, ktorzy przez
Niego przystepujq do Boga, bo wciqz

zyje, aby sie wstawiac za nimi.

W Sercu Maryi: Dzis poprosze Ma-

ryje, by wprowadzita mnie gtebiej w

Serce Jezusa.

20 stycznia 2023r. piatek

(Hbr 8,10) Nadam prawa moje w ich
mysli, 1 wypisze je na ich sercach, i bede

im Bogiem, a oni bedag Mi ludem.

W Sercu Maryi: Dzis pomodle sie z

Maryjq o otwarty umyst i serce na Boze

prawa.

21 stycznia 2023r. sobota

(MFE 3,21) Gdy to postyszeli Jego bli-
scy, wybrali sie, zeby Go powstrzymac.
Mowiono bowiem: «Odszedt od zmy-

stown.

W Sercu Maryi: Dzis poprosze Ma-

ryje, by pomogta mi przetrwaé chwile
odrzucenia przez ludzi, gdy staram sie

z2y¢ wedtug stow Jezusa.



I N T E N C V E M S 2 AL N E

Poniedzialek — 16.01.2023r.

7:00 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 16/

8:00 | Za $p. Bogustawe Krause /25 rocznica Smierci/

15:00 | Za $p. Zofie Walczyk /greg. 15/

Wtorek — 17.01.2023r. — Sw. Antoniego, opata

7:00 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 17/

8:00 |Za Sp. Zofie Walczyk /greg. 16/

Za $p. Karoline Maksymowicz /11 rocznice $Smierci/ Marianne Iwanczuk

15:00 | ; Emilie Maksymowicz

Sroda — 18.01.2023r.

7:00 | Za $p. rodzicow z obojga stron, rodzenstwo i rodzicow chrzestnych

8:00 |Za $p. Zofie Walczyk /greg. 17/

18:30 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 18/

Czwartek — 19.01.2023r. — sw. Jozefa Sebastiana Pelczara, biskupa

7:00 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 19/

8:00 |Za Sp. Zofie Walczyk /greg. 18/

15:00 | Za $p. ks. Mieczystawa Sktadanowskiego

Piatek — 20.01.2023r.
sw. Fabiana, papieza i meczennika i sw. Sebastiana, meczennika

7:00 | Wintencji Jakuba i Krzysia o Boze blogostawienstwo na nowy rok

8:00 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 20/

18:30 | Za zmartych

Sobota — 21.01.2023r. — Sw. Agnieszki, dziewicy i meczennicy

7:00 | Wintencji Agnieszki z okazji imienin

8:00 | Za sp. syna Macieja Chochlacz /10 rocz. $m./, tesciow Urszule i Henryka Barcz

10:00 | Msza Sw. za wstawiennictwem Sw. Jana Pawla IT

18:30 | Za $p. Agnieszke Pyra w dniu imienin




I NIEDZIEIA ZWYK1LA — 22.01.2023r.

Za $p. Stanistawe, Jozefa, Henryka Szymczukiewicz, Michaline, Jozefa

: O . d / / N /
7:3 Siemienczuk, synow i corke

9:00 | Za sp. Mame Waclawe /8 rocznica Smierci/

10:30 | Za Sp. Zofie Walczyk /greg. 21/

W intencji Ojczyzny, za parafian zyjqgcych i zmartych oraz za tych, ktorzy

12:00 przebywajq zagranicq, daleko od swojej rodziny i domu

14:00 | Za $p. Jozefa Brzozowskiego /greg. 22/

Z podziekowaniem dla oséb biorqcych udzial w akcji Swiqgteczne kartki,

18:00 z pro$bq o Boze blogostawienstwo, potrzebne taski i opieke Matki Bozej

LITURGICZNY SAVOIR - VIVRE

Aby moc sprawowac Liturgie Eucharystycznq, potrzebujemy nie tylko bielizny

kielichowej i naczyn liturgicznych, ale takze materii tego sakramentu — chleba i
wina. Mniej wiecej do XI w. uzywano normalnego chleba wypiekanym w domach.
Najpiekniejsze chleby przynoszono do swiqtyni i przeznaczano do sprawowania
Eucharystii. Z czasem zaczeto w liturgii uzywac chleba niekwaszonego, co byto
zgodne z tym jaki chleb spozywat Jezus w czasie Ostatniej Wieczerzy. I tak pozo-
stato to dnia dzisiejszego. Niestety uzywajqc komunikantow, ktore swoim ksztat-
tem nie przypominajq chleba, tracimy z oczu symbolike Eucharystii. A co z oso-
bami, ktore nie tolerujq glutenu, a przeciez do sprawowania Eucharystii nie-
zbedny jest chleb czysto pszenny? Osoby chore na celiakie otrzymujq Chleb Eu-
charystyczny z obnizonq zawartosciqg glutenu. Do sprawowania Eucharystii po-
trzebny jest chleb, a nie wyrob chlebopodobny. Jezeli chodzi o wino, jakiego
uzywa sie przy sprawowaniu Najswietszej Ofiary Eucharystycznej, powinno byé
naturalne, z winogron, czyste, niezepsute, bez domieszki obcych substancji. Wino

wiec musi by¢ najczystsze bez wzgledu, czy jest ono biate, czy czerwone.




SLADANMI MARY/

Ostatnio przy okazji noworocznych zyczen zapytatam kilka bliskich 0sob o to,

co zabralyby ze sobg na dtugaq wedrowke w nieznane, gdyby trzeba byto szybko
wyruszy¢ z jednym plecakiem. Niektorzy wskazywali na rozny ekwipunek,
natomiast wiekszos¢ kobiet wskazata na drugg osobe. Wtedy przyszty mi na mysl
te chwile Zwiastowania, gdy aniol przekazuje Maryi wies¢ o brzemiennej
Elzbiecie, a Maryja pospiesznie udaje sie do niej przez gory. Zobaczytam Maryje
jako osobe, dla ktorej wiasnie rozpoczeta sie podroz w nieznane - podroz Matki
Boga. Swiat nigdy czegos podobnego nie widzial. W tamtym momencie Maryja
nie ma zadnego wsparcia, aniot nie obiecuje obecnosci Jozefa, ktora w swietle
owczesnego prawa byta raczej watpliwa. Jest tylko przyjete Stowo Boga. To dla
jednej mtodej dziewczyny bardzo duzo do uniesienia, nawet Niepokalanej. Moze
dlatego na wiesc o Elzbiecie, ktorej cigza w podesztym wieku rowniez jest cudem,
Maryja kieruje do niej swoje kroki — by stata sie dla Maryi pierwszym
towarzyszem niezwyktej drogi. Moze wyniesiona na nieosiqgalne piedestaty, a
przeciez nadal ludzka Maryja, po prostu potrzebowata wtedy bliskosci kogos
drugiego, kto rozumiatby czym w Zyciu cztowieka jest nadzwyczajna interwencja
Boga i sens Magnificat brzmiqcego w Jej duszy.

Kiedys w czasie karmelitanskich rekolekcji ustyszatam stowa, ktore mnie
poruszyty — ,,Maryja idzie kilka dni drogi dla jednej osoby i jednej relacji”. Ile
czasu jesteSmy w stanie poSwiecié, by zbudowac relacje? Czy teraz, gdy jest tak
wiele posSpiechu i zmian, stac nas jeszcze na czas budowania prawdziwych wiezi?
Mamy obok siebie wielu ludzi, a jeszcze wiecej tak zwanych ,kontaktow” w
telefonach i aplikacjach, ale dla ilu z nich poszlibysmy, jak Maryja kilka dni
przez gory, by by¢ z nimi i dla nich w trudnym czy przelomowym momencie ich
zycia?

Gdy mysle o Maryi jako o kobiecie relacji, przypominajq mi sie stowa Matki
Teresy z Kalkuty: ,Nigdy nie zajmuje sie ttumami, lecz jedng osobq. Gdybym

spojrzata na ttumy, nigdy bym nie zaczeta”. Kontakty i znajomosci to ten ttum —



nie sq jeszcze relacjq. Relacja to powolny taniec, ktéory wymaga cierpliwego
patrzenia, czasem z bliska, a czasem z oddalenia, na to co sie stopniowo odstania
I w drugiej osobie i w nas samych. Wymaga tez czasem wzajemnego znoszenia
tego, co niezrozumiate i trudne, ale jednak prawdziwe. Najsilniejsze wiezi rodzq
sie miedzy ludzmi zwykle wtedy, gdy mamy odwage odstoni¢ przed drugim to
ukryte - naszq stabosé i w niej pobyé z drugim cztowiekiem. Tak jak Maryja i
Elzbieta, ktore spotykajq sie w czasie, ktory jest dla nich blogostawienstwem, ale
1 momentem wielkiej niepewnosci. Jedna zbyt mtoda obciqzona zadaniem bycia
Matkag Boga, druga zbyt wiekowa by dzZwigaé jeszcze ciezar macierzynstwa
niezwyktego dziecka. A jednak widzimy je obie radosne i w tej ludzkiej stabosci
przedziwnie silne mocq Boga. To znak, jakq sitq relacji oprocz spotkania jest
wiez wzajemnego blogostawienstwa i modlitwy. Na to zwykle nie ma czasu w
powierzchownych kontaktach. Dobrze rozumiala to Maryja, dlatego jak
wskazuje Pismo Swiete - Maryja pozostala z Elzbietq okoto trzech miesiecy, a
dopiero potem wroécita do domu (Ek 1.56).

Niech te dwa obrazy — Maryi, ktora cierpliwie i troskliwie buduje relacje oraz
Matki Teresy, ktora opiekujqc sie tysiqcami widziata w nich kazdqg pojedynczq
osobe, stanq sie dla kazdego z nas wyzwaniem, aby rowniez stac sie czlowiekiem

nie kontaktow, a cztowiekiem relacji. /ES/
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Dziekuje Panie
Po drugiej stronie Twojego Oblicza erue
za kazde

odnajduje Panie spojrzenie, stowo i gest,

bliskie twarze choé tylko ludzkie,

obecne 1 utracone, petne Twej troski
b

kochane mitosciq wielkq bym w szkole Bozego Serca

1 tq wciqz za mataq. : ,
4 % R nie przestawata wzrastaé

do miary Twojej Maqdrej Mitosci. /ES/



ARORACIA BOZEGO DZIECIATKA 2 OJCEM JOZEFEM

,,Jezu Chryste, Boze Dziecie! Boze w pieluszkach! W przedziwny sposéb od-

staniasz nam Oblicze Boga. Z Maryjq, Twojq Najswietsza Matkaq, klekam przed
Twoim ztobkiem i modle sie: Boze Dziecie, Boze nieogarnionej, mitosiernej mito-
sci! Pragne Ci ufaé. Boze nieogarnionej, madrej mitosci! Pragne is¢ za Tobq. Boze

nieogarnionej, zstepujqcej na nas mitosci! Do Ciebie chce nalezeé’.

A G2V EY TAK.

«ee ChoC na chwile moc staé sie stajenka, w ktorej Maryja, Sw. Jozef i nowona-

rodzone Dzieciqtko znaleZli bezpieczne schronienie? I stac sie takim domem dla
innych? Dawaé poczucie bezpieczenstwa, obdarzaé zaufaniem, przygarniaé kaz-
dego. Staé¢ sie domem, w ktorym kazdy znajdzie dla siebie miejsce, zwlaszcza
odrzucony, myslqcy inaczej... Czy Swiat nie statby sie przez to bardziej ludzki?

A my bardziej przebostwieni? I przede wszystkim nie zastaniaé Boga, bo przeciez

to On byt i jest najwazniejszy!

PRZEZ Z20LtLADEK DO SERCAH
C2ZV LI KACIK KULINARNY

Nalesniki z brokulami

Ciasto na nalesniki: 2 jajka, 10 dkg mqki, 150 ml mleka, 50 ml wody gazowanej,
1 tyzeczka cukru

Farsz: 1 brokut, 5 dkg masta, 5 dkg mqki, 450 ml mleka, 200 g smietany 18 %,
1 cebula, 20 dkg sera cheddar, szczypta gatki muszkatotowej, ¥z tyzeczki soli, Yz tyzeczki
pieprzu, olej do smazenia i ser do posypania

Ciasto na nalesniki miksujemy na gtadkq mase i odstawiamy na ok. 30 min., po czym
smazymy na rozgrzanej patelni.

Myjemy brokut i dzielimy na mate rozyczki, sparzamy wrzqcq wodq, odcedzamy i stu-
dzimy. Drobno posiekanqg cebule podsmazamy do zeszklenia. W osobnym rondelku roz-
puszczamy masto, dodajemy make i energicznie mieszamy tworzqc zasmazke, chwile

7



podsmazajgc. Wlewamy mleko nie przestajac mieszaé, do momentu zagotowania. Zdej-
mujemy z ognia i dodajemy zahartowang Smietane, cebule, ser i przyprawy mieszajac do
momentu roztopienia sie sera. Do rondelka z sosem wktadamy brokuty. Kazdy nalesnik
faszerujemy 1 — 2 tyzkami brokutow wyjetych z sosu, zwijajqc je w rulonik i wktadajqc do
naczynia zaroodpornego. Naczynie zaroodporne z nalesnikami wktadamy do piekarnika
rozgrzanego do 200°C na 20 min. Gotowe danie podajemy na ciepto posypane startym
serem. Smacznego

SIOSTRAAUGUSTYNA (NIE) TYLKO RDZIECIOH

Rozpoczelismy ferie, dlatego dzisiejsze zadanie dotyczy odpoczynku. Powodzenia

a b c d e
1| A| B | C|D|E
2 | F [ J | K| L
5 £t | N|O|P|R
4 | T|O|Y|Z]|E

c3 | dl | d3 | c3|cl |d4 | b3 | b2 | c2

d3 | c3 | e2 | el d2 | a4 | b4 | €3 | el

c3|dl | d3 | c3 | cl |d4 | e4 | a3 | c3 dl | al | c2 | el

c3 | bl | a2 | b2 | a4 | el d3 | e2 | c3 | b3 | c4

Kolejny numer naszej gazetki dopiero 29 stycznia!




